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1. YBOJ

1.1. EIIMAEMHUOJIOIIKHN ACIHEKTHU ITEPUOITEPATUBHUX
KOMIUIMKALOMIA

VY mocnenmux HEKOJUKO JEIeHH]a 3Ha4YajHO je rmopacTtao Opoj MmamujeHaTa Koju
ce nede omepaTuBHUM myTeM. [Ipouemyje ce aa je Ttaj Opoj y 1enoMm cBery oko 250
MIIMOHA roauiimke.(1) OBako Benuku Opoj XMPYPIIKUX 3axBaTa JOBEO je J0 Pas3Boja,
ycaBplllaBaba W CTaHIAPIU30Bamkba ONEPAaTHBHUX TEXHUKA, IMITO je omoryhmio
00jeKTUBU3UPAE ONEpPaTHMBHOI pU3MKAa KOjU je MoBe3aH ca Moryhnomhy mojaBe
KOMIUTHKAIMja KOje XUPYPLIKE MpoLeaype Hoce caMme Mo ceOu. AKO MPETIIOCTaBUMO J1a
je YKymHa TpocedyHa HHTPAaXOCIUTalHA IepuorepaTuBHa cMpTHOCT 1%, OHma of
KOMIUTMKAIMja XUPYPIIKUX HHTEPBEHIIM]a Y CBETY TOMUILIBE YMHUPE 2.5 MUIMOHA JbY/IH.
OBoMm Opojy Tpeba 1oJ1aTH jol OKO MeT myTa Behu nepuonepatuBHU MOPOUIUTET, KOJU
j€ CKOITYaH ca MpOoJIy)KCHUM JICUCHEM M BUCOKUM MPOICHTOM HHBamuuTeTa. (1)

@DpeKBEHTHOCT MEPUONEPATUBHUX KOMIUTMKAIMja j€ pa3jinyuTa 3a pa3iinduTe
XUpPYPLIKE NPOLENype U y JUTEpaTypu ce HaBoau jaa ce oHa kpehe ox 0.5% 1o 10%, y
3aBHCHOCTH 0J1 mpeay3ere onepanuje.(1) Mehyrtum, mo3HaTo je 1a Cy U UCTe XUPYPIIKE
IpoLEeaAype CKOIUaHe ca pa3InYuTOM ydecTajourhy nmepronepaTuBHUX KOMIUIMKAIH]a,
HE CaMO Yy Pa3JIM4uTHM 3eMJbaMa, Beh M y pa3lMuuTHM MEAMLIUHCKAM yCTaHOBaMa y
UCTOj 3eMJbU. M HEe caMo TO: ydecTanocT KOMIUIMKalMja ce Pa3liuKyje U Y OJHOCY Ha
JIaHe y CEJIMUIIM ¥ Ha CATHHILY 00aBJbCHE ONEepallHje Y UCTO] yCTaHOBH.(2)

3a pa3BUjeHE 3eMJb€ IpPOCEYaH IEePUONEPaTUBHU MOpTAIUTET ce Kpehe y
pacriony oj 0.4 10 0.8%, a komruiukanuje ce gorahajy usmehy 3% u 17%.(3, 4)

VY nuteparypu ce HaBOJU Ja je (PEKBEHTHOCT HEMOXKEJbHUX MEPHONEPATUBHUX
norahaja 3HaTHO Beha y Hepa3BUjeHUM 3eMJbaMa M 3eMJbaMa y pa3Bojy, a YIpaBo ce OHE
KapakTepuIny HajBehrM OPAacTOM y OlepaTUBHOM Jieuewy. (1)

IIpe nBanecerak roguHa y CjenumeHuM AMepudykuM JlpikaBama je MpoLEeHEeHO
na he 6poj crapujux ox 65 roguHa 10 naHac nopactu ca 25% Ha 30%. Hajsehu Opoj
ocoba KOju ce JieYr ONepaTHBHUM IIyTEM je W3 oBe crapocHe rpyme.(5) 30or Tora ce
npensuha na he yckopo Opoj HEKapAMOJIOMIKUX XMPYPIIKUX 3aXxBaTa y CTapHjUX ocoda
Ooutn moBehaH O TPEHYTHHUX MIECT MWJIMOHA Ha Onu3y 12 MuiamoHa romuiime.(6)
[To3Haro je ma nmpeBajieHIIMja KapAHOBACKYJIApHUX OOJIECTH pacTe ca roJMHaMa JKUBOTA,
IITO 3HAYW J1a OBM TAIMjEHTH yIIaBHOM OO0JIY]y O HEKE KapJuoBacKyJaapHe 0oyiecTd
WJIM BHIIIE KapAHOBAacKyJlapHuX Oosiectu. Kako ce paau o momymnaiuju Koja je JOBOJFHO
Jyro Omiia U3JI0XKeHa pa3IMuyuTUM (pakTopuMa pH3HUKa, y H0j Cy HajydecTalije U pa3He
npuapykeHe 60JecTu - KOMOPOUIUTETH.

On cBUX Tpeay3eTUX XUPYPUIKUX TpOLEAypa HEKApAHOXUPYPIIKE CY
HajOpOjHUje W 1O MpaBWIYy €JEKTHBHE, TaKO Ja MpYyXajy IOBOJbHO BpEMEHa 3a
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MpPEONepaTUBHY €Ballyalldjy, YHMjH jJ€ IWJb - TIPEBEHIMja MEPUOTICPATUBHUX
Komrutukaiuja. (1)

300r Texme Na ce MIASHTU(UKY]Y YMHHOLUM KOjU Cy Hajuenthe yIpyKeHH ca
JETATHUM HCXO/I0M U NEpUOIEPATUBHUM KOMIUIMKAIMjaMa, aHajdh3a HBHUXOBUX Y3pOKa
MOCTaJIa je MPeIMET HHTEPECOBAbA.

BbpojHe xiMHUYKE CTyaHje Cy TOTBIWIIE JIa j& JISTATHU UCXOl y oapeheHom Opojy
CllydajeBa YCIOBJbEH KOET3UCTHPajyhuM KapAHOBACKYJapHUM MOpPOMIUTETOM KOjH j€,
WIA HENperno3HaT Ipe XHUPYPIIKE WHTEPBEHIMjE, WIH je JIOIIEe TPOLCHEH -
MuHuME3HpaH. (7, 8)

Ocum Tora mrTo je yrBpheHo pga OoOJIECHHIIM KOJjU C€ TIOJBPraBajy
HEKapIMOJIONIKMM XUPYPIIKKM OIlepallijaMa uMajy pPHU3HK 3a BEIIMKE NMEpUONIePaTUBHE
HETNO)KeJbHE KapAuoBacKyimapHe jgorahaje (Jreranmam wucxon, HedaTamHu WHEOAPKT
MHOKap/a, HedaTaqHu CpyaHM 3acTOj, MOXKJAaHU yAap W Jpyre), y JUTepaTtypu ce
HABOJM Ja OHU KOjU J00Mjy WHPAPKT MHOKap/a Mocie XUPYPIIKE HHTEPBEHIIN]e NMajy
OoHIYKY MopTanuTeT o1 15% 10 25% 1 na je mpeXUBJbeH MepUOTIepATUBHI UHPAPKT
MHUOKap/ia He3aBUCHU (PaKTOp PU3HMKA 32 KapJAUOBACKYJIAPHH MOPTAIUTET M HehaTaTHH
UH(APKT MHOKap/Ia TOKOM HapeaHux 6 mecenu ox xupypiike uarepsenmuje.(9, 10, 11,
12, 13) Ilopen HEHAJOKHATWBHX HHIMBHIyAIHHX T'yOHUTaKa, KOjH Cy CKOIYaHU ca
NOTCHIMjaTHUM HWHBAJTUIUTETHMAa M CMPTHHM HCXOJIUMa, HHCY 3aHEMapJbUBU HU
ekoHOMCKkH edektn oBux gorahaja.(l) YV Cjenumenum AmepuukuMm J[[pxaBama
TPOIIKOBHU Jieuea OOJIECHUKA ca MEepPHONEePAaTHBHUM KOMIUIMKAIMjaMa Ha TOAUIIHEM
HUBOY M3HOce 20 Munujapau gonapa.(7)

Ha ocHOBY M3HETHX TMoJaTaka jacHO je 3allTO XHPYP3U M aHECTE3MOJIO3U YECTO
KOHCYNITYjy Kapauojora Yy ciy4dajeBUMa KaJa TalWjeHT HuMa Yy aHaMHE3’
KapJMOBacKyJlapHe OOJecTH HJIM CHMIITOME KOjU YyKa3yjy Ha HeAMjarHOCTHMKOBaHE
cpuaHe Oosiectu (00JIOBM y TpynuMma, apuTMHje, 3aMOp U TIH.), a MOCeOHO Kaja ce
npeornepaTuBHO youe abHopManiHOcTH Yy enektpokapauorpamy (EKT') . Ox xoncynaranTta
ce Y OBOj CHUTYyallMjU HE TPaXXH CaMoO Jla Ha OCHOBY "TeXHHE" KOHKpETHE oIepauuje u
CMHTE3e ca uH(oOpMalrjamMa Koje Cy Be3aHe 3a KapJAHOJOIIKO CTame TMalldjeHTa
KBaHTU(UKYje pU3MK, Beh J1a Ha OCHOBY NPOLEHEHOI PU3MKA OJrOBOPH HA MUTAHKE -
Kako OH MOXe OWTH cMameH WM enuMuHucan? WHaukyjyhu Kapamosomky
KOHCYNITAIljy XHPYpP3d M AHECTE3WOJIO3M OJf KapIuojora O4YeKyjy Ja Mpernopydu
U3MEHEe y Tepanuju, Ja MpeUIoKU J0/1aTHE JHjarHOCTHUKE MPOLEeSype YHjH Pe3yTaTH
MOTY JIOBECTH U JI0 U3MEHE XUPYPLIKOT MPUCTYIIA, BErOBOT OJIarama UM 0JlyCTajamba
o] XupypuiKor sedewa.(7) [Ipu ToMe KOHCYNTaHT, Ipe Hero Mpenopydd u3MeHe, Mopa
y3€TH Y 003HMp KOJIMKO Cy OHE MOTEHIMjaJTHO IITETHE 3a MaIMjeHTa, Jia JIu jé KOPHUCT 0J1
BUX Beha y OHOCY Ha pU3UK ako OM OWiie peann30BaHE W Jia JIM Cy OHE €KOHOMCKH
ompasaane. (14) HapaBHo, mMocToj€ ¥ MHUIIUBbEHA 1 O] PEONePAaTUBHUX KOHCYJITAIlH]ja
Hema MHOTO KopucTH.(15)



1.2. BOAOBHU CUCTEMMU 3A TTPEJUKIINITY ITEPUOITIEPATUBHUX
KAPJIMOBACKYJIAPHUX KOMIUIMKAILIAJA

VY mporekiie 4eTupH JelieHruje OWiIo je BHIIE IOKYIaja Jia ce MpeonepaTUBHO
NPOICHH PHU3HK O]l HEMOXKEJbHUX KapAHOJOMKUX norahaja. Y Ty CBpXy HpBO Cy
HacTainu OOJIOBHM CHUCTEMH 3a MPENUKLHN]y MEePHONEPAaTHBHOI PHU3MKA, O]l KOjUX je
HEKOJIMKO MOTBPAMIIO CBOjY YHOTPEO/BHUBOCT KPO3 KIMHUYKY MIPAKCY.

1.2.1. TonamanoB MynITU()AKTOPCKU MHACKC

longman W capalHUIM Cy OWJIM NPBU KOjU CY PETPOCIIEKTUBHOM aHAIN30M
y3opka ox 1001 Gonecuuka, koju cy O6miu ctapuju on 40 roanHa M KOjU Cy J€UYEHU
HEKapIUOXMPYPIIKUM OlepanyjaMa, HW3JBOJHIM JICBET YWHWIAA KOju Cy Ouiu
YIPYXKCHHU ca MmoBehaHuM pU3HKOM 3a NIEpUOIIEPATUBHE KAPAUOJIONIKE KOMIUIMKAIIU)E U
300r Tora WX HasBayM npeaukropuma Joimrer ucxonga (Tabema 1). CBakom dakTopy
pusnKa aonenuiau cy oapehen 6poj 6010Ba, a GoJeCHUKE Cy CTPaTU(UKOBATHN y YSTUPH
KJIace pHU3MKa, KOje Cy 3aCHOBaHe Ha 30upy ocTBapenux 6oj08a (Tadena 2).(16)

Tabena 1. l'ongmaHoBH (hakTOpHU pU3HKa 3a KapAUOBACKYJIAPHE KOMILTUKAIIH]ES

DakTOpU pU3NKa Boposu
ITpucyctBo Tpeher cpuaHor ToHa 11
[ToBuIIeH jyrynapHy BEeHCKH IPUTHCAK 11
MuokapHi HHPAPKT Y MPETXOAHUX MIECT MECEIH 10
PutaMm KOju HUje CHHYCHH, CHHYCHM pHTaM ca aTpHjaHAM
EKCTpacHucTojIaMa y MPEONepPaTBHOM E€JIEKTPOKapAHOrpaMy WM BHIIE O 7

5 mpeBpeMEHUX KOMOPCKHUX yJlapa y MUHYTH OHMJIO KaJia Ipe OIepaliuje

JKusotHa 100 npexo 70 ronuHa

XWTHA XUPYPUIKA HHTEPBEHIINja

HHTparopakaiHe ¥ HHTpaadIOMHUHAJIHE ONepalije Wik XUPypruja aopre

WlW(h~|(or

XCMOI{I/IHaMCKI/I 3HaqajHa A0pTHA CTCHO3a

Jlome onmTe KIMHUYKO WM META0OIMYKO CTame (CePyMCKH KallhjyM
jemnak wiu Hwku ox 3 mMol/L, cepymcku OukapboHatu Hiku ox 20
mMEQ/L, kpeatunuH Buim o1 3 My/dL, napiujaiHu MpUTHCAK KACEOHUKA Y 3
aprepujckoj kpBu ucnox 60 mmHg wunm yribeH — nuokcuaa uszHazg S0
MmHQ, xpoHudYHa 0OJIECT jeTpe, BE3aHOCT 3a IOCTEsbY 300 HECPUYAHUX

yY3pOKa)




[Ipema TonmpmMaHOBOM WHIAEKCY OIepanmje Koje HOCE pPH3MK 3a HACcTaHaK
NEPUONICPATUBHUX  KapJHOBACKyJapHUX KOMIUIMKAIMja Cy HWHTpaTOpakaiHe |
WHTpaabIOMUHAIIHE Ka0 M Oollepalyje aopTe, a Behu 3Hauaj 3a 1mojaBy IepHONEepaTHBHUX
KOMIUTHKAIIMja IMa YPTEeHTHOCT OIepaInje y OAHOCY Ha THUI XUPYPTH]je.

Tabena 2. Ilponena pusuka npema ['ongMaHOBOM MyNTH(AKTOPCKOM HHIEKCY 3a
CpYaHU PUBHK

Kiace pusuka 36up ocTBapeHux 6010Ba IIpouemeH pu3uK
Kmaca | 0 -5 1.3%
Kmaca |l 6 - 12 4.7%
Knaca Il 13 - 25 15.3%
Kmaca IV 26 W BHIIe 56.0%

Goldman L, Caldera DL, Nussbaum SR, u capaguuim.

Cardiac Risk Index - mako xopucTaH 3a MpPOILEHY MEPUONEPATHBHOT PU3UKA -
MMao je CBoja orpaHuycma. HemocraTtak oBOr HHICKCA OO je Be3aH 3a MPOICHY pPU3UKa
naiyjeHarta Koju cy MpHmajaiu cpeamuM pusnyHuMm rpynama, kmacu Il u 11, jep je
KJIMHUYKA Tpakca IoKa3aja Ja je IPOLCHCHU PHU3HMK 4ecTo OO motiewmeH. Takohe,
Cardiac Risk Index je mactao W3 cTyauje Koja je CHOpOBEICHA Y jeHOM MEAMIIMHCKOM
[EHTPY ¥ MOTao je, JAeJoM, 1a Oyze oapa3 crnenuGruIHOCTH YCTAaHOBE Y KOjOj j€ HAacTao.
U nasbe, unmbeHUIIA A CYy MOJAlM Ha OCHOBY KOjux je ycraHoBibeH Cardiac Risk Index
U3 OCMe JIClICHHje MPOILIOr BEKa, jaCHO yKasyje Ja OH He OJpakaBa OCaBPEMCH-CHE
JMjalrHOCTUYKE W TEpalujecke TEepHONepaTUBHE TPHCTYNE Yy  XUPYPTHjH,
AQHECTE3HMOJIOTH]H, HHTEPHO] MEJUIIMHH U KapAUOJIOTH]H.

VYrpkoc HaBeJEeHWM HEJOCTallMMa, TOTOBO J€CET TOAWHA, KIMHUYapu Cy Ta
KOPUCTWJIM Yy  TPEOUKIMjA  HEMOXKEJbHUX  KApAMOJOUIKMX  MOCTONEPATUBHHUX
norahaja,(17) u oH je mocTao OCHOBA 3a HACTaHAK JAPYIHX OOJOBHHX CHCTEMa KOjH CYy,
ca BUIIIC WJIM Mambe yCIexa, OYeNH Ja Ce KOPUCTE Y KITMHUYKO] TPaKCH.

1.2.2. JlerckujeB UHACKC 3a MPOIIEHY CPUAHOT pU3UKA

Hercku u capaguuim cy 1986. rogune moaudukoBanu opuruHaaHu ['onaMaHoB
MyATU(GAKTOPUjalTHU UHAEKC no/ajyhu My HOBe (akTope pu3MKa Kao IITO Cy aHTHWHA
NEeKTOpUC WK IyhHU eeM U Tako je HacTao MoaudukoBaHU UHIEKC 3a CPYaHHU PU3HK
(Detsky’s Modified Cardiac Risk Index) (Ta6ea 3).(18)



Tabemna 3. JlerckujeB MOau(UKOBAHU UHICKC

dDakTopu pU3MKa bogosu
Crapoct m3Hazn 70 ronuHa 5
Muoxkapanu nH}apKT

y IPEeTXOAHUX 6 Mecelu 10

y Iepuoy ayxem o 6 Mecenn 5
Knacudukanuja kaHaICKOT KapAHOBACKYJIAPHOT YAPYKEHa 33 aHTHHY

knaca |l 10

kmaca IV 20
HecTabunna aHrnHa NEKTOPUC Y IPETXOJHUX 6 Mecelr 10
Anseonapuu mwiyhHu enem

y MPETXO/HO] HeleIbU 10

OwiIo Kaza paHuje 5
CycCreKkTHa KpUTHYHA a0PTHA CTEHO3a 20
Aputmuje

Putam Koju HUje CHHYCHH MJIM CHHYCHH PUTaM Ca MPETKOMOPCKUM

MPEeBPEMEHUM yllapuMa 5

Buie ox 5 npeBpeMeHHX KOMOPCKHUX yaapa 5
XUTHOCT omeparnyje 10
Jloure ommure crame (kao y 'onaMaHoBUM pusukodakToprma) 5

OBUM MHJIEKCOM MalUjE€HTH Cy CTpaTU(UKOBAHU Yy TPHU KJlace pU3HKa, KOje ce
Takohe Temeshe Ha YKymHOM Opojy ocTBapeHux 6omosa (Tabena 4). Unnekc je mpyxao
NpeIUKTUBHE MHPOpMalMje 3a MaljeHTe KOjU ce MOJBPraBajy U MalluM M BEIUKHM
XUpypIIKUM onepaijama.(19) Benuke xupypliike ornepaiuje yK/bydyjy: BacKylapHe,
OpTOIE/ICKE, TOpaKalHe, MHTpalepuTOHEaIHe U onepauuje riase u Bpara. Ilpumep 3a
MaJly XUPYpPLIKY MHTEPBEHIM]Y j€ olepalrja KaTapakTe U TpaHCYpeTpajHa XUpypruja
npoctare. OcuM TOTa, Yy OBOM HMHJIEKCY HarjalieH je Kpo3 J0Je/beHnu Opoj moeHa 3Havaj
XUTHOCTH oTepanuje (HEOUIOKHOCT XUPYPIIKE WHTEPBEHIMjE) Kao MPeIUKTOpa 3a
HEXeJhEeH KapInoBacKyIapHu jnorahaj.

Tabena 4. IIponiena pusnka npema JIeTckujeBoM HHAEKCY 3a CpUaHU PUBHK

Kanace pusuka bpoj noena IMpouewen pusnk
Knaca | 0-15 Huzak pusuk
Knaca I 16-30 YMmepeH pu3mk

Kmaca Il 31 u Bume Bucok pusux

Detsky AS, Abrams HB, McLaughlin JR, u capaammuim.



1.2.3. Peumupanu unnexc 3a cpuanu puszuk (RCRI) — JIujeB nngekc

JIn u capaguunm cy 1999. ronuue npocrnekTUBHOM aHanu3oM 4315 ucnuranuka
KOJU Cy JICYCHU BEJIMKUM EJICKTUBHUM XUPYPUIKUM HEKAPIUOJOIIKUM Olepalujama H
Oownmm crapuju on 50 roaMHa, W3IBOJUIIM IIECT HE3aBUCHUX (haKTopa pU3UKa KOJjU CYy
OWJIM TIPEMKTOPH JIONMIET MCXOJa OINepaTUBHOr 3axBaTa. CBakoM (akTopy pH3UKa
noaenu ¢y mo 1 6o u tako je Hacrao Jluje unmekc (Lee-Index), y nureparypu mo3Hat
u Kao PeBuaupanu uHaekc 3a cpuanu pusuk - Revised Cardiac Risk Index (RCRI), mro
je mpuka3ano y Tabemnu 5.

Tabena 5. JlujeB MHAEKC 3a TEPUONEPATUBHU KapIUOBACKYIApHU MOPOHIUTET U
MOPTAIUTET

DakTOpU pU3HKAa Boposu

Bucoko pu3niHe XUpypIlike HHTEPBEHIIH]e

AHaMHe3a 0 IPETXOJHOM CpPUYaHOM yaapy

KonrectuBHa cpuana ciaboct

LlepebpoBackynapHe 60JecTH

WncynuHo-3aBucana mehepna 6onect

N R

[IpeoniepaTHBHU CEPYMCKH KpeaTHHUH BuInu ox 2 mg/dL

Revised Cardiac Risk Index, Lee u capaguuim.

Ha ocHoBy JIujeBor uHiekca, Koju je 30up MmpeonepaTuBHO OCTBapeHUX 00/10Ba
KOJU CY JI0/IeJb€HU HaBeJACHUM (haKTOpUMa PU3MKA, MMAlMJEHTH Cy IPYINUCAHU Yy YETHPU
KJlace pHU3MKa 3a BeJIMKe HenoxesbHe cpuane gaorahaje (Tabena 6).(9)

TaGemna 6. IIpouena pusnka npema Pesunupanom JInjeBoM MHIEKCY 3a CPUAHU PUBHK

Boposu Kuaaca pusuka IIpouemen pusuk
0 I 0.4 %
1 Il 0.9%
2 i 6.6 %

3 u BuIIIE v 11.0%

Revised Cardiac Risk Index, Lee u capagauim.

Bucoko pu3nuHe XHpypIIKE HWHTEPBEHIMjEe Cy, TIpeMa TyMmauemy ayTopa,
CYIIpavHTBHHAJIHE BaCKyJlapHE, HHTPAIIEPUTOHEATHE M HHTPAaTOPaKaIHE ONepalyje.

Hcxemujcka Oomect cpua y JlujeBoM uUCTpaxuBamy je MOApa3zyMeBaa:
NPETXOJHU CpPYaHHU yJap, MO3UTUBAH TecT Gpu3nukum ontepehemem, akTyenHe xande Ha



0on y rpynuMa Koje ymyhyjy Ha MHOKapJHY HCXEMH]y, yroTpeda HUTPOTIUIEPOsIa U
€JICKTPOKapANOrpam ca rmarojomkum "Q" 3ymiem.

KonrectuBHa cpuaHa cnabocT oOyxBaraja je CHUMIOTOMATOJIOTH]y CpyYaHe
ciabocTH ca 00jeKTHMBHMM 3HAIMMa OoyiecTH - TUIyhHHM efeM, MapoKCU3MaiHy HOhHY
JancIiHejy, OunarepaiHe MyKoTe Ha IuryhnMma wid ranomn (mpucyTtad 3. TOH), a Kaja ce
cpyaHa ci1a0oCT jaBWJIa Kao IMOCTOIEpaTHBHA KOMIUIMKAIMja, Y3 HaBEJCHE KIMHUYKE
napaMerpe, HEHO MPHCYCTBO je BepU(PUKOBAHO pamuorpadckuM HamazoMm turyhHe
KOHTECTH]e.

ITon nepebpoBackygapHUM OOJIECTUMA ayTOPH CY IOJApa3yMeBalIM IOCTOjame
TPAaH3UTOPHUX UCXEMM]CKHUX €MHM30/a WK MOXIAHOT yapa y aHaMHe3!.

Benuku HenoxesbHU NepHONepaTUBHU KIMHUYKM forahaju Be3aHH 3a cple cy
Owin: cpuaHu ynap, IiyhHu efaem, KoMopcka pudpuiaiyja, MpUMapHA CPUYaHU 3aCTOj U
KOMILIETaH MPETKOMOPCKO-KOMOPCKHU OJIOK.

[Mammmjentu ca RCRI 0 npunananu cy JlujeBoj xnacu pusmka | 1 mManu HHA3aK
pusuk, oko 0.4%, 3a moOjaBy MOCTONEPATUBHUX KAPIMOJIOMIKAX KOMIUIMKAINMja |
CMPTHHUX HcXoja. 3a mauujeHte ca JlujeBum unaexcom 1, koju cy npunajganu Jlnjesoj
knacu pusuka lI, mpouemen pusuk uzHocuo je oko 0.9%. Ilanujentu ca JlujeBum
MHJCKCOM 2 MMalld Cy OKO 6.6% pu3uk 3a mojaBy mepuornepaTUBHUX KOMILIUKAIK]ja U
CMPTHHUX HCXO0Jla U Hanaswiu cy ce y JIujeBoj knaca pusuka III, gok cy maunujeHtu ca
JlujeBuM ckopoM Koju je Omo jemHak u Behu ox 3 mmanu BHCOK pu3uk, oko 11% 3a
10jaBy HEXEJbEHHX WHTPAOINEPATUBHUX M IOCTONEPATHBHUX CpyaHuX nurahaja u
npunaaaiu cy Jlujeoj kinaca pusuka [V.(6)

On kama je nyOnumkoBaH ma a0 yBohema y Bomuue American College of
Cardiology (ACC) u American Heart Assotiation (AHA), Jluje unmekc je Ouo
Hajuemthe ymorpeOsbaBaHM OOJOBHM CHCTEM 3a MPEAMKIN]Y TEepHONEPaTUBHUX
Kap/IMOBACKYJIapHUX KOMIUIMKAllMja M CMPTHUX MHCXOJa Y3POKOBAaHUX OBHUM
KOMIUTMKaIjamMa, IIpe cBera, 300r J00puX MpeIuKTUBHUX meppopMaHcH U
jeaHocraBHocTU. HajmosHaruje crynuje y kojuMa je kopuitheH cy cienehux ayropa:
Alexander u cap.,(19) Ausset u cap.,(20) Boersma u cap.,(21, 22) Cuthbertson u
cap.,(23) Filipovic u cap.,(24) Fishe u cap.,(25) Karkos u cap.,(26)Kertai et u cap.,(27)
Kumar u cap.,(13) Le Manach u cap.,(28) Leibowitz u cap.,(29) Lindenauer u cap.,(30)
Maia u Abelha,(31) Moran u cap.,(32) Neary u cap.,(33) Press u cap.,(34) Rajagopalan
u cap.,(35) Schouten u cap.,(36) van Klei u cap.,(37) Visser u cap.,(38) Yang u
cap.,(39) Yun u capannunu.(40) buxo peBujannau nperiexn namu cy Ford u capagaunm
(41)

AUROC ananusa je Hajuemhe kopuiiheH MoCTynak y J0CaJalliiboj IUTepaTypu
KOJUM j€ TMpoliekhHUBaHa MPOrHOCTUYKA TayHOCT JIMjeBor HHAEKca y NpeauKLuju
HETIO)KEJbEHUX KapIrOBaCKyJIapHUX KOMIUTMKAIMja, CMPTHUX HCXOAa HAacTalux 300r
BUX U YKYITHOT MopTayimteTa. [loBpimmHa Bcmox KpuBe 4Mja je BpemaHocT 1 ykasyje Ha
CaBpIIIeHY TPEIUKIN]y HEKOT Mojena, JoK moBpemuHa on 0.5 ymyhyje Ha MOTIYHO



0JicycTBO mpenukije. Bpennoctu y pacnony ox 0.5 mo 1.0 cy kBaHTHUTaTHBHA Mepa
CIOCOOHOCTH MOJIeNIa Jla HAlpaBu pa3lidKy u3Mel)y TpekHuBIbaBaka W yMHpamba,
OJIHOCHO Ja JeTepMHUHHUINE TaIMjeHTe KOJ KOjuX he ce jaBUTH KapIuOJIOIIKE
KOMILTHKAIIHje O/ alnujeHaTa Koju ux nehe nmaru.

Bpennoctu nospmmae ucro ROC kpuBe koje cy J0OWIN pa3iIuuUTH ayTOPH Y
CBOJUM HCTpaxuBamuMa 3a JIujeB mHAEKC Bapupajy. 3a HEKapaujaJiHy XUPYPrH]Y,
u3ysumajyhu Backynapny, Bpeqnoct AUROC ananuze ce kpehe y oncery ox 0.54 (0.37
—0.71) mo 0.86 (0.75 — 0.98). Cratuctunuka AUROC ananu3a Bapupa U 3a BacKyJlIapHy
xupyrujy u kpahe ce ox 0.60 (0.51 — 0.69) o 0.74 (0.63 -0.85), a ®opx u capagHuLK
Hanase jga ona u3Hocu 0.64 (0.61 — 0.68).(42) 3a yKyImHH MOCTOIEPATUBHH MOPTAIUTET
AUROC ananusa je y pacriony o 0.54 (0.58 — 0.62) 10 0.78 (0.74 — 0.82).(42)

OcuMm  HaBefeHuX  OONOBHHUX  CHCTEMa 3a  MPOLEHY  pHU3MKA  Of
KapIMOBACKYJIAPHOT MEPHONEPATHBHOI MOPOMIUTETa U MOPTAJIHUTETA TYOJUKOBAHH CYy
U IPYTH MOJISITH, )M HUCY 3QKUBEIIM Y IIHPOj KIMHUYKO] Mpakcu.(42)

1.3. BOAWYU 3A ITEPUOITEPATHUBHY [MTPOLIEHY PU3UMKA
HEKAPJIMOJIOLIKUX XUPYPIHIKMX ITPOLUEAYPA

VY TexmH Jla ce 0BO 3HAYajHO MOJpYyYje CTaHAApAM3Yje M Ja ce Y KIMHUUYKY
IpaKkcy UMILJIEMEHTUPA ONTUMAJIHU CJIE]] IOCTYIaKa KOju ce Mpeay3uma KoJ 60JecHUKa
Koju Tpeba na 6yny onepucanu, 1996. cy ACC u AHA 3ajeqHMUYKUM HarmopuMma u3Jajiu
BOJIMYE Yy KOjUMa CE TEXHIITE CTaB/ba HA MPEONEPATUBHY eBalyanujy OosecHuka.(43)
[Ipenopyke cy y3 KIMHHYKE MPEIUKTOpPE y3ele y 003up W (PYHKIMOHAIHO CTame
OonecHMKa ca HWJbeM Ja AepuHuily, usmel)y ocranor, mrTo 00JbH NpeonepaTUBHU
ITOPHUTaM 32 MPOLIEHY PHU3HKA.

KnuHnukyn npeaukTopH, KOjU CBOJUM TNpUCYCTBOM nosehaBajy MoryhHocT
[0jaBe CPYAHUX KOMIUIMKAallMja, TPYNHCAaHU Cy Yy TpH Ipyle, Koje Cy y Be3H ca
yuecTajouhy cpuaHUX KOMILJIHKALH]a.

Benuku KIMHUYKM NPEIUKTOPU MOJPa3yMEBAIU Cy: HECTaOMIIHY KOPOHApHY
0osiecT y OKBHpPY KOje Cy CKOpalllkby HHpapKT MuoKapaa (rmepuoxa ox 7 mo 30 maHa of
nH(papkTa), HECTAOWIHY W TEIIKY aHTHHA MEKTOPUC KOje mpunaaajy tpehoj u 4eTBproj
rpynu  Kiacudukanuje KaHaJCKOT KapJAHOBacKyjaapHOr yapyxema - Canadian
Cardiovascular Society (CCS), 3aTtiM JIeKOMIICH30BaHy Cp4YaHy Ci1a0oOCT, TeIIKe
apuTMHje€ Kao IITO Cy aTPHUOBEHTPHUKYJCKU OJIOK BUCOKOT CTeneHa ( JpYyru CTereH
Mobitz II u Tpehu cremneH), cUMOTOMATCKE BEHTPHUKYJICKE apUTMHje Y3pPOKOBaHE
cpyaHoM Oosemthy W CyNpaBEeHTPHKYJCKE apUTMHje ca JIOHIOM KOHTPOJIOM
BEeHTpUKYJCKe ¢pekBeHurje. Ha kpajy, oBoj rpynu npumajgajy u TEIIKe BajByJapHe
6onectu cpiia.(44)



YMepeHr KIMHUYKH MPEJUKOTOPU 32 TI0jaBy CpUYaHHX KOMIUTHKAIMja CY:
yMepeHa aHruHa mnekrtopuc (npBa um npyra rpyma CCS), aHamHe3a O NPETXOTHOM
nH(papKTy MHOKapaa wid npucyctBo naronomkor "q" 3ymma y EKI'-y, komneHn3oBana
WK TIPETXO/IHA KOHI'€CTHBHA cpuaHa ciaboct u mehepna 6onecr.(44)

VY Masie KIMHUYKE MPEeIuKTOpe 3a I0jaBy CpUYaHUX KOMIUIMKALMja CHaniajy:
CTapHje >KUBOTHO J100a, eNIeKTpoKapaAuorpadcke HEHOPMATHOCTH, CBAKH JPYTH pUTaM
KOjU HHUje CHUHYCHHM, HHM3aK (DYHKIMOHAIHU KalamuTeT, aHaMHe3a O MPETXOJAHOM
MOXJIaHOM YAapy W HEKOHTpoJHcaHa (MM JIONIE KOHTPOJHMCAHA) apTepHjcKa
xuneprensuja.(44)

Ca apyre cTpaHe, XUpyplIKe TPOIeype Cy NMOJe/beHE Y TPU TpyIie Y OJHOCY Ha
KJIMHUYKA Ca3Hamka O FUXOBO] YIPYKCHOCTH Ca T0jaBOM IEPHONCPATHBHUX CPUYAHHX
komrutukaija.(44) Omnepaiyje Koa KOjuX Ce CpuaHe KOMIUTUKAIU]E jaBibajy Y Mambe 01
1% onepucanux cy omepamnyje ca MajJiM PU3HKOM U Ty CIaAajy: €HJIOCKOIICKE
npoueaype, "MOBPIIMHCKE orepamuje’, omepanuje KaTrapeKTe H XHpypruja Jojke.
Ornepanuje ca yMEpEHHM PH3UKOM 3a I0jaBy CpPUYaHUX KOMILIMKAIH]ja MOAPa3yMeBajy
pusuk u3mhy 1% u 5% u oOyxBarajy: KapoTUAHY €HAAPTEPEKTOMU]Y, Olepaluje IiaBe
U BpaTa, MHTPANEPUTOHEAIHE, NHTPATOPAKAIHE, OPTOIEACKE XUPYPIIKE MPOLEAYPE H
npocTaTekToMuje. BHCOK pH3MK 3a M0jaBy CpuYaHUX KOMIUIMKAIMja je OHa] KOju
npeBasuiaazd 5% W OH je YAPYXKCEH ca XHTHUM BEJIMKHM OIlepaldjama Koje ce
npeny3uMajy 'y ocoba crapuje >KHBOTHE J00HM, 3aTHM OIllepamnujama aopTe aid |
nepudepHUM BacKyJapHHUM OIlepallfjama, oreparrjama Koje moapasyMeBajy Xupypiike
HpolLeaype MOBE3aHe ca 3HAYaHUM I'YOUTKOM BOJYMEHA HITH KpBaBJbeHeM. (44)

Hajseha BpemHocT oBHX Tperopyka TpOMCTEKJIa je U3 carjieJlaBama
(GYHKIIMOHAJIHOT CTamka Ha I0jaBy CpYaHUX KOMIUIMKaluja. OyHKIIMOHAIHO CTalke Ce
MOYKE CTaHAApPAM30BaTH U H3pa3uTH kao Mmerabonnuku exkBuBajeHT (MET). Jenanom
MET-y oaroBapa MoTpeolIHha KUCEOHHKA YETPAECCETOTOAMIIEr MYyIIKapla TelecHe
mace 70 kg y crtamy MupoBama, a oHa M3HOcH 3,5 ml/kg TokoM jeaHOr MuUHYTa.
MyntunnukoBan jenuHnuHd MET Moke 5a ce KOpUCTH 3a H3pakaBame aepoOHHX
3axTeBa (PU3MYKE aKTHBHOCTH.

YTBpheHo je ma je mepuonepaTHBHH PU3UK 3a T0jaBy HEXKEJBEHUX CPUYaHUX
norahaja ¥ qyropouyHu pus3MK mosehaH y maiujeHaTa KOju HUCY y CTamy J1a OCTBape
MET 4, xoju oarosapa Behunu yoduuajeHuX THEBHUX akTUBHOCTU. Duke nHIeKc HUBOA
aktuBHoctH (Duke Activity Status Index — DASI) u apyre ckage akTHBHOCTH
omoryhaBajy KIMHMYapuMa Jla ca PeJaTUBHO MaJIMM OpojeM IUJbaHUX MUTama OJpese
(YHKIIMOHATHH KallaluTeT KOjU je Mamu uin Behu ox 4.(44)

Kako je ¢pyHKIMOHAIHM CTaTyC Mpe CBera ycjaoBJbeH (QYHKIIMOHATHUM CTambeM
cpua, TO je HYXXHO JIOBEIIO 0 YCTAaHOBJbEHA TECTOBA 3a TPOIICHY CpyYaHe pe3epBe U
CTBapama aJiropyuTaMa 3a eBalyalld]y KapJAHOBAaCKyJIapHOT CTama IMaljeHaTa Kojuma je
WHIUKOBAHO OIEpPaTUBHO JieUeHe. Y OBHUM Ipenopykama ¢GOpMyaucaHo je n1a
NaIMjeHTH Ca YMEPEHHM KJIMHUYKUM IMPETUKTOPHMA 3a T0jaBy CPYaHOT PU3HMKA M ca



YMEPEHUM M OJUIMYHUM (DYHKIIMOHATHUM CTamkeM, a KOJU C€ TOABPraBajy yMEpEHO
PU3WYHUM XUPYPIIKUM IpOleAypaMa UMajy Malld PU3MK 3a MEepPUONEepPaTUBHU CMPTHU
ucxox WM 1ojaBy wuHbapkra wmuokapaa.(44) Takohe je mpeuusupaHo ga ce
KapAMOJIOIIKa eBalyanuja Tpeda cCrpoBecTH 3a OOJECHUKE 0€3 KIMHHYKHUX MPEANKTOpa
VKOJIMKO Cy CMameHOTr (DYHKIMOHAIHOT KalaluTeTa, MOCeOHO aKo C€ TMOJBPraBajy
BUCOKO PH3UYHUM orepanujama.(44)

VY BoAMYY YCTaHOBJBbEH j€ MOCTYIHH, "KOpakK Mo Kopak" NpHUCTYH KOju yTBphyje
NopefiaKk eBaIyallHOHUX TMpolleypa Koje Tpeda Mpeny3eTH, a Koje CYy YCIOBJbEHE
OPUCYCTBOM KOHKPETHX KIMHUYKUX NPEIUKTOpa M KOHKPETHUX XUPYPUIKHUX
npoueaypa, y3 00aBe3HO ycarjamiaBambe ca (PYHKIIMOHAJIHMM CTaTycoM OOJIECHHKA.
[Ipenopyke u3 2007. mpey3uMajy 3a KIMHUYKE MPEIUKTOPE YMEPEHOT pH3UKa
pusukodaxTope u3 JlujeBor MHIEKCA 32 CPUAHU PU3UK OCHM PU3HKO(DAKTOpa KOjU ce
THUYE XUPYPIIKE TPOIEaype, KOjH je y U3BOPHOM OOJOBHOM CHUCTEMY IMXOTOM (CaMo
BHCOKOpHU3HYHE Tporierype Hoce 1 6of, a cBe apyre cy 6e3 pusuka u He 6oayjy ce). Y
BUMa Ce 33Jp)KaBa JOCaJallliba IMOoJeNla Ha Omepalyje Major, YMEPEHOT H BHUCOKOT
pHu3MKa 3a MOryhHOCT I0jaBe cpuaHe KoMIUIMKanuje. MehyTuM, HUTH y IPBOOUTHUM, a
HU y peBuaupanuM u gonywmenuM Bogmunma ACC / AHA uz 2002., 2007. u 2009.
roJMHE HE TIOCTOje JeHuANpaHe NPernopyke 3a MPEeoNepaTuBHO Y30PKOBAE
Oromapkepa 3a IMPEIUKIH]y HeXKeJbeHUX cpuaHux aorahaja.(4,45, 46 47)

2009. roxgune mojaBuo ce Boany EBpomnckor ynpyxkema kapauonora (ESC) na
TEMy MEPUOTIEPATUBHUX TOCTYIaKa (€BaTyallMOHUX, TUjarHOCTUYKHUX U TEPAIH]jCKHX) U
NPEIUKIMje PU3MKa 3a IMallijeHTe KOjU CE OINEPHUIIY HEKAPAMUOJIOIIKAM XHUPYPIIKHM
nporenypama. Y OBOM BOJMYY TIPBH IIyT C€ HCTHYE 3Ha4aj OmoMapkepa y
cTpatuuKalrju pU3KMKa 3a cpuaHe KoMmIuiukanuje.(48)

1.4. BUOMAPKEPU V¥ ITPEJUKIMIN HEITOXEJPHNX
KAPJIUOBACKVYJIAPHUX JJOT'ABAJA

buomapkepu koju ce JgaHac KOpHCTe 3a TPEIUKIH]y HEMOXEJbHUX
KapJIMOJIONTKUX Jorahaja MOTy ce MOACIIUTH Y TPU TpyIIe.

Y mpBOj Trpynm Haimaze ce MapKepd KOjU Ce MPEeBacXOJHO KOPHCTE 3a
JIETEKTOBakh¢ MUOKAp/HE JIe3Hje M HEKPO3e U Ty CYBEPEHO MECTO 3ay3MMajy CpUYaHH
tponionuuu T u 1.(49)

VY npyroj rpymu cy Ouomapkepu Koju ce (okycupajy Ha uHGpIaManujy, a
yIOTpeOHY BPEAHOCT Y MPEAUKIN]U HEKEJbEHUX KapJUOJIOMIKUX Aorahaja ocBe04YHO je
L1 peaxtuau npotenn (CRP).(50)

VY Tpehoj rpynu cy cpuaHu MapKepH 3a MpoleHy (YyHKIHje JeBe KOMOpe U Ty
Crazajy HaTPUYypPETCKH MENTHIN IMpe CBeTra MOXKIAaHHW HATPHUYPETCKH IMENTHII U FHETOB
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OTHEIUbeHH UupKymuiyhu ¢parmenr H-TepMuHamm mnpPOMOXIaHU HATPHYPETCKU
HENTH/ KOjU je OHO IpeaMeT OBOI UcTpakuBama.(51)

1.4.1. b-moxaaHu HaTpUypeTCKH nenTua u H-repMunaiau ¢pparmMeHT
IIPOMOKJIAHOT HATPUYPETCKOT TENTH/Ia Y MPEAUKITH]H HETIOKEIJbHUX
KapIMOJIOMIKKX jJorahaja

Bbruoxemujcku mapamerap Koju je QyXe Of ABe JCLEHHUje y KUKA HHTEPOCOBAba
Kapauosora je b — Tunm HATpUypeTcCKM MEeNTH] WM, KaKO CE jOII Ha3WBa, MOXIAHU
narpuypercku nernruz (Brain Natriuretic Peptide — BHIT).(51, 52)

[IpBu iyt je onmcan 1988. ronuue, Kaia je eKCTPaxoBaH U3 CBUECKOT MO3Ta, 110
yemy je u nobuo Haszus.(52, 53)

Beoma 06p30 je ycranoBbeHO [a je HajBaxkHUje MecTo cuHTe3e BHII — a cpue
(53, 54) mpenusHuje JeBa KOMOpa, ajaM Ce OH Jy4Yd M y MHOKapaAHUM henujama obe
peTkoMope u aecHe komope.(54, 55)

BHII, 3ajeqHo ca arpwjaqHUM HATPHUYPETCKUM menTuaoM, Ll—Tumom
HAaTPUYPETCKOT TeNTHJa W YPOAMJIATHHOM IIPHUIaJa TOPOIUIM HATPUYPETCKUX
nenTuaa. Pamu ce o menTuanMa KOju MMajy 3ajeHUYKY OMOXEMU]CKY CTPYKTYpy Koja
Ce CacToju O] IHUKJIWYHOT JIaHUa ox 17 aMHUHOKHCENWHA ca TUCYI(PHIHUM MOCTOM
usmel)y nBa Mosekysa iucrerHa. (56)

I'en xoju xontponumie cuHTedy bHII-a cmemren je Ha xpomozomy 1, O6nuzy
JIOKyca KOjU KOHTPOJIMIIE CHHTE3y aTpHjaimHor Hatpuyperckor mnentuzaa.(57), (58)
Nudopmannona puOOHYKIEHHCKAa KUCEIMHA TOI I'€Ha TpaHClaTHpa ce y MEeNTHIHU
naHan gyxuHe 108 amuHOokucenuHa. To je NPOXOPMOH Ha3BaH MPOMOXKIAHU
Harpuypercku nentua (npo-bHIT). Hakon crumynanuje kapAHMOMHOIMTA, MPOTease
onuersbyjy H-tepmunanuu neo mpobHII-a (HT-mpoBHII), ma ce y umpkynauujy
ocnobaha 6uonomku aktuBad BHII (cnuka 1). BHII ce cactoju ox 32 amuHOKHCenuHE
ca EHTPAIHUM TPCTeHOM 011 17 amuHokucenuHa nu3mel)y asa nucrenna (Cnuka 2).(59)

Bpeme nonyxxusora HT-npobHII-a y cepymy je oko 120 munyta. Fberos HuBo y
cepyMy ojfipa’kaBa XeMOJMHaMCKe MpoMeHe yHyTap 12 yacoBa o/ TpeHyTKa y3uMamba
y3poka.(60, 61, 62) ITonyxusor BHII je kpahu, oko 22 munyTta. theroB HUBO y cepymy
oJlpakaBa XeMOJMHAMCKE NMPOMEHE YHyTap 2 yaca Of y3MMama y3poka.(61-63) 306or
TOTa MITO j€ CTA0WIHHJU | IITO CYy My KOHIICHTPAIlUj€ Y CEpyMy BHIIIE T1a UX j€ JIAKIIe
OJIpeIIUTH, a M 300T jeTUHHU]ET MOCTYyNKa opehuBama, 3a Mepeme ce OOMIHO KOPHUCTH
HT-npoBbHII, nako je 6uosnomiku HeakTuBaH.(61-63)
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Cauka 1. lenawe npobHII-a na H-repmunanuu neo (HT-npobHIT) u LI-

tepmuHanuu aeo (BHII).

Cauka 2. AMUHOKHCETMHCKA CaCTaB MOXJIAHOT HATPHUYPETCKOT METNTHIa
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YT1Bphero je na 6yopexxkna pyHkiuja qonexie yrude Ha HuBo HT-npobHII-a, ma
Heku ayropu cMartpajy aa je HT-npobHII nmoka3zatess kapauo-penanue, a bHIT
UCKJbYYHBO KapanoBackynapue ¢pyukiuje.(61-63, 63, 64) V Behunu ciaydajeBa oBa
pasiuka je 3aHemapsbuBa.(61-65)

O perynanyoHUM MEXaHH3MHUMa KOjU JOBOJIE JI0 cTBapama u ocinobahama BHII-
a joIl yBEK c€ HEe 3Ha JIOBOJbHO, ajl CE€ 3HA Ja 3aBHUCE O]l HANETOCTH M HCTE3amba
cpuanux 3uaoBa.(58, 65) Mcrezame WM MOpacT MPUTHUCKA y IpeTKOMOpaMa rmpahieH je
1opacToM CUHTE3e MHpOpMannoHe puOoHyKienHcke kucennne 3a bHII yHyrap jennor
Yaca, a y KoMopama Ji0 TOT [TopacTa J0ja3u YHyTap HEKOJIMKO yacoBa.(49, 58-66)

Jlo caya cy onucaHe TpH BPCTE perentopa 3a Harpuypercke nenruzae: A, b u 1.
A u b peuentopu y4ecTByjy y peryiucamy OHOJOIIKHX aKTHBHOCTH TOCPEIOBaHUX
HAaTPUYpPETCKUM TmenTtuanMma, a L[ pementop omoryhaBa ykinamame TNENTHAA W3
mupkynamyje.(58, 66) BHII ce w3 mupkymanuje ykiaama jEIHHM JCJIOM J€jCTBOM
eHJIoTpoTeasa, a JAPYrHMM JeJOM crajameM ca Ll penenToprma, HaKOH KOjer CIeIH
eHionuTo3a rnpaheHa aM3030MaIHOM pa3rpaamoM.(67)

Peuentopu 3a BHII cy 3actynsbeHM y LeJIOM Tely, ald WX HajBUIIE UMa Y
OyOpery, cpily, BacKyJapHOM CHJIOTENy, BacKyJapHUM TJIATKUM MUIIMhHMa |
neHtpaiHom HepBHoM cuctemy.(58) BHII wus3asuBa nmuypedy, Hatpuypesy u
Ba3oAMJIaTalMjy, IMTO CKyNa JOBOJAM 0 Iajga apTepPHjCKOr MPUTUCKA U CMambeHa
UHTpaBacKysapHor npeontepehema.(58, 67)

Y OyOpery umHXuOHWpa CEKpelHjy pEHHHA, IITO yOp3aBa pUTaM JUype3e U
narpuypese.(58, 68, 68) Takohe cmamyje cexpennjy anmocrepona.(58, 68, 69) Cmarpa
ce Ja Jeinyje W Ha ayTOHOMHHM HEpPBHH CHCTEM TaKO MHITO CMamyje CHMIATHUKY
aktuBHOCT.(58, 68) Ilocroje muauumje ma BHII cnpeuaBa mMuokapmHy ¢ubOposy u
nposnudepanujy rnatkux Munmhaux henuja y menuju kpeHor cyaa.(58)

Takohe Heke crTyauje ymyhyjy Ha HEroBy MpPEBEHTUBHY AaHTUTPOMOOTCKY
aKTUBHOCT MHXUOUpajyhu akTuBauujy miasmunoreHa.(68) BHIT y3pokyje munaranujy
eNMKapJHUX KPBHHUX Cy/l0Ba, MHXHOUpa crHa3aM KOpPOHapHUX apTepHja y3pOKOBaH
XHUIEPBEHTUIANNJOM U JHJIATHpa MyJIMOHAIHE apTepHje, Kako y 3[IpaBUX TaKO U KOJ
Oonecuuka ca mryhnom xuneprensujom.(58)

Ha nuBo BHII-a y xpBM MoOry na yTudy KapAHOJIOLIKE M HEKapIUOJIOLIKE
OojlecTH W CTama, Ka0 M TMPUMEHA JIEKOBa KOJU YTHUY Ha IHETOBY JIeTpajiallujy.
HajBasxHuja HeKapAMOJIOIIKA CTamka Koja 10BoJie 10 nopacta konueHrpauuje bHII-a cy:
o0oJbema npaheHa BUIIKOM TEJIECHUX TEYHOCTH (OyOpekHa MHCY(pHIIMjEeHIH]a, [IUpOo3a
jeTpe ca acuUTOM, NMPHUMApHHU XUIMEpaloCTepoHM3aM), Heoruazme koje syde BHII,
000JbeHha ITHTACTE JKIIE3]IE, TOBUIIIHE BPEIHOCTH TIITMKOKOPTHKOMIA U XUToKcHja. (58,
68, 69) VYTBpheHo je na MHXMOMTOPH EH3MMa KOjU KOHBEPTYje AHTHOTCH3MH 1 Yy
aHTMOTEH3UH 2 JoBoje 1o Omaror cHuwxkewa HuBoa bHII-a, mox P-agpenepruuku
peLenTopH y3poKyjy Manu nopact konrentparmje BHIT-a.(58)
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[Toznato je nma cepymcku HHBO BbHII-a moka3yje BHCOK CTeneH HeEraTHBHE
Kopenanuje ca cpuyaHoM (yHKIIH]OM, IPe CBETa ca €jeKIIMOHOM (DpaKIijoM JIeBe KOMOpe
(E®JIK). 360r Tora je mocrao pejieBaHTaH MapKep y OUjarHOCTUIM W IPOrHO3U 3a
OpojHa KapIMOBaCKyJIapHa MaToJolka ctama.(52-58) JlokaszaHa je KOpUCHOCT yrnoTpeoe
BHII-a kao mapkepa crnenehux o0oJbema: CUCTONMHA IUC(HYHKIMjAa TOCIHE aKyTHOT
uH(papKTa MUOKap/aa, AUCHYHKIHja JIeBe KOMOpE, aCHMIITOMAaTCKa JUCHYHKIH]ja JIeBE
KOMODE Y OIIITOj MOMYJIalnjy, aHTPAKUHOHOCKA KapAMOTOKCUYHOCT, HHCY(PHUIIM]jEeHITH]a
aese komope.(70, 71, 72,73, 74, 75)

300r cBera HaBeJeHOT KopHIIheH je 3a MPOrHo3y Mcxoaa cieachux obosbema:
cpyaHe HHCY(DHIMjEHIIM]e, aKyTHOT KOpPOHApHOT CHHApOMA, IIyhHE XHUIepTeH3Hje,
mutpanne peryprutanuje.(71-76) Iloctoje cTyauje y Kojuma cy oapehuBane BpeIHOCTH
bHII-a, a Be3aHe Cy 3a CENTUYKHU LIOK, OTBOPEHU IYKTYC apTEPHO3YC, OCTOIIEPAaTUBHU
OTIOpaBakK, MOCTTPAHCIUIAHTAIM]CKE BACKYJIONaTHje, CpuaHe TpaHCIUIAaHTaluje, uryhHu
Tpomboembonuzam.(77 , 78 , 79 , 80, 81, 82, 83, 84, 85, 86) Ox 2003. roaune
MOY/IaH! HaTPUYPETCKH MENTUAM CY MOCTAIH CTaHAAPA y OUjarHOCTUIM U MPOTHO3U
cpuane ciaboctu.(58)

[To3nato je na mpeBaneHIMja cpuaHe cnaboctu y ocobda crapujux ox 60 roauna
npenasu 10%, a y onmroj nonysamuju je ox 1 mo 2%. (87, 88, 89, 90, 91, 92, 93) Kako
ce XHUPYpIIKUM olepaijama Jiedn cBe Behu Opoj maivjeHata KoOju MPHIAnajy OBOM
KUBOTHOM 100y WJIHM Cy CTapHjH, ONpPaBJaHO je INTO Cy NpPEONepaTHuBHU HUBOU
HATPUYPETCKUX TENTHA TMOYEIH Ja C€ KOPHCTE Yy JETEKIHUjH MaIfjeHTa ca CPYaHOM
cmabomhy ¥ 00jeKTHBH3UpPAKY TEKUHE CpuaHe cliadocTh. ['0TOBO MCTOBpPEMEHO ce
jaBuia ujeja n1a OM HaTPUYPETCKHU MENTUAN MOTJIM OUTH OJf KOPUCTH y IpeaBubamy
MIEPUOTIEPATUBHAX KOMIUTHKAIMja. Y Ty CBPXY je UCHUTHBAH MOXJIAHH HATPUYPETCKU
nenTtua Ko kapaunoxupypiikux(94, 95, 96, 97, 98, 99) u HeKapIUOIOIMIKUX XUPYPIIKHX
3axBata (24, 30, 100, 101, 102) Yop3o cy o0jaBibeHE KIMHUYKE CTYAHje KOje Cy
ucnuruBale nporioctudky Bpeanoct HT-npobHII-a y HEKapAMOIOMKUM XUPYPIIKUM
omneparmjama. (103, 104, 105, 106, 107, 108,109)

1.4.2. BUCOKOCEH3UTUBHH TPOIOHUH T Ka0 OMOXEMH]CKH MapKep Y
MPEIUKIU]Y HEMTOKEeJbHUX KapIMOJIONIKUX aoralhaja

TponoHuHHM Cy peryinaToOpHH NPOTEMHH KapIuOMHOIMTHE KoHTpakiwmje.(110)
Onu cy yrinaBHOM yrpalheHH y KOHTPAKTUJIHM arnapaTt Muo(puOpuiia 1 camo Cy HEKOJIHKO
npolieHara MPUCYTHU Kao cia000auu y nutoruiasmu.(111) Tpomonun T u tpononun U
Cy opras crneun(uyHy, 10K je TponoHuH L] npucyran u y ckeiaeTHoj MyCKyJIaTypH.

KapanomuonurHa ne3wja JIOBOAM JO IopacTa IUIa3MAaTCKUX BPEJHOCTH
TPOIIOHMHA U TO MpPBO 300r ociobahama CIO00THUX, IMUTOIIIA3aMTKHX, a 3aTUM U
TPOIIOHMHA MHTEIPUCAHUX y KOHTPAKTWIHM anapar. TexuHa moBpene, rpaaupaHa of
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Je3uje 10 HEKpo3e, je y AUPEKTHO] BE3W ca IIa3MaTCKMM HHBOMMa TporonuHa.(112)
300r HarjaMx MpPOMEeHa MUPKYIHITYhHX KOHIIGHTpaldja TPOIIOHMHA Kao OJroBopa Ha
HOKCY KOja YCJIOBJbaBa JIC3Ujy KapIUOMHOIINTA, TPOMOHWHU Cy TMOCTAIM 3JIaTHU
CTaHJap/l 3a qUjarHo3y aKyTHor uHpapkTa Muokapa.(49)

OcuM y KOpoHapHOj 00JIeCTH, MPBEHCTBEHO Yy KOPOHAPHO] TPOMOO3H, OHH MOTY
OWTH MOBUIIEHU U y IPYTHMM OOJIECTUMA U CTambMMa Kao IITO Cy: KOHT'eCTUBHA CpyYaHa
WHCYy(UIIMjeHIIMja, KOPOHAPHU Ba3ocla3aM, Tpayma CpHa, MHOKAPAWTHC U
MUONIEPUKAPAUTUC, TulyhHa emOonuja, cpuyaHa aOnamnuja, KapAHOXUPYPIIKE
WHTEPBEHIIN]j€, KapIMOMyIMOHAIIHA pecycluTalja u aepudpuiianmja, cernca, >KHBOTHO
yrpokaBajyhe Oonectu, y3HamnpeaoBaiga OyOpekHa ci1aboCT, apuTMH]je, MOXKIAHU yaap
u enuientuany Hamaz.(113)

3Ha4aj TPONOHWHA Y MPEIUKINH HEKECHEHIX KapAHOJIOMKHUX rorahaja mpBo je
caryiefiaH y JOMEHY Hcxemujcke Oomectu cpia,(114 , 115, 116) a 3atum u y
NEPUOTIEPATUBHOM IIEPUOJTy HEKAPIMOJIOMIKUX EIEKTUBHUX XUPYPIIKUX MPOLEaypa KO
nanujeHaTa ca u 0e3 HausIrie] KIMHUYKH HCIIOJbeHE 3HAavajHEe MHOKapIHE HCXEMH]e
npeoneparuBro.(117 , 118)

Texxmwa 3a wuacaTHUM OMOMapkepuMa JIOBella je JI0 yBolhema HOBUKX,
OCETJbUBHjHX eceja 3a ofpehuBame TpornoHuHa. thuxosa ynoTtpeba, ykipyuyjyhu u ecej
O3HauYeH Kao "BHCOKOCEH3UTHUBHU (3a) cpuanu Tpomonun T" - High sensitiv Troponin T
(hsTnT), omoryhuna je AeTeKTOBambe MHHMMATHHUX ILJIA3MATCKUX BPEIHOCTH CPYAHOT
tporionnHa T u y ommtoj nomynanuju,(119) uuju cy pacryhu HHMBOM yIpyXeHH ca
MIPOTPECHjOM HEXKEJBEHUX KapAHOJIOMKUX norahaja, HE caMo y ocoba ca IMO3HATUM
KapAMOBaCKyJIapHUM MopOuauteToM, Beh Wy ocoba 0e3 KapAMOBacKyJlIapHOT
mopbuautera.(120) On kama cy youeHe, 3a OBE jacHe KIMHHYKE OICepBaluje H1je 0o
U JOII yBeK HeMa BaJbaHMX MATO(U3MOJIOMIKUX OO0jallllbemha, a HHU KIMHUYKHX
UMIUTHKAIH]ja.
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2. HUJBEBU HCTPAKUBAIHA

[{nspeBU OBOT HCTPAKHUBAKA CY:

1. YTBpAUTH WHIUISHIIM]Y TICPUONICEPATUBHUX HEIMOXKE/bHUX Jgorahaja u
UACHTU(DUKOBATH TPEAUKTOPE JIOMIET HMCXOJa Y TMPETXOTHO KapIUOJIOUIKU
CBAIyMPAHHX IalldjeHaTa KOjU CE OINEPHINY CJICKTUBHHUM HEKAPIUOIONIKHM
XUPYPIIKUM 3aXBaTUMA.

2. Vcnutaty fa 1M 1MOCTOjU MOBE3aHOCT M3Mel)y MpeornepaTuBHUX BPEIHOCTH
HT-mpobHII-a u mnepuomepaTBHHHMX KOMIUIMKAllMja M CMPTHHX HCXO0Ja
Y3POKOBaHMX  KapJHOBAaCKyJapHUM KOMIUIMKAalKMjaMa H  yIPYKEHHUX
Kap/IMOBAaCKYJIapHO-XUPYPIIKUX KOMIUIMKAIMja KOje CY YCIOBHJIE CMPTHHU
UCXO/I.

3. Ynopeautu mnpornoctuuku 3Hadaj HT-mpobHII-a ca mnporHoctuykum
3nauajem Revised Cardiac Risk Index 6omoBHOr cucTema 3a M0jaBy
MEPUOTIEPATUBHUX KOMIUTUKAIH]a .

4. YTBpauTu KopucHoOCT TporonnHa T onpel)eHor BUCOKOCEH3UTHBHUM €CEjOM Y

NPEIUKIMjH TOCTONCPATHBHAX KOMIUIMKAIMja KOJ TalujeHaTa KOju ce
MOJIBPraBajy BEIUKHUM €JIEKTHUBHUM HEKAPAUOXUPYPLIKUM UHTEPBEHLMjaMa.
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3. MATEPUJAJI U METOJE

3.1.CTYIUICKA TIOTTYJIALIJA

HctpaxkuBame je 00aBJEHO Ha Y30pKy TalMjeHara KOju Cy OIEPUCAHH O]l
janypa 2007. nmo ampuna 2008. rogmHe y Knmawmukom nentpy "Kparyjesam" y
Kparyjesiry.

Kputepujymu 3a yuemhe y wucTpakuBamwy OWIM Cy: €JIEKTHBHAa XHpYypIIKa
HEKapAHOJIONIKA MPOLEeAypa Yy OIILITO] aHEeCTEe3H]jH, JKUBOTHO 100a M3HAI 55 roauHa u
O6ap jeman onx ciaeaehux xkapawoBackylnapHuUx ¢akTopa pU3MKa y aHAMHE3U:
xuneprensuja  (aprepujcku  mputucak  >140/90  mmHQ < wim  Tepamwmja
AHTUXUIIEPTCH3UBUMA), AHja0eTec MENUTYC, XHUIEPXOJIECTepoJeMuja Koja 3axTeBa
Teparnujy WK JUIONPOTeHH Mayie Tyctiuae Behu o 3.3 mol/L, nmo3utuBHa mopoauyHa
aHaMHe3a 3a KapIuOBaCKyJapHa 000JbeHha U MIIEHE [TUTapeTa.

W3 wuctpaxkuBama Cy HCKJbYYEHHM TMAalMj€HTH KOJA KOjux je morpeba 3a
€JIEKTUBHOM OIEpaIlijoM TOKOM OICEPBALIMOHOT MEPUO/Ia 3aMEHEHA, U3 MEIUIUHCKUX
pasjora, XuTHOM XUPYPIIKOM WHTEPBEHIIM]OM, 3aTUM MAIUjeHTH KOJH HUCY MOTIIHCOM
BepU(pUKOBAIM MPHUCTAHAK 3a yuellhe y UCTpakHBamwy, NAIlMjeHTH KOjU Cy MJIaHUpaHU
3a eJICKTUBHY ONEpaIHjy y €HIAOTPaxeaTHoO] aHECTEe3UjH, a Koja je 00aBJbeHA y IPYroM
TUIy aHECTE3Hj€ U Ha KPajy, MalHjeHTH KOJI KOjUX je MPEONepaTUBHOM KapAHOJIOIKOM
€BaJIyallljOM TPOICHEH HEMPUXBATIFUBO BUCOK ONEPATHBHH PU3UK 300T MPUAPYKEHOT
KapJIMOJIONIKOT MOpOuauTeTa. Y OBOj MOCIEIH0] TPYMNH MalfjeHaTa WHANKaIlWja 3a
HEKap/IMOJIONIKOM €JIEKTHUBHOM OIepallijoM HHUje Ouiia y Be3M ca OJIMCKOM U yJaJbeHOM
KMBOTHOM IIPOrHO30M IMaIlMjeHTa, Beh ce Kao MPUOPUTET HaMeTalo KapAHOJIOLIKO
JeueHe MalujexTa.

3.2. OIIITH OBJIMK CTYIUJE

HctpaxkuBame je CHOpoBeNeHO Kao KIMHUYKO-Taboparopujcka MPOCIEKTHBHA
CTy/lMja TUIIA CEPH]e CITyUajeBa.

3.2.1. Jluzaju cryauje

ITo nmocTaBbamky MHIMKALIM]E 32 ONepalyjy NalujeHTH ¢y ynyhrBaHU Ha OMILITH
WHTEPHUCTUYKH MPETIIE.

WHuTepHucTHUKK mperyies; 00aBe3HO je caapikaBao (U3MYKHM Iperye]] cpua u
mwiyha u crangapaau  aBaHaectokaHanHu EKI. MutepHucra je mpeornepaTuBHO
MHAMKOBAO JlabopaTopujcke Tperyiene KOju Cy CTaHJapAM30BaHU KIMHUYKUM
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IPOTOKOJIOM y OKBHPY PYTHMHCKE HPUIPEME 3a ONEpPaTHBHO JICUCHE W KOjU Cy OMin
HEOIXOJHH 3a aHEeCTe3WOJIOIIKU mperiiea. Jlaboparopujcku mperieau cy caapskaBalii
XEeMaToJIOIKe —Tmperjene (KOMIUIETHA KpBHA CJIHMKA, AKTUBUPAHO MapLUjaTHO
TPOMOOIUIACTUHCKO BpeME, NPOTPOMOMHCKO BpeMe) H OHOXEMHUjCKe Mperiene
(OmMpyOMH YKYITHU ¥ AUPEKTHH, acnaTpar U ajJaHuH TpaHCaMUHA3e, TIHUKEMH]ja, ypeja,
KpeaTWHUH, MOKpahHa KHCEIMHA, YKYIHH XOJECTEePOJI, TPUIIINIEPUIN, JTUITOTPOTCHHH
BEJIMKE TYCTHHE, JIUIIONPOTEHH MaJie TYCTHHE, KaJIMjeMuja, HaTPUjeMuja, XJIOPHICMU]a).
[To 06aBEEHOM HHTEPHUCTHYKOM TIPETIIEAY MalWjeHTH Cy YIIyhnBaHH aHECTE3HOJIOTY.

HakoH yBMga y MEOUIMHCKY JIOKYMEHTAlWjy, WHTCPHHCTHYKH Mperiaen Hu
nabopaTopHjCKe Hajla3e, aHeCTE3HOJIOT j€ 1aBa0 MHUIIJBEHE O TI0IOOHOCTH IMalMjeHTa Aa
ce omepuire, oapehuBao THUN aHecTe3Wje M IOCTaB/bA0 WHAMKAILM]Y 3a JOIMYHCKE
KOHCYJITaTHBHE TIperyiefie, ykbydyjyhu wu kapauwomomku. Ilo 3aBpmieHHMM CBUM
KOHCYJITATHBHUM TIperJieAnMa W apUpPMaTHBHOM H3jalllibaBamby aHCTE3HOJIOTa O
crpoBohemy oOmepandje y ONINTOj EHIO0TpaxealHO] AaHeCTEe3WjH, 3aKa3uBaH je
NpUOJIMKHNA TEPMUH OTepalmje.

Kapauonomku mpernen, Koju je MHIMKOBAO aHECTE3MOJIOT, je OMO CYIITHHCKA
MHHIMjalldja 332 YKJby4YeHEe MalyjeHaTa y ucrtpaxuBame. Ox oBOr mperieaa o
orepanuje NpoTUIaio je Hajayxke 8 ceamuua. OH ce cacTojao OJ JIETaJbHO Y3eTe
aHamHese, pusndkor nperiena, obasesnor EKI'-a u pagunorpama cpra u mryha. Tokom
y3UMama aHaMHe3€ WHCUCTHPAJO Ce MOoJallMa O KapJHOBAaCKyJapHHUM OojecThMma
(ucxemmjcka 0OOJeCT cpia, XpPOHUYHA CpuYaHa CJadOCT, apUTMHUje, MOXKIAHH YAap,
nepudepHe aprepmjcke Oosectr), W KomopOuauretuma (mehepna  Gorecr,
xunepiaunuaeMuje, Oonectu OyOpera, jeTpe M KOIITAaHO-MHUIIMNHOI  CUCTEMa,
OIICTPYKTUBHE OosiecTn 1uryha, peymarcke 0oJecTh).

3a mpoleHy TeXUHE aHIMHO3HUX Teroba kopuitheHa je (yHKIMOHalHA
kancudukanuja anruHozHux Teroba CCS,(121) koja je Ouna ocHOBa 3a Jalby
KapAMOJIOIIKY eBallyalljy 3a cpuaHy Ucxemujy (epromerpuja, kopoHaporpaduja). Ha
UHHUIMJATHOM M TOKOM KOHTPOJHHMX KapJIUOJOUIKUX MpPeorepaTuBHUX Iperiesa
NPOLICHHBAHO je GYHKIIMOHATHO cTambe nanujeHara npema NYHA knacuduknmju,(122)
Ipy 4eMy je Moclie[mha IMpeonepaTuBHa eBalyallja ca CBpAacTaBalkbeM IallhjeHara y
NYHA xnace o6aBspana 24 10 48 yacoBa mpeorepaTUBHO.

3a mporeHy ommTer (YHKIIMOHAIHOT CTama ManujeHata kopuirhed je Duke
Activity Status Index,(44) ca moaudpukanujom npemioxernom y ESC npenopykama.(48)

Kapnuonor je morao 1a MHIMKYje M Jpyre KOHCYATaTUBHE Iperiese, Hajuemnthe
MYJIMOJIOIIKH, XEMAaTOJOMIKH, HE(PPOJOMKA M EHIAOKPUHOJIOIIKM, WIH JIOIyHCKe
JIMjarHOCTUYKE Tpoueaype (epromeprHja, crpec-exokapauorpaguja, MyJITHCIajCHA
KOMIIjyTepr30BaHa KopoHaporpaduja U KOpoHapHa KareTepusaluja), Koje je cMaTpao
OWTHUM 3a TPOIICHY PH3WKa OJ] CPUAHMX KOMIUIMKANWja M Ja CyrepupHIle U3MEHe Y
Jeueny, YKJbyuyjyhu u XUpypIIKO JICUEHE .
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CBuM manujeHTHMa je TIpeorepaTuBHO ypalheH mgoruiep-exokapauorpadcku
npernea. [lamujeHTn ca mpeonepaTuBHUM OOJIOBHMMAa y TpyAMMa aHTHHO3HOT THIIA U
aHaMHE30M 3a KOpOoHapHy OosiecT yryhuBaHu Cy Ha eproMeTpHjy Kao U OOJISCHHIIM ca
MO3UTHUBHUM TecToM (pu3nukum onrepehemem o ynyhuBanu cy Ha KopoHaporpadujy u
peBacKylapu3aiujy.

Kapauornor je Tokom mperiena Mmorao na Moaudukyje ¢hapMaKoIOmIKy TEPAIH]jy
KOjy je Tal{jeHT 0 TaJa KOPUCTHO, YKOJIMKO je cMaTpao Jia je TO OIpaBIaHOo.
[IpeTxomHO OpAMHMpaHA Tepalvja je 3aJp)KaBaHa MEPUOTICPATHBHO Y3 TUTPAIH]Y J103€.
W3y3eTak Cy UYMHWIM TMAIUjeHTH ca IMEPOPaTHOM aHTHKOAryJIaHTHOM TEparujoM |
AHTHUTPOMOOIIMTHOM TeparnujoM. [lepopaiiHa aHTHKOAryJaHTHA Tepanuja yKUaaHa je et
JlaHa TIpe XUPYPIIKEe HHTEPBEHIIM]E U CYIICTUTYUCAaHa HUCKOMOJICKYJICKUM XeTIapHHUMA
y J03M KOja je mpmiarohaBaHa >KMBOTHOM 100y W peHaHO] (DYHKIMjU TIalvjeHara,
YKOJIMKO HHUje OWJIO arcOMyTHHX KOHTPAaWHIMKAIlMja 33 Tepanujy aHTHKOAryJIaHTUMa y
OJTHOCY Ha TUIAaHHpAHy XHPYPIIKY MpoueAypy (HIIp. HEYpOXHPYPIIKa WHTCPBEHIIH]A).
[TanmjeHTH KOjU Cy JI€UYEHH AHTUTPOMOOLIMTHOM TEpaNHjoM: aleTHI-CATUIMIHA
kucenuHa (ACK) w/wnm xiommporpen, ao6ujanmu cy camo ACK Tokom wyutaBor
NEPUONIEPATUBHOT  MEPHUOJIa, YKOJIMKO HHje OWJIO  alCONyTHUX  XUPYPLIKUX
KOHTPaWHIUKaIMja 32 aHTUTPOMOOIIUTHY Tepanujy (HIp. HEYPOXUPYPILKE omneparyje).
Takohe, cBUM ONEpUCAHMM TMalMjEHTUMA, AaKO HUCY WMaJH  alCOJIyTHUX
KOHTpaWHIUKAIMja, OPAMHUPAHU Cy MEPUONIEPATUBHO HUCKOMOJICKYIICKH XEMapuHU Y
CKilamy ca BaxehwmM mpenopykama, y IHJbY MPEBEHIHjE€ IEPHONEPATHBHUX
TPOMOOEMOOITHjCKUX KOMILTUKAIIH]a.

Munubewme aHecTe3nosora je Ouiao mpecyaHo 3a omneparujy. Hakon cBux
YUHIEHUX TMperiiena, y nepuony oa 24 no 48 dacosa mpe omepariyje, aHecTe3U0JIoT je
HaKOH Mperjea nalujeHTa ¥ yBuJa y LeJOKyIHY JOKYMEHTAaIUjy 1aBao J1e(UHUTUBHY
CarjacHoCT 3a OIEepalyjy y OMIITO] — EHAOTPaXEaTHO) - AaHECTE3U]H.

VY nepuony on 12 no 24 wyaca mpe omepalyje CBUM MalMjeHTUMa je MepeH
apTepUjCKU KPBHM NPUTHCAK U CpyaHa (PpekBeHIMja. 3a BUCHHY KPBHOI NMPUTHCKA U
cpuaHe (PpeKBEHIMje y3UMaHa je Cpeima BPEAHOCT H3padyyHaTa W3 TPU MOHOBJbEHA
Mepewa y wuHTepBanuMma on 10 muHyTta y nexehem mnonoxajy. HakoH wmepema
apTepHjCKOT KPBHOT IPUTUCKA U cpuaHe (pekBeHlje pa)eH je eleKTpoKapauorpam, a
U3 KyOuTalHe BEHE Y3MMaH j€ y30paK KpBH 3a KOHTPOJIHE PYTHHCKE JabopaTopHjcKe
nperiene, obasesHo kpearnHuH, a 10 ml kpBu je cemapucanHo 3a oapehuBame H-
TEPMUHAJIHOT TMPOMOXKAAHOT HATPUYPETCKOI MENTHAAa U BHCOKO CEH3UTHUBHOT
TpononuHa T. Bpennoctu oBux Ouomapkepa HHCY OWiie JOCTYIHE HCTpakMuBaulMa
HepUOTIEPATUBHO.

CBH manyjeHTd, KOju IpeMa MUILbEHhY KapAuojora M aHecTe3Hojora HHUCY
UMalli KOHTPaWHIUKAIMje 3a OIEPaTHBHO JieUeHhe, IOABPTHYTH CY €JIEKTHBHUM
HEKapIMOJIONTKUM OfepalijaMma y OIIITO], CHI0TPaxeaaTHO] aHECTE3U]H.
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Ha nan omepammje xapamosor je axypupao CTYAHJCKH TPOTOKOJ, a HAKOH
orepaiyje oJ aHeCTe3HoJora W XuUpypra MpUKyIjbao je MOJaTKe O TOKY OmIepaluje u
€BEHTYaJJHUM HUHTpPAOINepaTUBHUM JorahajuMa KOju Cy MOIVIM Jla yTUYy Ha I0jaBy
NepUOTIePATUBHUX KOMIUTUKAIM]a, YKIbYUYjyNu U CMPTHHU UCXOJ.

Y nameM TOKy mnoceOHa NaXma MNpHUJaBaHa je IM0jaBU TMEPHUOINEPATUBHOT:
uHpapKTa MHOKap/Aa, BEHTPUKYJICKE (uOpumiaiyje, eIeKTpUYHe aKTUBHOCTH Cpla ca
OJICYCTBOM IIyJICA, ACHCTOJIHje, KapAHONMYIMOHAIHE PECyCTUTYIHje, NEKOMIIEH30BaHEe
cpyaHe clnaboCTH, HOBOHACTajJe aTpHjaHe QuOpUIanuje, epeOpPoOBaCcKyIapHOT
uncynra (IIBU) um npebanuBama mnanujeHTa W3 KiumHWKE 3a XUPYpPrujy y Apyry
OpraHU3aIMOHY jeMHUIlY WIH ycTaHOBY BaH Kimumukor nentpa "KparyjeBan" pamu
30pHumaBamba IMEepUONEePaTUBHO HACTAMX KOMIUIMKAIMja, Koje cy Ouiie omacHe IO
KHUBOT OIEPUCAHOT.

Onepucann MaIMjeHTH Cy CBAaKOAHEBHO BHU3UTHpPAHH. Y aCHMIITOMATCKUX
nalnyjeHaTa KOHTPOJIHH eJIeKTPOKapAHorpam je paljeH Qpyror u meTor NoCTONepaTuBHOT
nana. Kon mamujenara ca mnepronepaTHBHUM KOMITMKalldjaMa W OHHMa KOJH CY
NpUjaB/bUBAIM Cy0jeKTHBHE Terobe Koje cy Ouiie MHIUKATHBHE 3a HOBOHACTAIHU
KapAHOBAaCKyJIapHU MOPOUIUTET WM Moropiame noctojeher, pahenu cy cepujcku
eJIIEKTPOKapAUOTpaMi M OMOXEMUjCKE aHaIM3€ KpPBH, MpeMa IMPOLEeHU Kapauoiora. Y
noce0aH Jieo MPOTOKOJIA CY YHOUICHH MOJAM O XUPYPIIKUM KOMIUTHKAIjama: TuryhHu
TpoMOoeMOo3aM, cerca, MYJITHOPraHcka aucpyHKIHja, JIOKaIHA WHQEKIHja
ONEpPaTUBHOT MECTa W aKyTHa peHajdHa WHCyQuIHjeHnrdja. TOKOM YHTaBOT
NIEPUOTIEPATUBHOT MepHoia OeIeKEeHe Cy CBE peIeBaHTHE AMjarHOCTHYKE M TepaIHjCcKe
nporenype Be3aHe 3a JIeUeHme N0 OTIycTa nanujeHTa u3 KIMHWYKOT NeHTpa WM
CMPTHOT HUCX0/Aa. MUIIeHke 0 y3pOKy CMPTHOT MCXOJa JOHOIICHO j€ KOH3MIUjapHO U Y
HBEMY CY YUECTBOBAJIU XUPYPT, AHECTE3UOJIOT U KapAHOJIOT.

3.2.2. Jlebpunucame nmapameTapa u ooenexja HCTpaKuBama

ITon HeKapAMOJOIIKUM XHUPYPIIKMM TpoleaypaMa y OBOM HCTPaXHUBABY
NOJpa3uMEBAIM CMO OIepalrje HHCKOI, YMEPEHOI M BHCOKOI pHM3HMKa 3a HAaCTaHaK
NEepUONEPaTUBHUX HEMOXEJbHUX cpuaHux Jorahaja y ckiagy ca akryenHum ESC
npenopykaMa, a Koje Cy CIpOBE/IEHE Y OIIITOj aHECTE3UjU U Y CKJIaAy ca KIMHUYKHM
CTaHJapIuMa TeplujapHuX ycTaHoBa.(48)

EnexTuBHOCT XUpypIIKe MpoLEAype je O3HayaBajia ONTHUMAIHO ofadpaHy
XUPYPLIKY UHTEPBEHIIH]Y, KOja HUj€ YCIOBH-€HA XUTHOILINY Kao yCJIOBOM 3a H3BOheme,
W Koja je mpumiaroheHa 3apaBCTBEHOM CTamy MalujeHTa, 300r dera ¢daBopusyje
noBoJban ucxon.(17, 46, 48)

XunepreHs3uja je y OBOM HCTpaXHBamy MOJpazyMeBalia MOCTOjalbe MEIULINHCKE
JIOKYMEHTAIje O Jieuehy NOBUILIEHOT KPBHOT MPUTUCKA, Y3UMamhe aHTUXUIIEPTEH3UBHE
Tepanyje ¥ HOBOJAMJarHOCTUKOBAHM TIOBUIIEH KpPBHU INPUTHCAK Ca BPEAHOCTHMA
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cucToyHOT putHcka peko 140 mmHg u aujacromror nmpexko 90 mmHg y noHaB/baHuM
MepemnMa, HajMambe Mecel] JIaHa IIpe orepanuje.

XunepaunuaeMuja je ToApasyMeBaja MOBHIIEHE BPETHOCTH JIMIUAA KOJU
3axTeBajy Tepamnujy (xojectepoia Win/u TPUTIHIEPUIA) WIA BPEIHOCTH JIMIIONPOTECHHA
maste ryctune Behe ox 3.3 mmol/L.

[lehepua GomecT je moapasyMeBaa TEpanujy OpaTHUM aHTUAM]ja0eTUIIIMA WK
UHCYJIMHOM, a y HEjaCHHM CiIydajeBUMa OOJIECT je [OKa3MBaHAa OpPAJIHUM TECTOM
ornpepehameM IITyKO30M.

I'oja3HocT je neduHMCcaHa Kao MHJIEKC TEJIECHE Mace KOju je jeaHak uiu Behu of
30 kg/m?.

Hcxemujckom Gosenthy cpiia y 0BOj CTYAMJU CMaTpajid CMO: MPETXOJIHHA CpUYaHU
ynap, aHruorpa)CKd  J0OKa3aHy KOpoHapHy Oosiect © OWIO KOju  OOJHUK
peBackyiapuzanyje cpua ( mepkyraHa OajloH quiiaTandja ca win 0e3 MMIUIaHTaIlHje
CTEHTOBA, a0PTO-KOPOHAPHO MpeMoInhaBame Wi peBacKylapu3anyja Ha 00a moOMeHyTa
HA4YMHA).

3a MpolEeHYy TEXWHE AHTMHO3HUX TEroda KOPHCTHIM CMO (YHKIHOHAIHY
wiacudukanujy anruHo3Hux Teroda CCS.(112) Ipema 0Boj KiacupUKAIHMjU TAL]CHTH
Cy CBPCTaHH y YETHPH KJIace Y OJHOCY Ha HUBO (pM3MYKE aKTUBHOCTU KOjH M3a3uBa 00
y rpyaumMa. Y IpBoj KlacH Hajas3e ce oco0e Ko Kojux yobuyajeHa (pu3nyka akTUBHOCT
HE W3a3MBa aHTMHO3HE Terode. Y MApyroj KiIacu Cy NanMjeHTH KOoa Kojux 300r
AQHTMHO3HUX TEroba TMOCTOjH HE3HATHO OTpaHUYCHC¢ yoOudajeHe (PU3WYKe aKTHUBHOCTH
Kao IITO Cy Op3a MIeTHa BUILE 0] jeTHOT 0soka Kyha i nemwarme y3 CTeTIeHHUIe BUIIe
on 1 cmpara, meTmHa WIN NeHake y3 CTEIEHUIIE mociae 00poKa, 1Mo XJIaJHOM BpEMEHY,
WIN 332 BpEMe €MOIIMOHATHOT CTPeca, CEKCYaTHOT aKTa WM HEMOCPEIHO mociie Oyhema.
Tpeha kmaca mnanujeHata 300r aHTMHO3HMX Teroba uMa 3HayajHO OrpaHUYCHE
yobuuajeHe (pu3nUYKe aKTUBHOCTH IIPHU Mellavyery jeJjaH WiK JBa 010ka kyha o paBHOM
U Telhamky y3 CTENEHHUIle Ha jelaH WIM BUIIE CIPaTOBAa HOPMAJIHUM KOpakoM U 6e3
xypOe. [TannjenT yeTBpTe Kiace 300r aHTHHO3HUX Teroda cy HECIIOCOOHM 3a (PU3HUKY
aKTHUBHOCT, 2 aHTHHO3HE TEro0e MoCTOj€ YECTO U Y MUPOBAY.

[To3uTHBHOM JMYHOM aHAMHE30M 3a CpYaHy HHCY(PHUIMJIH]Yy CMaTpaid CMO
HajMame 2 O]l HABEJICHUX 3HAaKOBa 0OJIECTH: OTOK MOTKOJIEHHUIA, ITyhHy paauorpadcky
KOHTECTH]Y, TJIeypaaHu W3IIUB 3aCTOJHOT MopeKIIa, KapJIMOMeTalujy,
exokapauorpa)cke HEHOPMAJHOCTH KOje YKa3zyjy Ha cpuaHy cil1aboCT U y3uMambe
Tepamnuje 3a cpuany crnadbocT. Tokom Gu3MYKOr mperieaa 3a MOTBpAY CpuaHe claboCTH
3HaYaj je UMaia aycKyiraiuja miyha 1 npucycTBO HHCIMPH)jYMCKUX ITYKOTa, OCIa0JbeH
WIM HeuyjaH JMCajHU IIyM y 6a3allHuM JielloBUMa TuTyha u puTaMm rajona.

Kako ce cpuana wuHCcydunMjeHIIMja UCMOJbaBaja MIAPOKUM JHjarla30HOM
CUMITOMATOJIOTHj€ W 3HAaKoBa OOJIECTH M Kako je JAHCIHEeja Ouia HajupUCYTHHUjU
CHUMIITOM CpYaHe CIIA0OCTH TOKOM IIPEOIEPATUBHOT TEPHOJa, a Y HEKOJIHKO JaHa Ipe
orepaiyje 4ecTo JeAUHU CHUMIITOM, KOpUCTHIN cMO (DyHKIMOHAIHY KilacupUKaLU]y
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KapauoBackyimapaux o6ossema — NYHA(L113) 3a rpamaiujy TexkuHe qucnHeje. Y npBy
KJIaCy CBPCTaHHW Cy NAIlMjeHTH KOJ KOjUX yoOmdvajeHa (U3MYKa aKTUBHOCT HE M3a3WBa
JIMCITHE]Y, 3aMOp, aHTMHO3HE Terode, nanmuranuje u 6oa y rpyauma. [lanujertu apyre
NYHA kmace umajy orpanuueme (pU3NYKE aKTUBHOCTH JIAKIIET CTereHa W 300T Tora
KO/ HHUX IOCTOjeé HEKH WIM CBU CHUIITOMU NPH YyOOHUYajeHO] (U3UYKO] aKTHBHOCTH
(mumHEja, aHTHMHO3HE Tero0e, mnanmurandje, 3amop). Tpehy kmacy OonecHuka
KapaKTepHIle I10jaBa CHMIITOMa TpH (U3WYKO] AaKTHBHOCTH KoOja je 3Ha4YajHO
penykoBaHa y OJHOCY Ha yobOuuajeHy. YeTBpra kiaca uma Hajpehe orpaHuueme
($u3MYKEe aKTUBHOCTH, j€p CE€ CHUMNTOMH MOTY Ja jaBe W y MHpY, 0€3 HKaKBe
npoBokanyje. OBU MalMjeHTH Cy YIIaBHOM BE3aHU 3a MOCTEJhY.

3a npoueHy onmrer (yHKIMOHATHOT CTama HalujeHara kopuctuin cMo Duke
Activity Status Index,(44) ca mpenyserom Moaudpukaimjom w3 ESC Boauua koja je
oJroBapaia HamuM norpedama.(48) MomudukoBana Bep3uja je QyHKIMOHAIHO CTamke
nocMarpajia Kao JIUXOTOMO o0erexje - Wi A00po wiu Jiomnre. OYHKIIMOHAIHO JIOIIe
cTame mojapazymeBano je merabonuuku ekBuBaieHT (MET) mamu ox 4. HoOpum
(GyHKIIMOHATHUM ONIITUM cTambeM cMmatpad je MET 4 u Behu.

Exokapauorpadcku npersiean obaBibeHu cy Ha anmapary Vivid 4 General Electic
KopuirhemeM KapAUOJIONIKE CEKTOpcKe coHae Tuml 3S emucuone ¢pexBeHuuje 1.5 1o
3.6 MHz u nomnep ¢pexBenuuje 1.8 mo 2.5 MHz. Exokapamorpadcku mnperien
NoJapa3yMeBao je Mepeme cienehux mapamerapa: OUMEH3Hje aclEHACHTHE aopTe,
cermapanyje aopTHUX BellyMa Yy CHCTOJIH, AHTEPOIOCTEPHOPHH JAWjaMeTap H3JIa3HOT
KOpHTa JIECHE KOMOpE U JIEBE MPETKOMOpE, TUMEH3Hje HA KPajy CHUCTOJIE U JTHjacToje
JeBe KoMope, 1e0JbMHE KOMOPCKOT CENTyMa U JOHET 3HJa JIEBe KOMOPE Y CHCTOIU U
nujacronu. Mepema cy obOaBibeHa y M-moOd TeXHHIM y CTaHIAPIHOM Y3Iy)KHOM
napacTepHaJTHOM IpeceKy, a Mporpam amapara je, Ha OCHOBY MU3MEpEHHUX AMMEH3H]a,
u3pauyHaBao Qpakuujy ckpahema JieBe KOMOpPE U €JeKIHOHY (paklnjy JeBe KOMOpe.
JIBOMMEH3HOHATHOM eXOKapArorpadjoM y CTaHJapJHUM IIpeceliiMa aHaTU3upaHe Cy
CpyaHe UIYIUbMHE W CpYaHe BaJBYJapHE CTPYKType, IOCeOHO JieBa KoMopa,
carjeqaBaHa je WeHa Tiio0allHa M CEerMEHTHA KOHTpPakTWIHOCT. [IpucycTtBo 3 u BuIIe
CETMEHTHHX HCMaJa KOHTPAKTHIHOCTH CMAaTpaHO je TIaTOJIOIIKAM  Halla30M.
HomuiepexokapauorpaCKuM TperiaeaoM (KOHTHMHYalTHH, MYCHH W KOJIOp JOILIEP)
aHaJIM3MUpaH je mpodit U Op3ruHa MPOTOKA Kpo3 ymrha U MPUCYCTBO 3HAYAjHE CTEHO3E U
UHCYQUIMjEHLIMj€ CpYaHHUX BeJByJa. 3HA4YajHOM peryprutanyjoM cMmaTpaHa je
peryprutanuja 3+ u Beha.

Jl1jarno3za UHTPaoNEepaTUBHOT U TIOCTONIEPATUBHOT HH(pAapPKTa MHOKAp/Ia
NIOCTaBJbaHa j€ Ha OCHOBY YHHBep3alHe AeuHunyje 3a nHPapKT Muokapa.(49)

CarnemaBanm cMO TPOIMHCAHY MEAMKAMEHTHY KapIHOJIOIIKY TEparnujy Kojy Cy
NAlUjeHTH [EepUONEepPaTUBHO Y3UMalIM: aHTUTpomOonuTHy Tepanujy - ACK wu
kiaonuaorpen, Oera Omokatope (BB) - yrimaBHOM OHCONPONON WM METOMPOJIOI,
UHXUOUTOpE aHTHOTeH3UH KoHBepTyjyher enzuma (ALIEN) u G10kaTope aHrHOTEH3UH 1
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peuentopa (ATB) - pamunpui, KBUHATANPHI, (OCHHONIPHI, CHATAMPHII, M JIOpCapTaH,
ouypeTuke - ¢ypocemMus, OyMeTaHH, XUAPOXJOPOTHA3U] U CHUPOHOJAKTOH,
nepopajHe aHTHKOAryjJaHTe - BadapuH, CTaTWHE - CUMBACTaTUH W aTOpPBAaCTaTHH, U
HUTpPATE ~-HATPOTIIUIIEPOII, HCOCOPOUT MOHOHUTPAT U TICHTACPUTPOJT TETPAHUTPAT.

3.2.3. Ilpernen oncepBupaHux napamerapa
[Tpenmer omcepBaruje Ounu cy crneaehu mapamerpu, OAHOCHO oOernexja:

1. Yunamonm notrpeOHU 3a M3pauyHaBambe PeBUaMpaHOr MHIEKCA 32 CpUYAHU, PU3UK
NOjeIMHAYHO U Y cKiIomy JIujeBor nHaeKca;

2. TlpeoneparuBHa cepymcka Bpennoct HT-npoBHIT (pg/ml);

3. IlpeomneparuBHa cepymcka Bpeanoct Tpononuna T(ng/L), xemornobuna (g/L),
neykouuta (n-10%/L) u tpomGounta y kpeu (n-10%/L);

4. Tlon, )UBOTHO 1004, HHIIEKC TEIECHE Mace U I0ja3HoOCT;
5. ITlpucyctBo apTrepujcke XUnepTeHsuje, arpujante Gpudpunanuje;

6. KomopOumutetn (xematuyHa crnaboct, mnepudepHa aprepujcka Oonecr,
XpPOHUYHA OICTPYKTHBHA Oonect miyha, XunepiaumnuaeMuja, peyMarcke |
MUIITUNHO CKeJeTHE 00JIECTH, MaJTUTHE 00JIECTH),

7. Ommre u pyHKIMOHAIHO cTaka 6onecHnka Ha ocHoBY NYHA, CCS, DASI,

8. IlpeomepaTuBHHU €IEKTPOKAPAMOTPAM H TPEOTIEPATUBHE BPEIHOCTH apTEPHjCKOT
KPBHOT IIPUTHCKA U CpuaHe PpEeKBEHIH]E;

9. TlpeomepaTHBHU €XOKapIUOTPaM,
10. [TepuomniepaTuBHa KapIUOJIONMIKa (DapMaKoJIOIIKa Teparmja,

11. Benuku HenokeJbHU KapAMOBacKyIapHH gorahaju ( akyTHH HHPapKT MHOKap/a,
CpyaHM 3acTOj (KOMOPCKO Tpemnepeme, eleKTpUYHa aKTUBHOCT 0e3 myrica,
aCHCTOJINja), KapAUOMyIMOHAIHA PECYCIMTAIIH]a, HOBOHACTAIA CpYaHa CIaboCT
WM moropmamke mocrojehe cpuane ciaaboctu, nepeOpoBacKyIapHU HHCYIT) U
KOMOHMHaIM]e MOMEHYTUX jaorahaja ca XUPYpIIKMM KOMIUIMKAllMjaMa aKko Cy
YIPYKEHO TOBEJIE 0 CMPTHOT MCXO/a.
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3.2.4. Tect nucte UCTpaKUBamba

TokoMm ucTpakvBama KIWHHYKU IOJAlU Cy TPUKYIJbaHU MOMOhYy aHaMHese,
(GU3UYKOT Tpersena, YBUJIOM Y KOHBEHIIMOHAIHY MEIUIIMHCKY JOKYMCHTAIU]y U TECT
aucTe  Koje cy Owie HM3BOp peNeBaHTHUX HMHPOpManuja O MpPeay3eTHM
NEpUOTNIEPAaTUBHUM MperiieAnMa U mpoueaypama. CBaKd ONEpPHCAHU MALHUjEHT y OBOM
UCTPAXHUBAKY j€ MMA0 MHTCPHUCTHYKH, aHECTE3UOJIOIIKNA U KapAUOJIOUIKH IMpEeriel, a
octan mperieand (IMyJIMOJIOUIKH, XEMAaTOJIOIIKH, HE(POJIOMIKH, €HIOKPUHOJIOIIKH,
racTpOSHTEPOJIOIIKH, HEYPOJIOIIKH U JIp.) 00aBJbaHH Cy YKOJIHMKO Cy OWJIM WHAMKOBAaHU
NIEPUOTIEPATUBHO.

30or mperiaegHujer Bohema MEIWIIMHCKE TOKyMEHTaIMje 3a MoTpede oBe
CTyAMje AM3ajHHpaHe Cy mocebaHe TecT smcte. [Ipuka3 OpUrHHAIHE MEIUIIUHCKE
JIOKYMEHTAIIU]je JIaT je Ha CTPaHHIaMa Koje ciie/ie
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BE3 PUSUKA

H-tepmunantu B-tun HatpuypeTtcku nentug (HT-npoBHI) kao mapkep 3a npoueny
nepuonepaTrMuBHOr PU3NKa HAKOH BeNTMKUX HEKapAUOXMUPYPLIKUX HTepBeHuuja

Bpoj uexTtpa
Bpoj nauujenta
WHuumjanu naumjenTa

Aatym npujema y 6onHuuy

JOHUL

Harym oTnycta u3 Gonnuuye
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WHuuujanu naumjenTa | proj nauyujenTa |

Mpesume r | Aatym pof)ere4 |
Ume l l Tenedon | l
Ynuua | | pan r I
AxamHe3a 1 I D Oborbete KOpoHapHUX apTepuja

Q Anrvorpaduja
a MpeTxoaHu MHapKT MUOKapAa

= a Y npeTxoaHux Mecel AaHa
a MpeTxoaHa nepkyTaHa KOPOHApHa aHruonnacTuka
D MperxoaHu aopTokopoHapHu Gajnac
Q MpeTKOMOPCKO Tpenepete
(| MpeTX0AHK MOXAAHY yAap
a MepwchepHa apTepujcka Gonect
Wauneaa 2 I a ByGpexHa cnaboct
a Xenatuuna cnaboct
Q Mnyhxa Gonecr
Qa BONECT CkeneTHe MycKynaType
(| PeymartonoLuko o6orbete
(| Pak
(] MeraBonuuko o6orbere
IEuoaacxympuu chakTopu puanka 4] Inexoau
Q Xuneprenavja a ACK / Knonugorpen
D Xunepnunuaemuja D Bera 6nokaTtop
a RvjabeTtec menuryc Q ALE / AT uHxuburop
= a VHCYNVH 33BUCHM Q DNuypetuk
a MoauTveHa NOPOAVMHA aHaMHesa Qa OparHu aHTMxoaryna1c
Q AKTUBHY Nylway d HutpaTti



WHuuuMjanu naumjenra I IBpo] naumjexra |

DU3nvKY Hanas

]

Onwre cTate a Ao6po BMW (kg/m?) |:
Q nowe
a 3Hauu cpuare cnaboct = a AyCKyNTaTOPHU NYKOTH
a Enem
| Wanus
Ducnreja a NYHA | AHIMHa NeKTOpUC (| cesl|
(Buam objawrbere a NYHA Il (8uam objalumerse D ccsit
g NYHA 11l (] cesi
a NYHA IV a CCS IV
Buoxemujcke aHanuse XemornobuH: I:ﬂeykouum (x 109/L): |:]
(glL)
S N T e—
pmol/L
Bpcra xupypr a AbaomuranHa Ratym onepaumje I:I
[ | Xupypruja rnaee v Bpata
a TopakanHa Q PeunTepseHuuja
a BackynapHa
Q Xvpypruja Aojke
a Ocrare: J
Indication | |
(cnoBopaH TexcT)
Description

(cnoBopan Texcr)
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WHuuujanu naumjenrta lEpoj naumjenra f

lBomquu Tok 1 Ratym omycraL |

Q Be3 porahaja

Q BHKL (Benvku HenoxerbHu kapavonowkiu gorahaj)
BRarym

= ad Cwmpt I

Y3pok cMpTH

Ratym

= Q Wndbapkr muokapaa {

= HajBuwK THUA: :I

Harym

= a Komopcko Tpenepetbe / cpyanm 3acToj L |
Barym

= a Kapawo-nynmonanHa pecyctutyuuja I ]
flatym

= Q Jekomnen3osana cpuyaHa cnabocr I I
fatym

= a HoBoHacTano npeTkoMopcko Tpenepere | ]
HAatym

= Q MoxnaaHu yaap | |

(=3 | NMpesoa y Apyry GonHuLy/KnuHmKy

Ume
Tpap

D WHTeHanBHa Hera

= oA (patym) | a0 (aarym) I —]

(=3 a noBpaTaK y MHTEH3NBHY Hery

= Datym: L —l
a TpaHchyauja Bpoj TpaHceyauoHux jea. I:
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Wunumjanu naumjerra | Bp. nauujenra l

BonHu4ku Tox 2 I

Ratym
=3 (] Nnyhxa emBonuja |

fatym
(= Q Cenca |

Darym
S Q curc |

Aarym
= Q  wmoac |

Aarym
(=3 Q Temnepartypa/uHdekumja I

Rarym
=3 a AxyTHa 6y6pexHa csiaboct L

= HajBULUN KPEATUHUH :'

DeduHunuuje/objawmera

NYHA - knacucgukauuja kapanosacKkynapHux 60necHuKa yjopuwKkor KapaAnONOWKOT yAPyXeta

NYHA Knaca |:
Bes orpannierba u3niKe aKkTuBHOCTH.

NYHA Knaca lI:

Naxo orpaHuyeHa hu3nuKka aKTUBHOCT.

Be3 TeroBa y Mupy. YmepeHa uanyka akTUBHOCT NpOy3pOoKyje 3aMop, nannutauuje unu AvcnHejy.

NYHA Knaca lll:

3i jHO Orp o] aKTUBHOCT.

Bea tercba y Mupy ann MHHUManHa uanyka akTUBHOCT NPOY3POKyje 3aMop, nannuTauuje unu AUCnHejy.
NYHA Knaca IV:

Buno koja huauuka aKTMBHOCT A0BOAM A0 Teroba.

CCS - knacugukauuja KaHaACKOr KAPAUOBACKYNAPHOF

| Bes aHrune

[} AsruHa y Hanopy

1] Tewka aHrvHa NPU MUHUMANHOM Hanopy
v AHrvHa y mupy
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3.3. ICXO CTYJUIE — CMPTHOCT U KAPANOBACKYJIAPHE
KOMIUIMKAIMJE

Kpajsu wucxom wuctpakuBama OWIM Cy BEIMKA HENMOXKEJpbHH Jorahaju,
NPBEHCTBEHO KapJIMOBACKYJIApHE KOMIUIMKALIMjE M FHHXOBA YAPYKEHOCT Ca CMPTHHM
UCXOJIOM TOKOM Mepuojia Xocnurtanuzanyje. [Ipenmer ananusze Omiie cy U yApyKeHe
Kap/IMOBACKYJIAPHO-XUPYPIIKE KOMIUIMKAIMjE€ YKOJIHUKO CY YCIOBHJIE CMPTHH HCXO[,
IpY 4YeMy XHpYpIIKa KOMIUIMKaIMja HUje Onila HemoCpeJHH Y3POK CMPTH.

[IpumapHO KapAMOBAacCKyJapHUM KOMIUIMKalWjamMa Cy cMaTpaHu: HHOapKT
MHOKap/ia, BEHTPUKYJCKa (puOpuianuja, eleKTpuyHa aKTUBHOCT CpIia ca OJICYCTBOM
nmyJca, acUCTOJMja, KapJUOIMyJIMOHAIIHA PECYCIUTAlMja, JICKOMIICH30BaHAa Cp4YaHa
cJ1aboCT, 1EepeOpOBACKYJIapHH HWHCYIT W CMPTHH HWCXOJI Y3POKOBaH TOMEHYTHM
KOMIUTHKaIMjama. (8, 23)

[IpumapHO XHPYPIIKMM KOMIUIMKAaIMjaMa Cy CMaTpaHe. IepuoliepaTuBHA
XeMoparvja Koja je Ouiaa HEemoCpeIHH Y3pOK , TUIyhHH TpomMOoemMOoIm3aM, XUPYpIIKe
uHpeknuje (MHPEKIHja ONEpaTUBHOT MecTa, WHQEKIHje YpUHAPHOT TPaKTa,
MHEYMOHHja), cerca, cucreMcka uHGmamaropHa peaknuja (CHUPC), mynruoprancka
muchyukuuja (MOJIC) u  mojaBa akytHe peHanHe uHcyduumjeHuuje.(23) OHe HuCy
OuJie MpeIMET OBOT UCTPAKMBAMKba YKOJIHUKO CYy CE jaBUJIC M CMaTpaHE TJIABUM Y3POKOM
CMPTHOT HCXOJIa.

3a CBakor OINEPUCAHOT TMalMjeHTa OWO je TI03HAT HUCXOJ JieUeHha TOKOM
XOCTUTAIN3AIM]€ — TPEKUBIbABABE HJIM CMPTHU HUCXOJ, OJHOCHO, HU jelaH HHje
u3ryoseeH u3 npahema.

Muieme 0 y3pOKy CMPTHOT MCXO0Ja JOHOIICHO je KOH3WIHjapHO U Y HBEMY Cy
Y4ECTBOBAIH XUPYPT, AHECTE3UOJIOT U KapAUOJIOT.

3.4. PEBUJIUPAHU MHAEKC 3A CPYAHU PU3UK — JIM UHAEKC

Jlu-uHAeKc je u3pauyHaBaH IpeMa OPUTMHAIHUM Ipernopykama ayTopa Ha
OCHOBY ciefiehux mapamerapa: BUCOKOPH3UYHA OTepalnja, MO3UTUBHA JIMUHA aHAMHE3a
3a HUCXEMHUJCKY OoJlecT cpIia, MPHUCYCTBO 3HAKOBa cpyaHe CJAabOCTH, 000JIeNOCT 0f
WHCYJIMH-3aBUCHOT o0JmKa mehepHe Oonectr u 00osenocT o OyOpexHe cirabocTu ca
KpeaTHHEMH]OM Koja mpenasu Bpeanoctu 177 umol/L.(8)

Bucokopusuune omnepauuje mnpema Jlujy cy cBe HHTpanmepuToHealHe U
WHTpATOpaKaliHe OoTepalrje U CBe CylTPpanHIBUHAIHE BaCKyJIapHE Oleparyje.

[To3uTnBHAa I5MYHAa aHaMHe3a 3a HCXeMHjcKy Oonect cpua y JlujeBom
UCTPaXHBaWky IMOApPA3yMeBa. MPETXOJHU CpuUaHH yJap, MO3UTHBAH TECT (HU3UUKUM
onrepehemeM, akTyenHe jkande Ha Oon y rpyauma koje ymyhyjy Ha MHOKapAHY
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HUCXEMU]y, yImoTpeda HUTPOTIUIEPOJa M eJeKTpoKapauorpaM ca maTtojomkum "Q"
symiem.(8)

KonrectuBHa cpuana crnaboct oOyxBaraina je ciencha mcnospaBama: MpUCYTHY
CpuaHy cia0OCT KoOja 3axTeBa IEPMAaHEHTHO Y3MMame Tepamuje, IuiyhHu enem,
napoKCcU3MallHy HOhHY JHUCHHE]y, OuiaTepanHe IyKoTe Ha IIyhuma WiIH Trajion
(mpucyras 3. TOH), paxuorpadcku BepupukoBaH Hanas miyhae konrectuje.(8)

[Tox uepeGpoBackymapHUM OOJIECTHMA ayTOPH Cy MOJPa3yMEBAIN MOCTOjambe Yy
AHAMHE3H TPAH3UTOPHHUX MCXEMHjCKHX €MH30/1a UK MOKAaHoT yaapa.(8)

[IpucyctBy cBakor o HaBelneHUX ¢akTopa nojaesbyje ce 1 6ox, a JlujeB nHmeKc
(PeBumupanum MHIEKC) 3a CpYaHH PHU3UK je 30p OCTBapeHUX 00/I0Ba M MOXKE HUMaTH
BpeaHoctu o 0 g0 6. OctBaperu 6poj 6010Ba je y BE3H ca Kjacama PU3HKa KOjuX uMa
4.(8)

[IpBa kiaca pusmKa IMOIpa3syMeBa OJCYCTBO PHU3HMKO(AKTOpa KOjU TOCTOje Y
JlmjeBoM mHACKCY. MOTYhHOCT IM0jaBe HEMOXKEJPHUX CPUYAHHX Jorahaja y oBoj KilacH je
oko 0.4 %.

Y npyroj kiacu pusMKa IOCTOJU CaMO jedaH, OWIIO KOju, OJ HaBeICHUX
pusukodakropa. MoryhHocT mojaBe HEMOXKeJFHUX CpuaHuX norahaja y oBOj KJacH je
oko 0.9 %. I1pBa u npyra knaca no JIujy cy Kiiace ca HUICKHMM PH3HKOM.

Tpeha knaca pusuka canapxu 2 JlujeBa pusukodakropa, a MOTyhHOCT 3a MojaBy
CpPYaHMX KOMIUIMKANMja BHIIECTPYKO je moBehana u wu3Hocu 6.6%, mTo mpema
ayTOpHMa OJIrOBapa yMEPEHOM PU3HUKY.

Bucokopu3uuna, uweTBpra kKiaca mMa 3 W BHIIEe OJ 3 pusukodakropa, a
NaIUjeHTH CBPCTAaHU y OBY KJlacy MMajy pusuk ol 11% 3a HemokesbHE KapAHOJIOLIKE
norabaje.(8)

3.5. OAPEBUBAKBE KOHIUEHTPAIIMJE H-TEPMUHAJIHOT!
[MPOMOXIAHOI' HATPUYPETCKOI IIEIITUIA

VY3opak 3a onpehuBame H-TepMuHaIHOT MPOMOXKIAaHOT HATPUYPETCKOT TETITH/IA
y3UMaH je MCTOBPEMEHO Kaja M y30pak 3a ojpehuBame cepyMcKor kpearnHuHa. CBUM
nalnMjeHTuMa je y mepuoay on 12 no 18 uacoBa mpe omepargje, BEHEMYHKIIH]OM
KyOWTAIHOT Mpejena BakyTajuepoM, ekcrpaxoBano 20 ml kpeu: 10 ml y enpysery 0e3
amutuBa u 10 ml y enpysery ca EJITA (eTunen-auamun TeTpacupheTHa KucienHa), 3a
cernapanujy cepyma u riasme. Hakon 30 MuHyTa 01 BeHENyHKIMje LEHTpUdyrupamu
cMmo y3opke kpBu Ha 3000 oOptaja y munytu. 1o 2 ml cynepnaranTa, cepyma u miasme,
cMo oamax 3amp3aBaiu Ha -70° C W yyBaiu 10 aHAIM3HMpama y30paka KoOjU Cy
ob6aBpranu y pedepentHuM saboparopujama YHupep3utTeTa y bazeny, IlIBajmapcka u
IlenTtpa 3a cpuane u rpyane 6onectu y bag Hayxajmy, CP Hemauxka.

Tecr (Elecsys 2010, Roche, Mannheim, Germany) je moTmnyHoO ayTOMaTH30BaH
ecej 3a kBaHTH(uKauujy H-TepmuHamHor ¢parmeHTa MPOMOXKIAHOI HATPUYPETCKOT
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nenTuga y  CepyMmMy HWIM  IUIa3MH KOjU  c€  TEeMeJbM Ha  IPUHIHITY
enekrpoxemunymunaucieniuje (ECLIA). Tlpunumn oxapehuBama  3acHMBa ce Ha
nBocteneHoM "cenasuy" umyHo oapehuBamy. Kopumihen je anammzatop Cobas® €601
(Roche Diagnostics). Tokom nipBe unkydaiuje HT-ipobHIT u3 y30pka U MOJUKIOHCKO
HT-npoBbHII-cienn¢uyno antutesno koje je odenexeno OnoTHHOM U noJukiIoHcko HT-
npobHII-cnemupuyHo aHTUTENO KOje je OOCNEeKEHO PYTCHHjYM KOMILIEKCOM
dbopmupajy "ceHaBUY' KOMIUIEKC. Y TOKYy Jpyre HWHKyOalHje, HAKOH JIOJaBamba
MHUKPOYECTHIIA OOJIOKEHUX CTPENTaBHIMHOM, KOMIUIEKC Ce€ Be3yje 3a 4uBpcTy (asy
NPEeKO MHTEPAKIMje OMOTHHA M CTpenTaBuanHa. Peakiimona cMeca ce aclupupa y MepHy
henwjy y K0joj c€ MHMKPOYECTHIIE TIOJ JIEJCTBOM MarHeTHE CHJIC 3aJp)KaBajy Ha
MOBPIIMHU €JIEKTPOJIe, a HEMOBE3aHe 4YecTHlle ce ucnupajy. [IpomeHOM HarmoHa
CIIEKTPOJIC HWHIYKYyje C€ eMHCHja XEMWIYMHUHUCIICHTHE CBETJIOCTH KOja Ce MepH
doromynTuIMKaTopoM. Pesynratm  ce  mobujajy momohy kpuBe moOujeHE
KamuOpayjoM y JBE Tadyke W MacTep KpuBe NeduHUCaHE y Oap KOy pearcHca.
Ananutuuku pacrnon tecta je ox 5 — 35,000 pg/ml ca koedurujerrom Bapujanuje (1B
%) om 3.2 no 2.4% npu koHueHtpamujama ox 175 mo 4,962 pg/ml. Pedepentne
Bpeanoctu: <125 pg/ml. McupnHuju moganyd O TEXHHYKHAM JeTajbMMa KOpHIIheHOT
Tecta JIOCTyIHH Cy Ha aapecu: http://www.roche-diagnostic.com/products -
services/elecsys_probnp.html.(123) Ha pesynrare Tecta He yTruie y3uMame JICKOBa.

3.6. OIPEBUBAKBE BUCOKOCEH3UTHUBHOI' TPOIIOHMHA T
JAPYTUX JIABOPATOPNICKUX ITAPAMETAPA

VY30pak 3a onpehuBame Tpononun T y3uMaH je CBUM MallMj€HTUMA j€ Yy IEPUOY
on 12 nmo 18 wacoBa mpe onepaiyje, BEHEMYHKIUjOM KyOUTaJHOr THpezaena
BaKyTajHEpPOM, a cemapaluja cepymMa U HEroBO CKIAJUIITEHE 00AaBJHEHO j€ HCTHM
nocryniuma kao 3a HT-npoBbHII. buomapkep je kBaHTH(HUKOBaH M3 cepyma
HOCPEICTBOM BHCOKOCCH3UTHUBHOTI' €JIEKTPOXEMIIYMUHHCIICHTHOT uMyHoeceja - High-
sensivity cardiac troponin T assay (hsTnT) momohy anamajsepa Roche Diagnostics
Mannheim, Germany. MeToaa ce 3acHWBa Ha T3B. "CeHABHY' MPHUHIMITY TA€ JBa
MOHOKJIOHCKA aHTHTENA, JeTHO 00eseKeHO OMOTUHOM, a JAPYro O0eNekKEeHO PYTEHH]YM
KOMIUIEKCOM BE€XY TPONOHHMH M3 Y30pKa IMpU uYeMy HacTaje "ceHIBUY" KOMILIEKC.
Hactanmu koMmIuiekC ce Beke ca MarHeTcKUM MHKpodecTuIlamMa O0O0eeKeHUM
CTPENTAaBUIMHOM HHTEPAKI[jOM OMOTMHAa U CTpeNnTaBUIMHA. BuIlak HeBe3aHUX
MHUKpOUYECTHIIA CE HCIIEpPE, a HACTAJIN KOMIUIEKCH CE€ BEXY Ha €JIEKTPOAY MU JI0BOJE 10
npoMeHe BoidTaxe. [IpoMeHOM HamoHa €JIEKTpoJe HMHAYKYyje Cce eMucHja
XEeMUJIYMHUHHUCLIEHTHE CBETIIOCTH Ko0ja ce MepH poToMynTurnkatropom. Konmenrpanuja
BHCOKOCEH3UTHBHOT TpomoHWHa T je mporopuuoHalHAa KOJIMYUHU HHJIYKOBaHE
xeMuayMUHHCHEHITH]e. TecT je nmuHeapan y orcery kouuenrpanuja og 13-10000 ng/L.
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I'pannna gerexiuje u3nocu 3 Ng/L. HenpenmsHocT oapehuama ce kpehe y omcery 0,9—
3,7% y cepuju u 1,5-4,0% ykynuo. Pedepentne Bpennoctu : <14 ng/L. Texuuuku
netajbi  KopuimheHOr  Tecta JOCTYIHH Ccy Ha azapecu  http://www.roche-
diagnostic.com/products  -services/elecsys_hsTnT.html.(124)  Amnanu3a  y3opaka
obOaBibeHa je y pedepeHTHUM sabopatopujama YHuUBep3uTera y bazemy m Kepkod

Llentpa 3a cpuane u rpyane 6oxectu y bax Hayxajmy.

[Ipeocrane KoIMUUHE cepyMa H IIa3Me KOPUCTUIM CMO 32 KOHTPOJIHE PYTHHCKE
nabopaTtopujcke mperiene (TIMKEMHUja, JOHOTpaM, ypeja, KpeaTHMHHH, MPOTEHHOTPaM,
KkpeatuH pocdokuHaza, kpeatu GocoknHaza Mb n30eH3uUM U 1p.), KOju ¢y 0o0aBbaHU
y LlentpanHoj nabopatopuju Kimmuaudakor nentpa y Kparyjepaiy , a Ha 3aXTeB XHpypra,
aHecre3zuolyiora WM Kapauoisiora. OBe aHanm3e Owie Cy JIOCTYIIHE HCTpPaKUBAaYMMa
NIEpUOTIEPATUBHO.

3.7. CTATUCTHUYKA ObBPAJIA IIOJJATAKA

OmncepBupaHy 1ojalM 32 HyMEepHUKa o0elexja Koja MMajy HOpMaJIHy paclofeiny
U3pakaBaHa Cy Kao apUTMETHYKE CPEIMHE ca CTaHAapIHUM JIeBHjalfjaMa .

Hymepuuka obernexja Koja HEMajy HOpPMaJIHY paclojelly H3pakaBaHa Cy Kao
MearjaHa U 25-TH U 75-TH TIEPIEHTHIL.

3a mopeheme cpenmpux BpenHocTH odenexja naMel)y nomynanuja kopumhen je T
TECT 3a He3aBUCHE y30pke U Mann-Whitney TecT.

3aBHCHOCT KaTErOpHMjCKHX oO0Oeexja HCIUTHBaHA je momohy x> Tecta H
®duiepoBor Tecra.

Jla ©u ce ucnutaso Aa Ju cy H-TepMuUHaATHU MPOMOXKAAHU HATPUYPETCKH
NenTua, TPOOHUH T KBaHTHM(HUKOBAH BUCOKOCEH3UTUBHUM ecejeM U JInjeB MHAEKC 3a
CpuaHU pHU3MK J00pU Mapkepu 3a ImpeaBuhame KapAMOIOUIKUX KOMIUIMKAIMja
u3pauyHaBana je mospimuHa ucron kpuse - AUROC (Area Under Receive Operating
Characteristic Curve) 1 UICIUTHUBAHO J1a JIM C€ OHA CTATUCTUYKU 3HAYAJHO Pa3JIUKYje O]l
0.5. 3a ontumanHu HHUBO ojuTydnBama (cut off) y3uma ce oHa BpemHOCT oOenexja 3a
KOjy je MPOM3BOJ] CEH3UTUBHOCTH U crelMPpUUHOCTH MakcuMmaniadH. Ctatuctuuka obpana
nojaraka o0aBibeHa je y craructuukom nporpamy CIICC 10.0 (Statistical Package for
the Social Sciences, Chicago, Illinois) 3a Windows.

3.8. UI3BELLITAJ JIOKAJIHOI' ETUYKOI' OIBOPA

Etnuku on6op Knunuukor nentpa "Kparyjesar" y Kparyjepiy, ca ceaaure of
12.10.2006. roamue (KomMja W3BEMmITaja y MPHJIOTY) Ja0 je CBOjy CarjaCHOCT Jia ce
CTy/Ihja MOX€E CITPOBECTH MPeMa IIAHUPAHOM CTY/IN]CKOM MPOTOKOITY.
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4. PE3YJITATH HCTPAKUBAIbBA

4.1. CTYJUICKA IIOITYJIAIMNJA 1 BEHE KAPAKTEPUCTUKE

On jamyapa 2007. no anpwmma 2008. 3a ydemhe y crymuju perpyroaso je 230
nanyjeHara. M3 ucrpaxkuBama je emumunucano 18 (7.8%) mamujenara: ocam (3.5%) je
OTIEpUCAHO y CHHMHAIHO] aHecTe3uju, jenan (0.5%) je ympo mpe omepardje oJ TEuIke
cpuane ciaboctu, yetupu (1.7%) je 300r MO3UTHBHOT TecTa GUINIKUM onTepehemeM 1
NO3UTHBHE KOpoHaporpaduje yrnyheHo Ha peBacky/apu3anujy muokapaa, asa (0.9%) na
CYIICTHTYIH]y aopTHe BanByie MexaHuukoM, jaBa (0.9%) je caMOWHHIM]aTHBHO
OJlyCTAJIO OJ] omepanuje 300r HEMOryhHOCTH TOCTH3ama ONTHUMAJIHE KOMIICH3Aalluje
nociie MpeaovyeHor pusuka 3a jom ucxon u jemaan (0.5%) mamujeHT je omepucaH
JaapoCKOTICKH.

HctpaxkuBame je HacTaBmiio 212 mamujenara u 3a CBakor Off lbHX OHO je Mo3HaT
MIOCTOTIEPATUBHU MCXOJ TOKOM Tpajarha XOCIUTAIH3AIIH]e.

4.1.1. Pacnojena nanujeHarta mo 1oy, >kUBOTHOM J00y ¥ UHJIEKCY
TEJIEeCHE Mace

On 212 wucnuranuka, 121 (57%) cy Owmme xene u 91(42.9%) mymikapariu.
[Tpocek roauHa >KMBOTa MCNTAaHWKA, U3PAKEH Ka0 apUTMETHYHA CPJIMHA U CTaHJapIHA
neBujanuja, ouo je 66.1 + 6.1 roguna, mwro npukasyje Tabena 7.

Kox xeHna je mpoceuHo XHBOTHO no0a m3HOcwio 64.5 £ 7.2 roauHa, a KOA
Mytikapara 66.9 = 6.3 roguHa, OTHOCHO, eHe cy Ooune miahe ox mymikapana. Paznuka
CpellbUX BPEJHOCTH TOAMHA XMBOTA M3Mel)y mojoBa je craTUCTHYKHM 3Ha4ajHa (P =
0.010; Mann — Whitney U Test), a pe3ynrar ananu3e npukaszas je Tadbemom 8.

Tabena 7. Hcnuranuiu IpeMa 1oJjry, roinHamMa >KMBoTa 1 UHACKCY TCJICCHC MACC

Oodeexje 3acTynsbeHocT
YuecHuum cryauje, 6poj (%) 212 (100.0)
Kene, 6poj (%) 121 (57.1)
Mymkapuu, 6poj (%) 91 (42.9)
I'ogune xxuBoTa, (ronuue = CJI) 66.1 £6.1
Huaexc Teaecue mace, (kg/m? + CJI) 272 £45

C]I - cranmapaHa neBujaiyja
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Tabena 8. [lon u roquHE UCIUTUBAHE TIOIYJIALIN]E

Ooenexje I'ogune xuBOTA p
(AC = CIDT BPEIHOCT

Kene 64.5+7.2

Mymkapuu 66.9 + 6.3 0.010

+AputmeTrnuka cpenuHa CtannapaHa IeBUjalmja

Hajsehy yuecramocT XupypUIKUX HpoIenypa UMM Cy MalUjeHTH y CeIMoj
JIEIIEHU]H XUBOTa, a yOeIJbUBO Mamu OpoOj ONnepucaHux je OMO y OCMOj M JIEBETO)]
JIEIIEHU]H KUBOTA, IITO je puKkazaHo y Tabenu 9.

Tabena 9. )KuBotHo 1062 u onepanuje

KusoTHO HammjenTn
noba Bpoj (%)
<60 64 (30.2%)

61-70 99 (46.7%)
71-80 45 (21.2%)
>81 4 (1.9%)

ITpoceuan unaexc tenecue mace (U TM), n3paxkeH kao apUTMETHYKA CpeAMHA U
CTaHIap/Ha JeBHjaluja, u3HocHuo je 27.2 + 4.5 kg/m? (Tabena 7). Kox xeHa je on 28.0
+ 4.6 kg/m?* , a xox mymkapana 26.0 + 4.0 kg/m?. Xene cy umane npoceuno Behu
UHJIEKC TeJIeCHe Mace o]l MylIKapaua. Pa3nuka cpeimux BpeAHOCTH MHIEKCA TelecHe
mace u3mel)y nososa je craructruku 3Hadajaa (P = 0.001; Mann — Whitney U Test), a
pe3ynrat aHanuse nmpukasas je Tabemom 10.

Tabena 10. [Tosr 1 MHAEKC TEJIECHE Mace UCTIMTHBAHE TTOMYJIAIH]e

Odenexje Hupexce Tenecne mace(kg/m?) p Bpeanoct
ACECIt

Kene 28.0+ 4.6

Mymikapuu 26.0+4.0 0.001

1 Aputmetnuka cpenuna =CraHnapHa JeBHjanyja

35



4.1.2. KonBeHUMOHAIHU (HaKTOPHU PU3MKA 32 KapUOBACKYJIapHU
MOPOMANUTET Y UCTUTUBAHO] MOMYJIaIH]jH

3aCTYIJbEHOCT KOHBEHIMOHATHHUX PH3MKO(pAaKTOpa 3a KapJHOBacKyJIapHU
MOPOUIUTET Y HCIMTUBAHO] Nonynanuju aat je y Tadbemu 11.

Tabena 11. 3acTynsbeHOCT KapAMOBACKYIAPHUX PU3UKO(DaKTOpa

DakTOpH pU3HNKA Bpoj (%)
Aprepujcka XunepTeH3uja 178 (84.0)
Xunepiaunuaemja 77 (36.3)
T'ojasHoct 50 (23.6)
[Iehepna Gonect 45 (21.2)
WHCyTMHOHE3aBUCHU 00TUK 40 (18.9)
WHCYIMHO3aBUCHHU 00K 5(2.4)
[Mymerme 61 (28.8)
ITopoawuHa mpearcIo3uinja 79 (37.3)

Hajzacrympenuju ¢dakrop pusvka, a yjeIHO W KapAHOBAaCKyJlIapHa OoJecT y
UCTIIMUTUBAHO] TOyJanuju je Omma aprepujcka xunepreHsuja. Ox mwe je 6oxoBao 178
(84.0%) wucnuranuka. JIpyra mo 3acTymbeHOCTH OWJIa je XHIEPIUIHUICMHja KOjy je
umano 77(36.3%) namnmjenata. Yerpmecer mer (21.2%) omepucaHux malujeHarta je
umaino mehepHy OosiecT, a MHCYTMHO3aBUCHU 0oONMK nujadereca 5 (2.4%) GonecHuKa.
AKTHUBHUX Iymiaya jayBaHa je omwio 61 (28.8%), rojaznux 50 (23.6%), a MO3UTHBHY
HOPOJMYHY aHaMHE3y 3a KapauoBacKyidapHu MopOumurer umaino je 79 (37.3%)
UCTIUTaHUKA.

4.1.3. Pacnozena nanujeHara y oJJHOCYy Ha MpeornepaTuBHU
KapJIMOBaCKyJIapHU MOPOUTUTET

Y oncepBupanoj monynanuju 13(6.1%) wucnuranmka je umano HHPAPKT
MHOKapaa. PeBackynapu3amyuoHe TIpOLEAype Tpe HEKapAHOJIOIIKE XHUPYPIIKE
uHTepBeHIMje uMaio je 4 (1.9%) yyecHuka ucrpaxubama u 10: 2(1.0%) manujenTa cy
uMaja MepKyTaHy KOpOHapHY aHTHOIUIACTUKY ca MMIUIaHTanujoM creHToBa, 1(0.5%)
NalMjeHT je UMao aopTo-KopoHapHO mpemoinrhaBame, a 1 (0.5%) nmauujeHt je umao je
o0a ob6nuka peBackynapuzanuje. Ca NPUCYTHUM 3HallMMa KOHTE€CTUBHE CpuaHe
c1ab0CTH y TIPEONepaTUBHOM TEPHOY KOJU j& HEMOCPEIHO MPETXOJHO OIEePaTHBHOM
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3axBary Owno je 11(5.2%) mamujeHara, a HCTO TOJHKO j€ HMAall0 aTpHjaIHy
bubpunanujy. Ilo3uTuBHY aHaMHE3Y 3a LepeOpoBacKyIapHe OoecTr uMaio je 9(4.2%)
nanujenara, a 20(9.4%) je OomoBasio ox OGosectu nepudepuux aprepuja. Iperien
noMeHyTHX obenexja npukasa je y Tabemu 12.

TaGena 12. Pacnionena nanyjeHara npeMa KapauoBacKyJIapHOM MOPOUIUTETY

Odenexje 3acTynsbeHocT
[Mperxonuu nndapkt Mmuokapaa, 6poj (%) 13 (6.1%)
PeBackynapusanuja, 6poj (%) 4 (1.9%)
AopTo-kopoHapHO nipemorithaBame, 6poj (%) 1 (0.5%)
[lepkyrana KOpoHapHa aHTHOILTaCcTHKa, 6poj (%) 2 (1.0%)
O0a o6ymka peBackynapuzanuje, opoj (%) 1 (0.5%)
AHaMHe3a 0 KOHTeCTHBHO]j cpyaHoj ciabocth, 6poj (%) 11 (5.2%)
Arpujanna Gudpunanuja, 6poj (%) 11 (5.2%)
IlepeOpoBackyiaphe 6onectu, 6poj (%) 9 (4.2%)
[Tepudepna aprepujcka 6onect, 6poj (%) 20 (9.4%)

4.1.4. Pacrniogena HEKapIMOBACKYJIAPHOT MOPOUIUTETA Y ONICEPBUPAHO]
MOMyJaIuju

Ocum KapanMOBacCKyJapHHX U LepeOpoBacKyIapHHX OOJecTH, Kao W 0Oosectu
Koje urypupajy Kao pu3nkopakTopH 3a MOMEHYTe MOPOUANTETE, YUECHHUIIU CTYAU]jE CY
uManu OpojHe HeKapJIuoBacKyjJapHe KomopoOunurtere. HbuxoBa 3acTymibeHOCT
npukasana je y Tabemu 13.

Tabena 13. HekapamoBackymapHu KOMOPOMJIUTETH HCIIUTAHUKA

Komopouaurteru Bpoj (%)
By6peskna uHcyuimjeHmja 4 (1.9%)
XenaTuyHa HHCYQHITH]SHIH]a 1 (0.5%)
XpOoHWYHA OTICTPYKTHUBHA OosecT Turyha 19 (9.0%)
Peymarcke n mummhHo-ckeneTHe 00aecTH 4 (1.9%)
Maurae 6oecTi 59 (27.8%)

Manurne Gonectu umano je 59 (27.8%), a xpoHUYHE ONCTPYKTHBHE IuTyhHE
6omectu 19 (9.0%). ITo 4 (1.9%) manmjenTa cy umana OyopexHy ciadbocT U MUITUhHO —
ckenetHe 6onectH, a 1 (0.5%) ucnuranuk je UMao UHCY(PUITH]EHITH]Y jeTpe.
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4.1.5. OyHKIMOHATHE KIacu(pUKAIH]e U UCTIUTAHHUIIH

VY oxBupy ananuzupane nonyianuje y kiacu | NYHA 6uno je 153 (72.2%), y
wiacu Il NYHA 56 (26.4%), a y xiacu Il NYHA 3 (1.4%) ucnuranuka. Hu jeman
UCIUTAaHUK HHje KMMAo CHUMIOTOMATOJIOTH]y Koja Kapaktepume kiacy IV NYHA
knacudukanuje (Tadena 14.).

TaGena 14. dynkunonanHe kiacudukanyje v pacroiena namjeHarta

Tun pyHkuuoHanHe KJIacupukanuje 3acTymibeHocT
NYHA*
Knacal 153 (72.2%)
Knaca IT 56 (26.4%)
Knaca III 3 (1.4%)
Knaca IV 0 (0.0%)
CCS **
Knaca I 159 (75.0%)
Knaca I1 49 (23.1%)
Knaca III 4 (1.9%)
Knaca IV 0 (0.0%)
Duke Activity Status Index’
Jlo6po dyHKImoHanHo cTame ( MET® > 4) 169 (79.7%)
Jlome gynkuunonanno ctame ( MET < 4) 43 (20.3%)

*DynkumonanHa  kinacudukanmja  Ibyjopmikor  kapauonomkor — apymrBa,  **®dyHKIMOHaTIHA
Kiacu(uKayja aHTMHO3HUX Teroba KaHagcKor KapIuoBacKylapHOT yApyxema, TMoaubpukosan Duke
Activity Status Index, £MeTaO0INYKH €KBUBAICHT

[Ipema @ynkumoHanHoj Kinacupukanuju anrmHo3HUX Teroba CCS xmacm |
npunagano je 159(75.0%) wucnuranuka, wiacu Il 49(23.1%) u wiacu Il 4(1.9%)
ucnuTaHuka. Hu jenaH omepucaHu NanujeHT HHMJE MMAO CUMIOTOMATOJIOTH]Y TEIIKe
NEKTOpaiHe aHTHHE Koja KapakTepuiie kinacy IV CCS (Tabena 14.).

V omnocy Ha momubpukoBanu Duke Activity Status Index manumjentn cy 3a
nopebe OBOI HMCTpaKMBama CBPCTaHUM Yy 2 (YHKIMOHAJIHE TIpyme: J00po U Jolle
¢yHkunoHanHO crtame. JJoOpo GyHKIMOHATHO cTame, kKoje kapakTepuiie MET jennak
wiu Behu o 4, umano je 169(79.7%) namnujenara, a nomre ¢yHKIIMOHATHO CTamke, KOje
kapakrepuiie MET mamu ox 4, umano je 43(20.3%) nauujenra (Tabena 14.).
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4.1.6. TlpeomnepaTUBHU €NEKTPOKAPIUOTPAM, APTEPH)CKU KPBHU MPUTHCAK
U cpyaHa (ppeKBeHIMja Y UCTIMTUBAHO] MOIMyJIaIUj1

On ykynmHo 212 wWcnUTHBaHUX TMalMjeHaTa HOPMaJIaH MPEOTePaTUBHU
enekTpokapaorpam je umaino 140(66%) ucnuranuka, a npeocrana 72(34%) manujenra
Cy UMaJiil U3MemeHe (IaToJIOIIKE) eeKTpoKapAuorpamMe, Kako je npukasano y Tabemu
15.

Tab6ena 15. Enexrpokapauorpadcku Hajla3 ¥ HCIIUTAHHUITA

EjaexTpokapauorpam Bpoj (%)
Hopmanan 140 (66)
[TaTonmomku 72 (34)

VY OKBHpY U3MEHCHOT EIEKTPOKapANOTpadCKOr Hajlas3a orcepBupana cy cieaeha
o0enexja: MPHUCYTHOCT EKCTPACHCTOJNIAa (CYNMPABEHTPHUKYJICKHMX M BEHTPUKYICKUX) H
aTpujanHe ¢ubpunanmje, CMETHE CHpoBohema UMIysca KpPO3 aTPUOBEHTPUKYIICKH
HOJIyC U rpaHe XHUCOBOT cHora, npucycto Q 3ynna, npomene CT cnojuune u T Tanaca.
KapakTtepucTuke H3MEHEHOT  CICKTPOKapauorpaCcKor Hajlaza y  HCIUTHBAHO]
MOMYyNalnju puKasane cy y Tabemnu 16.

TaGena 16. KapakTepucTruke n3MemEHOT eJIeKTpoKapArorpama

Enexrpoxapaunorpadcke npomene bpoj (%)
CyIpaBeHTPHUKYJICKE €KCTPACUCTOJIC 8 (3.8)
BeHTpHKYIICKE eKCTPacHCTOIe 7 (3.3)
ATtpujanaa pubprianmja 11 (5.2)
bnok neBe rpane Hissov-og cHoma 13 (6.1)
brnok necue rpane Hissov-og cHona 15 (7.1)
ATtproBeHTpHKYICcKH 010Kk0BH | 1 Il ctenena Tunm Mobitz [ 4 (1.9)
Q 3yb6arr 18 (8.5)
ITpomene CT cnojuunie y n8a cyceana EKT onBona 52 (24.5)
[Tpomene T Tamaca 26 (12.3)

HajdpekBentHuje enexrpokapanorpadcke mnpoMeHe y UCIUTUBAHO] TOMyIaluju
owne cy mpomerne CT criojuuIie y iBa cyceHa eleKkTpokapanorpadcka 0Boaa U bHX je
umaino 52 (24.5%) ucnuranuka. Anteparmje T Tamaca cy 3abenexene y 26 (12.3%)
ucnutanuka. [laronomku Q 3yban je umano 18 (8.5%) ydyecHuka cryauje, 60K JecHe
rpane XwucoBor cHoma 15 (7.1%), a neBe 13 (6.1%) wucnuranuka. ATpHjaTHy
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¢bubpunanmmjy umano je 11 (5.2%), cynpaBentpukyncke ekcrpacucroine 8 (3.8%), a
BEHTpHUKYJICKe ekcTpacucrone 7 (3.3%) ucnuranuka.

CBuUM ydecHHIIMA CTyaWje cy y mepuomy oa 12 mo 24 yaca mpeonepaTuBHO
MepeHe BPEeIHOCTH apTEePHjCKOr KPBHOT NMPHUTHUCKA M cpuyaHe ¢peksBeHuuje. [Ipoceuna
BUCHHA CHUCTOJIHOT apTEPUjCKOT KPBHOT MPUTHCKA MpeornepaTuBHO Ouna je 147.5+22.9
mMmHQ, aujactomHOr apTepujcKOr KpBHOT mputucka /7.2+13.5 mmHg, a npoceuna
BpeIHOCT cpuaHe ¢pekBeHIje omna je 72.0+ 13.1 min~!

17.

, TO je mpuka3aHo y Tabemu

TaGena 17. Ilpoceune mpeornepaTuBHE BPEAHOCTU ApTEPUJCKOT KPBHOI IMPHUTUCKA H
cpuaHe (ppeKBEHIIM]j€ Y UICITUTHBAHO] MTONYJIAIlU]jH

HUcnuranumm, 6poj%o 212 (100.0)
Cucronnu kpBuH nputucak ACECJI (mmHg) 147.5+22.9
Jujacronuu kpsuu nputrcak ACECJ] (mmHg) 77.2+£13.5
Cpuana ¢ppeksenrmja ACECJT (min.™) 72.0£13.1

AC*C]] - ApuTMeTHYKa cpeIuHat+CcTaHIapHa JeBHjandja

4.1.7. TlpeonepatuBHU exXOKapauOoTpadCKku HaJIa3 y UICITUTUBAHO]
NOMyJaIuju

Y OkBHpY KapIMOJOUIKE eBalyallje, CBUM IMalyjeHTuUMa je YypaleHa
TpaHCTOpakajiHa exokapauorpaduja. Exoxapauorpadcka epamyanuja o0aBjbeHa je
MepememMa Yy M Moy M ABOJMMEH3MOHATHAIHO] TEXHUIM, a 32 KBAaHTH(PHUKOBAWKE U
KBaJIM(UKOBaWkE MPOTOKa Kpo3 yurha kopuitheHu Cy KOHTHUHYAIHH, MYJICHU U KOJIOP
JOTuIEP.

Hopmanan exokapauorpadcku nHamaz umano je 88(41.5%) mnanujenara, a
n3MemeH 124(58.5%) manujenTa mro je nmpukazano y Tadenu 18.

TaGena 18. IIpeoneparnBHa exokapauorpaduja y HCIMTHBAHO] TIOMYIIAINjU

Exokapaunorpadgcku npersen bpoj (%)
Hopwmainan exokapauorpam 88 (41.5)
[TaTonomku exokapauorpam 124 (58.5)

On exokapauorpadckux obesnexja aHAIM3UPAHU Cy: AMMEH3Mja aclleHJEHTHe
aopTe, cemapalMja aopTHUX BeJIyMa y CHUCTOJH, AaHTEPONOCTEPUOPHH JHjaMeTap
U3Ja3HOI KOpHUTa JIECHE KOMOpE U JieBe NMPETKOMOpe, AMMEH3Hje Ha Kpajy CUCTOJIE U
ZjacTolie JIeBe KOMope, e0JbnHA KOMOPCKOT CeNTyMa M JIOWET 3H/1a JIEBE KOMOPE Y
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CHCTOJIM U JTUJaCTOJIH, €jeKInoHa dpakinuja, ppakmuja ckpahema U CETMEHTHU UCIIaIN
KOHTPAKTHJIHOCTH JIeBE€ KOMOpe, mpoduiar u Op3WHE MPOTOKAa KPO3 BEJIMKA CpyaHa
ymrha, mro je mpukazano y Tabemu 19.

TaGena 19. Exokapauorpadcku mapaMeTpH y OICepBUPAHO] MOMYIAIH]H

ITapameTap OncepBupane
BPeIHOCTH

Hujamerap aopte (cm) AC+CJ] 3.4+0.5
Cenapanuja aoptHux Beayma (cm) ACECJ] 2.0£0.4
JlumeH3uja JieBe KoMope Ha Kpajy nujactosie (cm) ACECJ] 5.3+£0.7
JlumeH3uja Ha Kpajy cucroJe jeBe komope (Cm) AC+CJ] 3.3+0.8
Ejexuuona ¢gpaxuuja sese komope (%) ACECJT 67.5£12.4
®dpaknuja ckpahema jeBe komope (%) ACECJ] 38.549.4
M3na3no koputo gecue komope, (cm) AC+CJ] 2.9+0.5
AHTEPO-NOCTEPHOPHH THjamMeTap jeBe nperkomope, (cm) AC+CJI 3.7+£0.7
Ycnopena pejakcanuja Jiepe komope 6poj(%) 78 (36.8)
CerMeHTHA XHIIOKWHE3Hja JeBe KoMope 0poj(%) 4(1.9)
MaxkcumasiHa 6p3uHa aopTHor npotoka (m/s) ACECJ] 1.5+0.3
MakcumanHa 6p3uHa nporoka niayhue aprepuje (m/S)ACECJ] 0.9+0.4
Mutpasnna BajaByJia

E Tanac (m/s) AC=CII 0.7+0.3

A taaac (m/s) AC+CJ] 1.1+0.8
TpuKycnuaHa BajiByJIa

E Tanac, (Mm/s) AC£CJ] 0.6+0.1

A Tanac, (m/s) AC£CJ 0.7+0.1

AC*C]] - ApuTMeTHYKa CpeIuHat+CTaHIapJHa JeBHjaLnja

CarnenaBajyhu oTicepBHUpaHe HyMepHUuKe cpenme BPEJIHOCTH
exoKkapauorpa)CKux rmapaMeTapa 3a ey MOonyJamnnjy MOXKe ce 3aKJbYYUTH Ja Cy OHE Y
okBHpHMa pedepTHux Bpeanoctu (Tabena 19).

Hajydyecranuja exokapauorpadcka HEHOPMAJIHOCT OwWwia je  ycrmopeHa
penakcanuja seBe komope. OBakaB Halma3z MOXKE C€ 00jaCHUTH >KUBOTHUM JOOOM HaIe
UCNMTUBAHE TMomnynanuje (CBM YYECHUIM HMCTpaKMBamkba MMalIM 55 M BHIIE TOJUHA
KHUBOTA) W  Haj(PpPEeKBEHTHHJOM 3acTylJbeHOLINy apTepHujcKe XUMEepTeH3Hje Kao
KapJIMoBacKyJnapHe OOJeCTH 0J Koje cy OoJoBajlM yYECHHWLM UCTpaXkuBama. [ oauHe
KHUBOTA U apTepHjcKa XHUIIEpTEeH3Hja cy Hajuerhu pas3yio3u ycropeHe peakcalnuje JeBe
KOMOpE Y OIITO] MOMyJIaIju.

CermeHTHe ucnajie KOHTPAKTHIIHOCTH uMadia cy 4 (1.9%) onepucana namujeHra.
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4.1.8. TlpeonepaTuBHe BpeaqHocTH H TepMuUHAIHOT TPOMOXKAAHOT
HATPUYPETCKOT TMEMNTHAA, BUCOKOCEH3UTHBHOT TpornoHuHa T u mehyoaHoc
KapanoOnuoMapKepa ca OCTaJIMM OINCEPBUPAHUM MapaMeTpuMa

VY HCIUTHBAHOj TOMYJIANKAjH IPOCEYHA MTPeoTiepaTHBHA BPETHOCT cepyMckor H —
TEMHHHAJIHOT TPOHATPUYPETCKOI TeNTHAa H3paxkeHa kKao Menaujana u 25. m 75.
nepueHtun  u3Hocu 118 (67 — 264) pg/ml, a tpomonmna T, oapeheHOr BHCOKO
CCH3UTHUBHUM TECTOM U M3pa)keHa Kao MenaujaHa u 25. m 75. mepuenrtud, je 3.3 (3.3 —
8.6) ng/L,mro je npukazano y Tabemnu 20.

TaGena 20. [IpeonepaTuBHe BpeIHOCTH OMOMapKepa Y HCIIMTUBAHO] MOMYJIAIHjH

ITapamerap Bpeanoct
H-tepmunaanu npoHarpuypercku mentua (pg/ml), meaujana 118.0
(25. u 75. nepueHTI) (67.0 —264.0)
Bucoko censutusau TpononnH T(ng/L), menujana 3.3

(25. u 75. meprieHTHIT) (3,3-8,6)

HenapamerpujckoM KopenanujckoM aHaiu3oM yrnopehuBana je BpeaHOCT
cepymcku onpehenor HT-npoBbHII-a u BHCOKOCEH3UTHBHOT TPOMOHWHA Ca OCTAIUM
MojeIMHaYHUM BapHujabliaMa Koje cy OICEepBUpPAHE y HAIIEM UCTPAKUBABY.

Tabena 21. Mehyonnoc HT-npobHII u oncepBupanux Bapujadnu

OncepBupane BapujadJie HT-npoBbHII
Koedpuunjent p
KopeJianuje
TIogune :xuBOTA 0,020 0.0030
HHpexc TejiecHe Mace -0.101 0.1420
BucokocenzutuBHu TponoHun T 0.696 0.0005

Ob6a wmapkepa cy NO3UTHBHO KOpelUpaia ca TOAWHAMa >KMBOTA HAIUX
ucnmranuka (HT-npoBHIT r= 0.220, p = 0.003, Pearson Correlation; BUCOKOCEH3UTUBHU
TuT r = 0.330, p < 0.0005, Pearson Correlation). Hu jenan o Mapkepa HHje KOpEIUpao
ca MHJIEKCOM TeJeCHE Mace KOjUM CMO MPOLECHHUBAIN yXPambEeHOCT HAIIMX MalyjeHara
(HT-mpoBHIT r = - 0.101, p = 0.142, Pearson Correlation; Bucokocen3utuBuu THT I = -
0.053, p = 0.445, Pearson Correlation). M3melhy HuBoa o06a kopumiheHa mapkepa
nocrojaja je mosutuBHa kopenanuja (r = 0.696, p < 0.0005, Pearson Correlation).

Pe3yarati craTHCTHYKE aHAlM3e 3a HABEJCHE IMapaMeTpe IMPEryiefiHO Cy
nprKa3aHu y Tabemama 21 u 22.
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TabGena 22. MelyoqHoc BUCOKOCEH3UTUBHOT TPOIMOHUHA T U oricepBUpaHux Bapujadim

OncepBupane Bapujao.e BucoxkocensuTuBHu TPONOHUH T
Koepuuujenr p
KopeJanuje
I'oaune :;kuBOTA 0,333 0.0005
HHpaekc TejiecHe Mace -0.053 0.4550
HT-npoBGHII 0.696 0.0005

[Tanujentn ca mHdapkTOM MHOKapJa y aHaMHE3W HMMalH Cy BHILE MPOCEYHE
Bpeanoctn HT-nmpobHII-a y ogHocy Ha mamujente 6e3 mHpapkra muokapnaa (Tabena
23). Cpenma Bpennoct HT-npobHII-a y rpynu marnujeHara 6€3 mpeTxoaHor uHdapKTa
je 115 (67 — 254) pg/ml, a y rpynu ca nperxoquum uHpapkroM Muokapaa 195 (114 —
873) pa/ml u onicepBupana pasiuka je craTUCTUYKH 3HadajHa (p < 0,048 Mann-Whitney
TECT).

W nopen Tora mrto cy mnpoceuHe BpeaHoctd HT-npobHII-a Oune Bume y
pactyhum rpynama NYHA knacuduxkimje, pasnuke cpeamux Bpeanoctu HT-npobHII-a
usmely rpyna NYHA knacudukanuje Hucy Oune cratuctuyku 3Havajue (p = 0,145; xz
TeCT), WTO je mpukazaHo y TabGemu 23. 3a tpehy rpyny NYHA knacuduxanuje Huje
6uio moryhe oapeautu 75. mepueHTUI 300T Major Opoja HCTUTAHHKA.

3a no6po ommTe (QyHKIMOHAIHO cTame cpeama Bpeanoct HT-mpobHII-a je
103.10 (54.135 — 216.2) pg/ml, a 3a snome onmre GyHkunonanHo crame 238.60 (135.10
— 790.70) pg/ml. Pa3nuka cpeamwux Bpennoctu HT-npobHII-a u3mely modpor u norer
(GYHKIIMOHAJIHOT OMNIITET CTama npouemeHor npeko DASI je craructuuku 3HavajHa (p
< 0,0005 Mann-Whitney tect), mro je npukazano y Tabemnu 23.

TaGena 23. Mehyonnoc cpeamwux BpenHoctu HT-npobHII-a mudapkra muokapna,
rpyna NYHA u ¢yHKIIHOHAHOT cTaba npolewneHor mpeko Duke nuaekca

OncepBupane Bapujadie HT-npobHII p
pg/ml menujana (25. u BPEIHOCT

75. mepueHTnI)

be3 undapkra muokapaa 115 (67 — 254) 0,0480

Ca undapkToM MHOKapPIa 195(114 - 873)

NYHA* | 112(54-235) 0.1450

NYHA1I 124(75-487)

NYHA III 339(77- )

DASI{ (METE£ > 4) 103(54-216) 0.0005

DASI (MET < 4) 239(135-791)

*DyHKIMOHATHA Kiacudukaurja byjopukor kapauonomkor apymrsa, TMonudukosan Duke Activity
Status Index, £MeTaOOJIMYKA EKBUBAJICHT
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Takohe, pasnuka cpeamux BpeaHoctd hsTnT-a wumsmely manmjenata ca
OPEeTXOJHUM HH(pApPKTOM MHOKapJa Yy aHaMHe3W M TMauujeHata Oe3 aHaMHe3e O
uHbapkTy MHOKapaa je craructruku 3Hadajaa (p < 0.008). Cpenma Bpeanoct hsTnT-a
y rpynu nanujenara 6e3 nperxoanor uadapkra je 3.23 (3.00 — 7.92) ng/L, a y rpymu ca
nperxoqHuM uHpapkToM muokapaa 9.36 (5.05 — 15.34) ng/L, wro je mpukazaHo y
Tabemnu 24.

OcuM 1ITO je yOUeHO /a CYy Cpellbe BPEIHOCTH BUCOKOCEH3UTHBHOT TPOIIOHHHA
T 6we y mopacty 3a pactyhe rpyne NYHA kiacudukanuje, CTaTUCTHYKO TECTUPAHHE
IbUXOBHUX CpEIbUX MehyrpynmHUX BpPEAHOCTH IMOKAa3ajo je Ja Cy OHEe CTaTHCTUYKU
snaudajue(p = 0,004; XZ TECT), IITO je mpukazaHo y Tabenu 24.

Tabemna 24. Mehyonnoc cpeamux BpeasHoctu hsTnT uHbapkra muokapma, NYHA
rpyna u GyHKIIMOHAIHOT CTama MpolemkeHor npeko Duke naaekca

OncepBupane Bapujad.e BucokoceH3uTuBHu p
Tpononun T BPEIHOCT
ng/L meaujana (25-tu u
75-TH mepUEeHTHI)

Be3 nndapkra muokapaa 3.23(3.00-7.92) 0,0080
Ca nn¢papkTOoM MHOKapaa 9.36 (5.05 - 15.34)

NYHA* | 3.00 (3.00-7.81) 0.0040
NYHA II 6.35 (3.00-11.89)

NYHA 111 3.32(3.32--%)

DASIT(MET" > 4) 3.00 (3.00-7.64) 0.0005
DASI (MET <4) 7.86 (3.30-11.90)

*DyHKIIMOHATHA KIacH(pHKaIMja HBYjOPIIKOT KapIHOJIOIKOor aApymTBa, TMoaudpukosan Duke Activity
Status Index, £MeTa00INYKA EKBUBAJICHT

3a 106po omiire crame cpeama Bpeanoct hsTnT je 3.00(3.00 — 7.64) ng/L, a 3a
gomre ommrte QyHKIuoHanHO crabe 7.86 (3.33 — 11.90) ng/L.Pasnuka cpeamux
Bpeanoctd hsTNT wu3mel)y n00por u peaykoBaHOT OIIITEr CTama jeé CTATHCTHYKU
3HauajHa (p < 0.0005).

4.1.9. IlpeonepaTuBHE BPEIHOCTH KPEATHHUHA U XEMATOJIOIIKUX
napameTapa y UICIMTUBAHO] TOIyIaluju

IIpoceuna npeonepaTUBHA BPETHOCT KpeaTUHUHA U3paKEHA Kao MeAnjaHa u 25-
TH 1 75-T1 nepueHTHaA uzHocu 79.6 (71.6 — 97.2) umol/L.

[TpoceuHa npeonepaTHBHA BPETHOCTH XEMOTTIOOMHA H3pakeHa Kao MeIrjaHa U
25-TH ¥ 75-TH IEPIICHTH Y UCIIMTUBAHO] momyanuju jel132.0 (122.0 — 141.0) g/L.
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[Ipoceuna BpegHOCT JEyKOIMTAa HM3pakKeHa Kao MeaujaHa u 25-TH U 75-TH
nepuentun je 6.7 x 10° /L (5.5 — 8.1) x 10%/L npeoneparusro, a TpomGonuta 244.5 x
10° /L (207.0 — 295.2) x 10° /L.

[TpeonepaTBHE BpEAHOCTH OMOXEMHUJCKMX M XEMAaTOJIOIIKUX Iapamerapa 3a
UCIIUTUBaHy Npukasane cy y Tabemn 25.

Tabena 25. [IpeoneparuBHe BPEIHOCTH KPEATMHWHA W XEMATOJIOIIKMX MapaMmerapa y
WCIIUTUBAHO] TOIYJIAIH] 1

ITapamerap Bpeanocr
Kpeatunun (umol/L) menujana 79.6
(25-T1 1 75-TH IIEPUCHTHIT) (71.6 - 97.2)
Xemornooun (g/L) meaujana 132.0
(25-T1 1 75-TH IEPUCHTHT) (122.0 - 141.0)
JeykounTtn (6poj x 10%/L) Memujana 6.7
(25-T1 11 75-TH IEPIICHTILT) (5.5-8.1)
Tpom6ouutn (6poj x 10”/L) Meujana 244.5
(25-T1 1 75-TH IEPUCHTHT) (207.0 — 300.5)

4.1.10. 3acTymJb€HOCT M CTPYKTYpa KapAUOJIOUIKE MEIUKAMEHTHE Teparuje
y UCIUTUBAHO] MOIYJIALHj1

On ykynHor Opoja MCHUTAHUKA IMPEONEPaTUBHO KapAUOJOLIKY Tepamnujy je
y3umaino 176(83%) OonecHuka.3acTylmJbeHOCT KapIUOJIOLIKE Tepanuje y OJHOCY Ha
rpyne Hajuemhe NpoNMCHBAHUX JIEKOBA ITPEONepaTUBHO NpHKa3aHa je y Tabenu 26.

TaGena 26. CTpykTypa M 3aCTYIJBEHOCT KapAMOJIOIIKE Tepamnuje y HCIUTHBAHO]
NOMYyNalujH

dapMakoIIonka Tepamndja 6poj (%)
AlETHIICATTUITIIIHA KHCETMHA U/WITH KIIOTHI0TPE 67 (31.6)
bera 6nokatopu 90 (42.5)
AILIE nHXMOUTOPU U /MM aHTHOTEH3UHCKU OJIOKaTOpU 130 (61.3)
Juyperuru 42 (19.8)
Hurpatu 53 (25.0)
OpayHH aHTHKOATYJIaHTH 6 (2.8)

be3 tepanuje 36 (17.0)
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4.1.11. Xupypiike npoieaype 1 UICIIUTUBAaHA MOMyJaluja

YYecHUIIM WCTPaXKHWBaWka Cy TMOJBPraBaHU  PANIMYUTHM  XHPYPIIKUM
npouenypama. Hajsehu O6poj Xupypuikux WHTEpPBEHIIM]jA j€ MPUTIAAA0 je a0JOMHHAIIHO]
xupypruju 107 (50.5%). Xupypruja nojke pahena je y 32 (15.1%) mamujenra, a
mtutacte skinesne y 24 (11.3%) mamumjenta. Backynmaphux omepanuja je Omno 27
(12.7%), neypoxupypikux 13 (6.1%), a Topako-myimonanux 9 (4.2%).

JloMeny oHKoJOIIKe Xupypruje mpumnagano je 42% omeparnuja: 21.2% cBux
a0JIOMUHAITHUX, CBE TOPAKAJIHE M HEypOXUpYpIIKe omnepanuje, 5(2.3%) crpyMmekromuja
u 17(8.0%) mactekromuja, mTO je mpukazano y Tabenu 27.

Tabena 27. Xupyplike npouenype 1 HICIIUTHBAHA MOIyallnja

Tun xupypruje Onkonomka HeonkoJiomka YxkynHo
Xupypruja XUpypruja

6poj (%) 6poj (%) 6poj (%)

89 (42.0) 123 (58.0) 212 (100.0)
A0 0MHHAIHA 45 (21.2) 62 (28.3) 107 (50.5)
BackynapHa 0 (0.0) 27 (12.7) 27 (12.7)
Heypoxupypiika 13 (6.1) 0(0.0) 13 (6.1)
Topako-myJIMOHaTHA 9(4.2) 0 (0.0) 9(4.2)
Xupypruja 1ojke 17 (8.0) 15 (7.1) 32 (15.1)
XUpypruja mTHTHAYe 5(2.3) 19 (9.0) 24 (11.3)

[Ipema akTyenHuM mpenopykama XUpypruja [OjJK€ M INTUTACTE HKIIE3Je
NpUIAJAJy XUPYPrUjU Koja je YApY)KEHa ca HUCKUM PHU3MKOM 3a I0jaBy CpYaHUX
KoMILTUKanuja. [IpeonepaTuBHO MpoLEeHEH PU3MK, Y CKIaTy ca HajHOBUJUM BOJAWYHMMA,
3a 0Baj TUN XUPYPLIKUX Mpouenypa je ucrnoa 1%. Tom tumy mporeaypa noaBpruyTo je
yKyIHO 56 (26.4%) manujenara (Tabemna 28.).

CBe abpoMHHANIHE, HEYPOXUPYPLIKE, TOPaKO-NyJMOHAIHE M MamHu Opoj
ornpaiyja Koje IpUIajgajy JOMEHY BacKylapHE XHpPYprHje y HalleM OIICEpBHUPAHOM
y30pKy TpuMaaaie cy, mpeMa akTyeJTHHM BOJUYMMA, OlepalrjaMa yMEpPEeHOT pU3HKa.
WHTpaomnepaTiBHE WX MOCTOTIEPATHBHE KapHOJIOIIKE KOMILUIMKAIM]E€ KOJ OBOT THIIA
XUPYPLIKUX onepanyja ce jaBibajy usmehy 1-5%. bbux je y ucnutuanom y3opky Ouio
135 (63.7%), kaxo je mpukasano y Tabemn 28.

Bucoxopusuune XHpypIlKe Npoleaype cy Ouie HajMame 3acTymbeHe. OBUM
omnepanujama JjiedeH je 21(9.9%) namujent (Tabena 28.). CBe cy mpumagaie JOMEHY
BacKynapHe xupypruje. IloctonepatuBHe cpyaHe KOMIUIMKAlMje 3a OBaj HUBO PU3MKA
XUPYPIIKUX MPOLEAYpa U3HOCH MPeKo 5% mnpema akTyeTHUM BOJAUYNMA.
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TaGesna 28 . Paciogena xupypiikux npouenypa npema ESC npenopykama

PusuynocTt npoueaype Bpoj (%)
212 (100.0)
Huckopusuune npouenype 56 (26.4)
Xupypruja aojke 32 (15.1)
Xupypruja mTuTHaue 24 (1.3)
Cpeame pu3HyHe npoueaype 135 (63.7)
AOpoMUHAIHE 107 (50.5)
Backynapua 6 (2.8)
Heypoxupypuike 13 (6.1)
Topako-myJIMOHaIHE 9 (4.2)
Bucoxopu3uuHe npouenype
Backynapue 21 (9.9)

4.1.12. JIujeB peBUIMpaHU UHIEKC 32 CPUAHU PU3HK H MPOIICHA
NEPUOTIEPATUBHOT PU3HKA Yy UCTIMTUBAHO] TPYIU

VY ucnuruBaHo] nomynauuju HajBehu Opoj omepucaHux OOJECHHMKA je HMMao
JIujeB unmexc 1 — 120 (56.6%) u 0 — 60 (28.3%), ykymuo 180 (84.9%) ucnuranuka
(Tabena 29). Jujes unmekc 2 umaio je 28 (13.2%), a JIujeB unaekc jeanak uiu sehu ox
3 umaio je 4 (1.9%) ucniuranuka (Tabena 29).

Tabena 29. luctpubynuja ncnmtanuka nmpeMa JInjeBoM MHIEKCY U KilacaMa pu3nKa

JIu — mHaekce JIK — KJ1ace pu3uka XUNOoTeTHYKHU Bpoj (%)
pusuk no Jujy
0 I 0.4 % 60 (28.3)
1 I 0.9 % 120 (56.6)
2 i 6.6 % 28 (13.2)
>3 vV 11.0% 4 (1.9)

VY oagHOCy Ha u3pauyHaTe BpeAHOCTH JIMjeBOr uaekca y4eCHUIM HCTpaKUBamba
cy cBpcTaHH y je JIujeBe kiace pusnka Koje cy npukasase y Tabemu 29.

Xunoretnuku, Hajmawmbu pusuk on 0.4% mnpensuben je 3a mauujente Jlujese
kiace | y xojoj je ouno 60 (28.3%), a 3arum Jlujese iace |1 — 0.9%, xojoj je mpumagano
120 (56.6%) ucnurtanuka. Y wiacu Il mo Jlujy 6mno je 28 (13.2%) ucnuraHuka, a
XUIMOTETUYKN PH3HMK 3a TI0jaBy KapIUOJOMIKMX KOMIUTUKAIMja KOJX FHHX HW3HOCHO je
6.6%. VY Hajpusnunujoj kiacu IV 6mio je 4 (1.9%) ucnuTanuka, a XMIIOTETUIKH PU3UK
3a By U3HOCHO je oko 11%.
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4.2. IIEPUOITIEPATUBHE KOMIUIMKAILIMJE U OIICEPBHPAHA
OBEJIEXIJA

VY orcepBupaHoj MOMYJAIUjU TIEPUONIEPATUBHE KapIUOJIOIIKEe KOMIUIUKAIIU]E
umao je 8 (3.8%) ucnuraHuka.

4.2.1. TlepuonepaTUBHE KOMIUTMKAIIM]€ U pacIio/iefia MalrjeHara y 0JIHOCY
Ha 10J1, ’)KUBOTHO 100a U MHAEKC TEJIECHE Mace

[TojaBa KapAMOJOMIKUX KOMILUIMKALKja Y OIHOCY MOJ, KUBOTHO 1002 M WH/IEKC
TenecHe Mace npukaszana je y Tabenu 30.

Tabena 30. Pacnonena namujeHara npeMa 1mojy, roJnHaMa KHBOTa U MHJICKCY TEJIECHE
Mace y OJIHOCY Ha 110jaBy MEPUONEPATHBHUX KapJHOJOMIKHX KOMILUTUKAIH]ja

Obenexje Csu bes Ca p
OoInepucCaHu KOMHJII/IK&III/Ija KOMHJII/IKaI[I/IjaMa BpPeAHOCT

Bpoj (%) 212(100.0) 204 (96.2) 8 (3.8) -

Kene, 6poj (%) 121 (57.1) 117 (96.7) 4 (50.0)

Mymxkapuu, 6poj (%) 91 (42.9) 87 (95.6) 4 (50.0) 0.727

I'ogune :xuBoTa,roguue 66.1+6.1 65.5+6.9 65.4+8.4 0.946

ACxCIl

HUTM, kg/m*> AC+CJ] 27.2+4.5 27.1+44 28.1+6.1 0.538

P- wcrmTaHWIM ca KOMIUTHKAIMjaMa IpeMa HCIUTaHuImMa Oe3 xoMrumkanuja, AC+CJl-aputMeTndka
cpenmHatcTaHnapaHa aeujamja, UTM - Unanekc TemecHe Mace

XUpypuiky mpouenypy 0e3 mepuornepaTHBHUX KOMIUTMKanuja je umano 204
(96.2%) mamujenta, a 8 (3.8%) mamujeHara je MMaJlo MEPUOIICPATUBHE KapIHOJOIIKE
KOMIUTHKAIIH]€.

Ox yKymHO CTO JABajeceT jeaHe oco0e KEHCKOT TIoja, MepuorepaTHBHE
Komrutukaiuje Huje umaino 117 (96.7%)mamujentkuma, a 4 (3.3%) manujeHTKHbE je
MUMaJIo MepruoTiepaTuBHE KOMILIHKAIIH]E.

Y wucTpaxuBamy j€ Y4YeCcTBOBaja JE€BEAECET jeaHa 0coba MYIIKOT TIoJia.
[TepuoneparuBrue koMmiuinkanuje Huje umano 87 (95.6%) manwmjenara, a 4 (4.4%)
nanyjeHTa cy MMmala IMepHOlepaTHBHE KOMIUIMKAIMje. YKOJIMKO ce IocMaTrpa camo
rpymna ca nepuonepaTuBHIM KOMIUIMKAIMjaMa, y Bb0j Cy MOJIjeIHaKo Onia 3acTynsbeHa
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o6a momna: 4 (50.0%) mymkapia u 4 (50.0%) sxene. IToa u mojaBa mepHONCPATHBHHUX
KapIMOJIONIKHUX KOMILIMKauja cy He3aBucHU (p = 0.727; > Tecrt).

[Ipocek roawHa XKMBOTA y TPYNH TalKjeHaTa KOjU Cy UMM MEePHONCPATHBHE
KOMIUTHKAIIM]e U3PaXKEH Kao apUTMETUYKA CPEJIMHA U CTaHJap/Ha JCBHjalllja U3HOCHO
je 65.4+8.4 ronuna, a y rpynu 0e3 mepuonepaTuBHUX KOMILUTHKaluMja 65.5+6.9 roguna.
loguHe XMBOTa W TNpUMATHOCT Tpymu (0e3 KOMIUTMKalMja/ca KOMIUIMKAIMjama) cy
Hesasucuu (p=0.946; T-tect), mto je npukazano y Tabemn 30.

Hajsehu Opoj onepucanux namujeHara 0uo je y ceamoj ACICHHU KUBOTa U Y TO]
rpymnu ce jaBuo Hajpehu Opoj kapauoBacKyJapHUX KOMIUTHKalMja. Hu jeqan onepucanu
NAIMjeHT y JCBETO] JCUCHH]H KUBOTA HHje MMA0 MOCTOICpAaTHBHE KapAHOBACKyJIapHE
KOMIUTHKAIIH]j€e, IITO je mpukazano y Tabenu 31.

Tabena 31. [lepuoneparuBHe KOMILTMKAIK]E U 5KHBOTHO 1002

7KuBOTHO 1002 Ceu be3 kommimkanuja Ca koMmIuuKanujama
ro/INHe opoj(%) opoj(%) opoj(%)
<60 64 (30.2%) 61 (29.9) 3(37.5)
61-70 99 (46.7%) 95 (46.6) 4 (50.0)
71-80 45 (21.2%) 44 (21.6) 1(12.5)
>81 4 (1.9%) 4 (2.0) 0 (0.0)

[Ipoceuan wHmekc TtenecHe mace u3Hocuo je 27.1+4.4 kg/m? y rpynu 6e3
KoMmIuuKkanuja, a 28.1+6.1 kg/m* y rpynu ca koMIuMkauujama. Pasnuka cpeamux
BpPEIHOCTH MHJEKca TelecHe Mace u3Mmely rpyme 6e3 u rpymne ca nepuonepaTUBHUM
KOMILTMKAIMjaMa HUje CTaTUCTUYKY 3HavajHa (p=0.538; T- TecT), Kao MITO je MpUKa3aHo
y Tabenu 30.

4.2.2. TlepuonepaTvBHE KOMIUIUKAIM]€ U KOHBEHIIMOHATHU (aKTOPU
pHU3HKa 33 KapIMOBACKYJIapHU MOPOUIUTET

OrmicepBupanu CMO YAPYKEHOCT apTepHjCKe XHIEPTECH3UjE, XHUIIEPIUIUAEMHU]e,
obonenoctn o mehepHe OonecTH M HEHUX OOJHMKA YCIOBJEHHUX IOTpeboOM 3a
WHCYJIMHOTEPANjOM y IUJbY ONTHUMAJIHE TJIMKOPETYJIallije, r0ja3HOCTH, KOH3YMHUpamka
JyBaHa W MOPOJIUYHE MPEAUCIIO3UIMje ca jeJHe CTpaHe, W TojaBe MEpUONePATHBHUX
KapIHOJIONIKUX KOMIUTHKAIMja, Cca Jpyre CTpaHe. YAPYKEHOCT TMepHONepaTHBHUX
KOMIUTHKAIIMja ¥ KOHBEHITMOHATHUX (pakTopa pusnka npukasyje Tadena 32.
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Tabena 32 . YApyXeHOCT NEpUONEPATUBHUX KOMIUIMKAIMja M KOHBEHLMOHATHUX
¢axTopa pu3mKa 3a KapJHOBACKYJIApHH MOPOUIANUTET

DakTOpH PU3UKA 32 Cau Be3 Ca p
KapaHoBaCKYJapHU onepucaHu KOMIUTUKANMja  KOMIUIMKAIUjaMa
MOPOMIUTET 212 (100.0) 204 (96.2) 8 (3.8)

XunepreHnsuja,

opoj(%) 178 (84.0) 172 (84.3) 6 (75.0) 0.617
XunepjaunujaemMuja,

opoj(%) 77 (36.3) 75 (36.8) 2 (25.0) 0.714
Illehepna ooJjiect,

opoj(%o) 45 (21.2) 43 (21.1) 2 (25.0) 0.642
HUHCcyJIHHOHE3aBHCHA 40 (18.9) 39 (19.1) 1(12.5) 0.669
» 6poj(%o)

HHcynnHo3aBHCHA, 5 (2.4) 4 (2.0) 1(12.5) 1.000
opoj(“o)

Ioja3noct, 6poj(%) 50 (23.6) 48 (23.5) 2 (25.0) 1.000
Mymeme, 6poj(%) 61 (28.8) 59 (28.9) 2 (25.0) 1.000
Ilopoauyna

npeIucno3uimja, 79 (37.3) 77 (37.7) 2 (25.0) 0.713
opoj(“o)

P- MCiMTaHULY ca KOMIUTHKANKjaMa IpeMa UCIUTaHuIuMa 0e3 KOMILIHKALHja

4.2.2.1. Apmepujcka xunepmeHnsuja u nepuonepamuHe KOMIIUKaAyuje

Hajzactymsenuju daxrop pusuka y o0e mocMmaTpane rpyme Ouia je apTepHjcka
XUmnepTeH3uja. Y rpynu 0e3 KOMIUIMKAIMja O]l apTepHjCKe XUTepTeH3uje je 000Balio
172 mwro je 96.6% ox ykymHOr Opoja mamujeHaTta ca aTpHjaTHOM XHIIEPTEH3UjOM,
oJtHOCHO 84.3% ox y3opka nanujeHata 6e3 nepuonepaTuBHUX KOMILUIMKanuja. Y Tpynu
ca KOMIUTMKaljamMa 6 manyjeHara je uMajio apTepujCcKy XHUnepTeH3ujy mro je 3.4% of
LIEJIOKYITHOT y30pKa TMalyjeHara ca XulepTeH3ujoM, ofHocHo 75.0% ox y3opka
nanMjeHaTa ca KOMIUIMKalujama.

Aprepujcky xuneprtensujy Huje uMano 34 (16.0%). IlepuonepatuBHe
KOMIUTHKAIIMje HUCY uMajia 32 HOPMOTEH3MBHA TaIyjeHTa, mro je 94.1% y omHocy Ha
y30pak 0e3 XumnepreHsuje, ogHocHO 15.7% y omHoCcy Ha y30pak 0e3 KOMILIUKAIH]a.
[lepuonepatuBHe KOMIUTMKAalLlMje Cy MMana 2 ManujeHrta, mro je 5.9% y oaHocy Ha
LEJIOKYITHU y30pak 0e3 xwumepTeHsuje, onHocHo 25.0% y oxHocy Ha y30pak ca
KOMILTUKAI1jama.

CTaTHUCTUYKUM TECTUPABEM MEhYrpylmHHMX pas3ivKa y HalleM HCTPaKUBamby
OpUNIAAHOCT Tpynu (ca KOMIUIMKangjama/ 0Oe3 KOMIUTMKaIMja) W apTepHujcKa
XHUIepTeH3uja cy HesaBucHU (p = 0.617 ; y* -Tect), mTo npukasyje Tadena 32.
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4.2.2.2. Xuneprunuoemuja u nepuonepamuene KOMIIUKayuje

XunepiunujaeMujy je IeJIOKYITHOM Y30pKy omepucanux umano 77 (36.3%)
namyjeHara.

VY rpynu 6e3 KOMIUTUKAIMja XUTIEPIUNUACMHU]Y j€ UMallo /5 manujeHTa, mTo je
97.4% op y3opka manMjeHara ca XUIEpJIUNUAeMHjoM, onHOCHO 36.8% op y3opka
nainyjeHara 0e3 nepruonepaTuBHUX KOMIUIHKAIIH]a.

VY rpynu ca KOMIUIMKalMjama 2 nanujeHaTa cy uMaja XUIepiIuiuaeMu]y, ITo je
2.6% oJ LENOKYIHOT y30pKa NalnujeHaTa ca XUIepIUuNHuIeMHujoM, ogHocHO 25.0% of
y30pKa IMalujeHara ca KOMIUTIKaIjama.

Xunepmunuaemujy Huje wumaino 135 (63.7%). be3s mnepuonepaTMBHUX
KOMILIMKAI1ja U3 oBe rpyme je 6uino 129 nauujenta, mro je 95.6% y ogHocy Ha y3opak
nanujeHata 0e3 XuIepiuIuaeMuje, oAHOCHO 63.2% y oIHOCY Ha y30pak MalujeHara
0e3 KOMIUIUKAIHja.

[lepuonepaTuBHe KOMIUIMKALMjE j€ UMalio 6 maiujeHTa 0e3 XUNepIunuaeMuje
mito je 4.4% y ogHOCY Ha IIENIOKYITHH Y30pak 0e3 xumnepiaunuaemuje, onaocHo 75.0% y
OJTHOCY Ha Y30paK ca KOMIUIMKAIWjama.

Haxon cratuctnykor Tectupama MehyrpymHux pasnuka (0e3 KoMIUTMKaiuja/ca
KOMIUTUKAIFjaMa) ¥ XUIEPIUIUACMHUje 3aKJbYUYWIH CMO J1a Cy MPHUIMATHOCT TPYIH H
xunepnunuaemuja HezaBucHu (p = 0.714; ¢* - Tect), mTo npukasyje Tabena 32.

4.2.2.3. lllehepna bonrecm u nepuonepamusHe KOMIIUKayuje

Vapyxenoct 1mehepHe OojlecTM M NEPHONEPATUBHUX  KaPAHUOJIOLIKUX
KOMILTMKaIyja npukasyje Tabena 32.

[lehepuy Oonect umaio 45(21.2%) oneprcaHux maiyjeHara.

[lepuonepaTtuBHe KOMILIMKAIHje HUje uMaio 43 nujabernyapa, mro je 95.6% ox
y30pKa manujeHara ca amjaberecom, omHocHo 21.1% y omHocy Ha y3opak 0e3
NIepUOTIEPATUBHUX KOMIUTHKAIIH]a.

JIBa mamujeHTa Koja cy OojoBaia oj Jujabereca Cy MMaya TMepUorepaTuBHE
KOMIUTHKaIuje, mrto je 4.4% y oaHOCYy Ha y30pak MalyjeHara ca AujabeTecoM, OJHOCHO
25% y ogHOCY Ha y30pak nanujeHaTa ca KOMIUIMKalyjama.

On ykymHor Opoja omepucaHux, oxa ImehepHe Oonect Huje OomoBaio 167
nanujenara(78.8%). On oBor Opoja manujeHara nepruonepaTuBHE KOMIUIMKAIM]Ee HUje
umao 161 mamujent, mro je 96.4% ona ykymHOT y3opka namujeHara Oe3 mehepHe
6osecty, o1HOCHO 78.9% o1 y30pKa namujeHara 0e3 nepuornepaTuBHUX KOMIUTUKAIH]a.
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[TepunoneparuBHe KOMIUIMKAIM]E je ©Majo 6 manujeHara 6e3 nujadereca, mTo je
3.6% y onHocy Ha yKymnaH Opoj nanujenara 6e3 qujadbereca, oHOCHO 75% y ogHOCY Ha
y30pak ca KOMIUIMKAaIlfjama.

[Tocne cTaTUCTUYKOr TECTHpama HABEACHUX MOAATaka MOXKE C€ 3aKJbYUHUTH Ja
obosenoct on mehepHe OonecTd WM TPHUIIATHOCT TPymu (ca KOMILTUKanujama/0e3
KOMILTHKaIHja) cy He3aBuCcHHU (p = 0.642; y>-TecT).

WNucynunone3aBucHu tun mehepue Oosiectn y rpymu 0€3 KOMIUTHKAIMja je
umaio 39(19.1%) nanujenara, a y rpymnu ca komruinkarujama 1(12.5%) nanujenr.

O6oenocT o1 UHCYIMHOHE3aBUCHOT 00snKa 1ehepHe 00JIeCTH W MPUNAJTHOCT
rpyIY ca KOMIUIMKaBHjaMa WK IPpyIu 0e3 KoMIUTHKaluja cy HezaBucHU (p = 0.669 ; ¥ -
TECT), IITO je mpuKazaHo y Tabemu 32.

WNucynuno3aBucHu o0smk mehepre 6osect y rpynu 0e3 KOMIUTHKAIFja UMajio
je 4(2%) manumjenTa, a y rpymnu ca komrmkanujama 1(12.5%) namujenr.

OO6onenocT oA HMHCYJIMHO3aBUCHOT 00iuka miehepHe 0ojeCTM M NPUNAJAHOCT
TpyNHu ca KOMIUTUKAIFjaMa WK rpynu 0e3 KoMIuimkanuja cy HeaBucHu (p = 1,000; ¢ -
TECT), IITO je mpukazaHo y Tabenu 32.

4.2.2.4. ['ojasHocm u nepuonepamusre KOMIIUKAYUje

V HamieMm uctpaxuBamwy je omno 50(23.6%) rojasHux marmjeHra

[lepuonepatuBHe KOMIUIMKAlMje HHUje HMaao 48 ONepucaHux ToOja3HUX
nanujeHata, mwro je 96.0% y ogHOCY Ha CBe rojasHe manujeHte, oaHocHo 23.5% y
OJIHOCY Ha CBe MalijeHTe 0e3 nepruonepaTuBHUX KOMIUTUKAIH]ja.

JIBa rojaszHa maryjeHTa cy umMaia nepruornepaTiBHe KOMILUTUKaIHje mTo je 4% on
y30pKa roja3Hux maijeHara, oqHOCHO 25% o1 y30pKa MalyjeHara ca KOMIUIUKaIijama.

V Hamiem uctpaxkuBamwy 162 (76.4%) manujeHra HUCY Ona rojasHa.

[lepuonepatuBHe KOMIUIMKaLMje HHUje HMaio 156 HOpManHO yXpameHHX
nanujeHTa, mwro je 96.3% oJ yKkynmHor 0poja HOpMaJlHO YXpameHHUX, OJHOCHO 76.5% of
Opoja nanujeHata 0e3 NepruoNepaTUBHIX KOMILIMKAIIH]a.

[Hlect HoOpMalHO yXpameHUX NalMjeHTa je HUMallo IepHoNepaTUBHE
KoMILTUKanuje, mro je 3.7% ox yKymHor Opoja HOpPMAaJHO YXpameHHX MallyjeHara,
onHOCHO 75.0% ox ykymHOT Opoja manujeHaTa ca KOMIDIHKaIjama.

CraTucTHuKo TecTupame Mel)yrpynmHux pasziuka 1mokasajio je a cy roja3HocT U
MPUTIIHOCT TPyIH (ca KOMIUTHKanrjama/0e3 komruimkaiyja) HezasucHu (p = 1.000; 2 -
TecT), mTo Npukasyje Tabena 32.
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4.2.2.5. J[lysancka 3a8ucnocm u nepuonepamuHe KOMIIUKayuje

VY LETOKYITHOM UCHUTUBAHOM Y30pKy Omito je 61 (28.8%) akTHBHUX JTyBaHCKHX
KoH3yMeHara. [lepuomnepaTuHe KOMIUIMKAllMje W3 OBE Tpylne Huje wumaino 59
ornepucanux, mWro je 96.7% oa yKymHOT y30pKa MaiujeHaTa Koju Cy KOH3YMHpaIH
IyBaH, ofHOCHO 23.5% on y3opka manujeHara 0e3 MepHoIlepaTUBHUX KOMILTUKAIIW]a.
JIBa nyBaHCKa 3aBHCHMKAa MMaja Cy IepuolepaTHBHE KOMIUIMKaiuje, mro je 3.3% y
OJTHOCY Ha CBE JIyBaHCKe 3aBUCHHKE, OTHOCHO 25% y OHOCY Ha CBE MallUjeHTe y TPYIH
ca KOMIUTMKAalKjama.

Ako ce Tmocmarpa y3opak Hemymaua, ox 151 (71.2%) mnamujeHra
NepUOIepaTUBHE KOMIUIMKaNMje HUje mmano 145 ocoba, mto je 96% y omHOCy Ha
VKylaH y30pak Hemymada, ogHocHo 71.1% y onHocy Ha y3opak mnamujeHaTa 0e3
koMmIutnkanuja. [leproneparuBae KOMIUIMKAIMje UMalo je 6 Hemymiaya, mto je 4% of
VKYIIHOT y30pKa Hemyinada, OJHOCHO 75% oJ y30pka ca HepuonepaTUBHUM
KOMIUTHKAIIMjama.

CTaTUCTUYKUM TeCTUpAmkEM MEyrpymHHUX pa3jivKa MOKE C€ 3aKJbYUUTH Ja Cy
KOH3YMHpame JyBaHa M NPUIATHOCT Ipynu (0e3 KOMIUIMKAIUja/ca KOMILIMKALKjama)
HesaBucHu (p = 1.000; ¥ -Tect), mTo npukasyje Tabena 32.

4.2.2.6. I[lopoouuna npeducnosuyuja 3a KapouosackyiapHu Mopououmem u
MoOpmanumem u nepuonepamuere KOMniuKayuje

[To3uTHBHY MOPOAMYHY MPETUCIO3ULU]Y 3a KapIUOBACKYJIAPHH MOPOUAUTET
umaino je 79 (37.3%) mnaumjenara. O oBor Opoja 77 mnauujeHata HHCY HMaid
nepuornepaTuBHe KOMIUIMKauuje, mTo je 97.5% oxa y3opka manujeHara ca nmo3uTHBHOM
MOPOJUYHOM aHAMHE30M 3a KapJIHOBaCKyJapHU MOpOUAWTET, omHocHO 37.7% on
y30pKa 0e3 rnepuorepaTuBHUX KOMIUIMKanuja. /IBa namujeHTa Kkoja cy uMasa Mo3UTUBHY
MOPOJMYHY aHAMHE3y 3a KapIMOBACKYJIapHH MOPOUIHWTET Cy MMalla IepHONepaTuBHE
KOMIUTHKamuje, a To je 2.5% y oJHOCYy Ha IEJOKYIMHH Yy30pak TMalijeHara ca
MO3UTHBHOM MOPOJUYHOM AaHAMHE30M 3a KapJHOBacCKyJapHU MOPOUIMTET, OJHOCHO
25% y ogHOCY Ha y30pak MaiyjeHaTa ca KOMIUTHKAIlfjama.

be3 mo3uTHBHE MOpOAMYHE aHAMHE3€ 3a KapJIMOBACKYJIApHU MOPOUAMTET je
owno 133 (62.7%) ucnuranuka. [lepuonepaTiBHEe KOMIUIMKAIMje W3 OBE TpyIe HUjC
uMano 127 mamujenara, mrto je 95.5% onx y3opka mamMjeHaTa ca OBHM OOCNEkKjeM,
onHOCHO 62.2% on y3opka manujeHara 0e3 mepuonepaTMBHUX KoMmruiukanuja. Hlect
nanyjeHara 6e3 Mo3UTHBHE MOPOIUNYHE aHAMHE3€ 32 KapuOBACKYIapHU MOPOUIUTET je
MMaJIo TmepuornepaTuBHE KOMIUTHKAIMje, mTo je 4.5% y ogHoCy Ha y30paK MaiujeHara
0e3 aHaMHe3e O KapAHOBACKYIapHOM MOPOMAMTETY, OAHOCHO 75.5% y omHOCy Ha
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y30paKk TanujeHaTta ca IEePHONEpPaTUBHUM  KOMIUTMKanujama. CTaTHCTHYKUM
TeCTUpambeM MehyrpynmHuX pasnuka YTBpAWIM CMO JAa mnpunagHoct rpymnu (0e3
KOMIUIMKaIfja/ca KOMIUIMKAljaMa) ¥ TO3WTHBHA [OPOJMYHA aHaMHE3a 3a
KapIMOBaCKyJIapHU MOpOUIuTET ¢y He3aBucHU (p = 0.713; ¥? - Tect), WTO je MpUKa3aHo
y Tabemu 32.

4.2.3. TlepuonepaTUBHE KOMIUIMKAILIUj€ U KapAHOBACKYJIapHU MOPOUIUTET

OmncepBupaii CMO YAPYKEHOCT KapAHOBACKYJapHUX OOJIECTH y aHAMHE3H
OlEpHCAaHUX TMallMjeHaTa W T[0jaBy IEpPHOINEPAaTUBHUX KoMIumkanuja. [lon
KapJIMOBACKYJIADHUM MOPOUIUTETOM IMOJPAa3yMEBAIM CMO MPETXOJIHU CPYaHU yaAap y
aHaMHE3M, PaBCKyJapH3alljy MHUOKap/a, cpuaHy clabocT, MEPMaHEHTHY aTpHjaiHy
¢ubpunanmjy, uepedpoBackyirapHe Oojectd (MOXKIAHM yAap WM TPaH3UTOPHE
HCXEMH]jCKE MOXJIaHEe €NU30/I¢ Y aHaMHe3H) U niepudepHe apTepujcke 00JIecTH.

Pacnionena nmanujenarta y oiHOCY Ha MOMEHYTE KapAMOBacKyIapHe MOPOUANTETE
nata je y Tabemn 33.

Tabena 33. KapanoBackyaapHU MOPOHAUTET U IIEPUOTIEPATHBHE KOMIUIUKAIIN]E

Obenexje CBu be3 Komminkanuje p
opoj (%) KOMIUTHKAIHja opoj (%)
opoj (%)
Hcnuranuon 212 (100.0) 204 (96.2) 8 (3.8) -
Ca undapkTomM MHUOKapIa 13 9 4 0.001
(6.1) (4.4) (69.2) (50.0) (30.8)
PeBackyapusanuja 4(1.9) 3(1.5) 1(12.5)
AKII 1(0.5) 1(0.5) 0 (0.0)
nuT 2(0.9) 2 (1.0) 0 (0.0) 0.144
O0e npouexype 1(0.5) 0 (0.0) 1(12.5)
KoHrecTuBHa cpuaHa cjadocT 11 (5.2) 10 (4.9) 1(12.5) 0.626
ATpujasHa pudpuiaanuja 11 (5.2) 10 (4.9) 1(12.5) 0.626
IepeOopoBackyaapHe 6ojiecTH 9(4.2) 7 (3.4) 2 (25.0) 0.039
BoJecru nepudepunx aprepuja 20 (9.4) 18 (8.8) 2 (25.0) 0.266
p- wucnuraHWOM ca KOMIUIMKalMjamMa IMpeMa WCIOUTaHuIMa Oe3 komumakamuja, AKII — aopTtHO

kopoHapHo npemonthasame, 1T — nepkyrana KopoHapHa aHTHOILIACTHKA

4.2.3.1. Hcxemujcka 6onecm cpya u KapouosacKyiapHe KOMIIUKAYUje

Wudapkr wmuokappa y aHamHesuw je wumano 13 (6.1%) mnanwmjenara.
[TepuonepatuBHe KOMIUIMKaIMje HUje UMaio 9 mamnujeHarta mto je 69.2% ox ykymHor
Opoja manujenara ca uHdpapkToM, oJHOCHO 4.4% ako ce mocMmaTpa y30pak MaiujeHara
0e3 nepuonepaTUBHUX KOMIUIMKaLMja. YeTupyu manujeHTa ca HHpapKTOM MHOKapiaa cy
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uMasa rnepuorepaTuBHe Komiunkanuje, mro je 30.8% on ykynHor Opoja manujeHara ca
uH(AapKTOM MHOKapnaa, ogHocHO 50% on Opoja mamujeHata ca IEpPHUONEPATHBHUM
KOMILTUKAIMjama.

be3 wun¢papkra Muokapma y anamHesu je Owio 199 (93.9%) nauwmjenara.
[lepuoneparuBHe KOMIUTHKAIHMje HUje uMano 195 manumjenara, mro je 98% ox y3opka
nanyjeHata 0e3 wWHQapKTa MHUOKapaa, OJAHOCHO 95.6% ox y3opka mnamujeHata 0Oe3
NEepUONepaTUBHUX KOMIUIMKauja. Yerupu mnammjeHta Oe3 aHamHe3e O HWHQAPKTY
MHOKapJia Cy MMaja MepuolepaTHBHE KOMIUTMKanMje, mTo je 2% ox yKymHor Opoja
nanyjenara 6e3 nHpapkTa MUOKap/a y aHaMHe3H, 01HOCHO 50% y 0JJHOCY Ha manujeHre
ca KOMIUTHKAaIHjama.

Hajkpahe, y o6a ucnutuBaHa y3opka (MMamujeHTH ca MPETXOJAHHM HH(GAPKTOM
MHUOKap/1a/MayjeHTH 0e3 MPeTXOMHOT WH(ApKTa MHUOKap/a) KOMIUIMKAIH]E je UMao
jenHak Opoj manujeHara (1o 4 manyjeHTa), ajau je y y30pKy ca MPEeTX0IHUM HH(DApKTOM
MHOKap/a TepuornepaTuBHe Komruukanuje umano 30.8% mnammjeHata, a y y30pKy
UCIIUTaHKUKa 0e3 mpeTxoaHor nHpapkra 2% narujeHara.

CTaTHCTUYKO TECTUPame MEhyrpylmHHX pa3iiMKa MOKa3ajo je Ja Cy MPETXOTHH
MH(APKT MHOKAp/a U IePUONEpPaTHBHE KOMILIMKaLuje 3asucau (p = 0.001; y 2 - Tect),
1ITO je mpukaszano y Tabenu 33.

PeBckynapuzauujy cpua y anamuesn wumano je 4 (1.9%) mnauwmjenra.
[lepuoneparnBHe KOMIUIMKAIMje HUje MMaio 3 ManujeHrta, mro je 75% on yKymHor
Opoja peBacKyJIapH30BaHHMX TMaljeHata, ogHocHO 1.5% on y3opka mammjeHara Oe3
NepUOTNIePaTUBHUX KOMIUTMKAIMja. JejaH MayjenT ca peBacKyIapu3aliijoM MHOKapaa y
aHaMHE3W j€ MMao MepUoNepaTUBHE KOMIUIMKAIMje, mto je 25% ona ykymHor Opoja
nalnyjeHara CpuaHoM peBacKysapu3aiujoM, ogHocHo 12.5% ox O6poja marujeHarta ca
HepuoNepaTuBHUM KOMIUIMKAIIjama.

[TanujeHT KOju je peBacKyJapu30BaH, a IIOCTOIEPATUBHO je J0KHUBEO
KapJIMOBAaCKyJapHy KOMIUIMKaIMjy MMao je oba Tuma peBackylapusauuje (aopro-
KOpPOHapHO  mpeMolrhaBamke M  MEpKyTaHa KOpPOHapHa  aHTMOIUIACTUKAa  ca
uMmIuianTanmojom crenta). J[Ba (1%) — mamujeHTa KOjU Cy peBACKyJapu30BaHH
NEepKyTaHOM KOPOHAPHOM aHTHOIUIACTUKOM ca uMIuiaHtaijoM creHra u 1(0.5%)
MAlMjeHT KOJH j& peBacKyJIapu30BaH aOPTOKOPOHAPHUM IpemMoihaBakbeM HUCY WMaJIH
CpuaHe KOMIUIMKAIIM]€ TOKOM U TOCJIe OIepaluje.

bes Backynapuzanuje Muokapaa y aHamaesu je 6mno 208(98.1%) marujeHara.
[TepuoneparuBHe xoMIuMkanuje Huje umao 201 mammjeHt, mro je 96.6% ox y3opka
nanujeHata 0e3 BacKyJapu3aluje MHOKap/ia, oqHOCHO 98.5% o y3opka manujeHara 6e3
nepuonepatuBHUX KomIuukanuja. Cenam mamujeHTa 0Oe3 aHaMHE3e O CpyYaHoj
peBacKyJapu3aluju j€é WMajo TMepuorepaTUBHE KoMIumukamuje, mrto je 3.4% on
YKyIHOTI Opoja manujeHata 0e3 BacKyjapu3alje MUOKapaa y aHaMHE3H, OJHOCHO
87.5% on y3opka marnujeHaTta ca KOMIUIMKanujama. Jlakie, y y30pKy marujeHara ca
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aHaAMHE30M O CpuYaHO] BacKyJapH3alyju KoMIUIMKanuje je umao 1(25%) namujenr, a y
y30pKYy naiujeHara 6e3 nmperxoiHe pepackyiapuzanuje 7(3.4%) ncnuraHuka.

CTaTHCTUYKO TeCTHpame MehyrpyrmHUX pa3jivKa IMO0Kasajo je Jia Cy MpeTxXojHa
peBacKylapu3aiyja cpia u rnepruornepaTuBHe KOMIUIHKaIje HezaBucHu (p = 0.144; x 2.
TECT), IITO je mpukazano y Tabenu 33.

4.2.3.2. Koneecmusna cpuana ciabocm u nepuonepamushe KOMniuKayuje

[MpucyrHe 3HaKe KOHrecTuBHE cpuaHe ciaadoctu umaio je 11 (5.2%) manujenra.
[lepuoneparuBHe KoMIUMKanuje Huje umaio 10 mammjenta, mro je 90.9% ox ykymHor
Opoja mamujeHaTa ca MPUCYTHUM 3HAIMMa KOHTECTHBHE CpuyaHe CcJIabOCTH, OJIHOCHO
4.9% on y3opka manujeHaTa 0e3 mepuonepaTuBHUX KOMIUIMKAIMja. JejaH MmanujeHT ca
NPUCYTHUM 3HAallMMa KOHIECTUBHE CpYaHe CIa0OCTH je HMMao MepuoIepaTHBHE
komruukanuje, wro je 9.1% on ykynHor Opoja manujeHara ca cpyHoMm ciabourhy,
oxHocHO 12.5% of y30pka nmanujeHara ca neprornepaTHBHIM KOMIUTUKANKjama.

[IpeonepatuBHO O3 3HaKOBa KOHTECTUBHE cpuaHe ciaboctu je Omo je 201
(94.8%) naumjenar. [lepuoneparuBHe KOMILIMKaLKje HUCY nMania 194 manujeHTta, mro
je 96.5% on y3opka marnujeHata 0e3 3HaKOBa KOHTECTHBHE CJIA0OCTH CpIia, OJHOCHO
95.1% ox y3opka marujeHaTa 6e3 mepronepaTuBHUX KoMItukaiyja. CexaM narujeHTa
0e3 3HaKOBa KOHI'ECTHBHE CpuyaHe C1ab0CTH Cy MMaJia TIepUoTiepaTUBHE KOMILIUKAIIH]E,
o je 3.5% oj ykynHor 6poja naiujeHara 6e3 3HaKoBa KOHI'eCTHBHE CpyaHe c1a0ocTH,
oJtHOCHO 87.5% oJ1 y30pKa MaiyjeHara ca KOMIUITMKaI1jama.

CraTHCTHYKO TecTUpame MehyrpynmHUX pas3iiuka MOKaszajlo je Ja Cy NMPUCYTHH
OpeornepaTuBHU  3HALM  KOHIeCTHUBHE Cp4yaHe ciaabocTh M MepHollepaTUBHE
KOMIUTHKAIHje HesaBucHH (p = 0.626; x* - Tect), mTo je npukasano y Tabemnn 33.

4.2.3.3. Ilepmanenmua ampujaina pubpurayuja u nepuonepamushe
KoMnauxkayuje

On 11 (5.,2%) namnujeHata ca MPEONEPATUBHOM IMEPMAaHCHTHOM aTpHjaIHOM
¢ubpunanujom, 10 mauujeHTa HUje UMaJIO NEpUONEpaTHBHE KOMIUIMKAlLMje, IITO je
90.9% on yxynHor Opoja manujeHara ca arpujaaHom ¢pudbpuianujoM, ogHocHO 4.9% ox
y30pKa naiujeHara 6e3 nepuonepaTuBHUX KOMIUIMKALW]ja.

Jenan mamMjeHT ca NMEpPMAaHEHTHOM aTpujaiHoM (ubpuianujom  je MMao
MEPHOTIEPATUBHY KOMIUMKaujy, mro je 9.1% ox ykymHOr Opoja mammjeHara ca
MEPMAaHEHTHOM aTpHjaiHoM pubpunanrjom, ogHocHo 12.5% on y3opka namujeHara ca
NepUOTIePaTHBHUM KOMIUTHKAIIH]jaMa.
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be3 nepmanentHe atpujanHe ¢udpunanuje je o6uo je 201 (94.8%) marujeHar.
[lepuoneparuBHe KOMIUIMKaIKje HUCY uMana 194 manujenta, mto je 96.5% on y3opka
nanujeHara 0e3 arpujanHe ¢ubpunanuje, ogHocHo 95.1% on y3opka namujeHara 6e3
nepuonepaTuBHUX Komriumkanuja. CenaM manujeHta O0e3 atpujanHe ¢ubOpuianuje cy
uMaJia rmepuorepaTuBHE KOMIUIMKANMje, mTo je 3.5% on ykymHor Opoja manujeHara 6e3
aTpujamHe ¢udpunanuje, oqHocHO 87.5% o1 y30pKa maiyjeHarta ca KOMIUTHKAIjama.

[IpeonepatuBHa mMepMaHeHTHa arpujaiHa (QuOpwianuja mnanujeHara W
npumnaaaoct rpymnu (0e3 KoMmIuInKamuja/ca KoMIUIMKanujama) ¢y HezaBucHu (p = 0.626;
xz - TecT), mTo npukazyje Tabena 33.

4.2.3.4. I]epebposackynane boniecmu u nepuonepamusHe KOMniuKayuje

On 9(4.2%) nanujenara ca iepebpoBackyiapHoM Oosemihly y aHamue3dn 7
nanyjeHara HUje UMalio MepholepaTuBHE KOMIUIMKanuje, mro je 77.8% ox ykymHor
Opoja maunujeHata ca uepedpoBackynapHoM Oosemhy, oaHocHo 3.4% op y3opka
naiyjeHata  0e3  mepuomepaTUBHUX  KOMIUIMKanuja. JIBa  mamujeHTa  ca
nepedpoBackyIapHoM Oosenihy je ©Mao MeproNepaTuBHE KOMILTHKaIU]e, mTo je 22.2%
0]l YKyIHOT Opoja mamnmjeHara ca nepedpoBackynapHoMm Oonemrhy, ogHOCHO 25% o
y30pKa MalnyjeHara ca nepuonepaTHBHUM KOMILIHKAIIHjaMa.

bes muepeodpoBackymapue OGonectu je Ommo 203  (95.7%) mamujeHara.
[lepuonepatuBHe KoMIuIMKauuje HuCy umana 197 manujenra, mro je 97% of y3opka
naiujeHata 6e3 mepedbpoBackynapHe Oonectu, ogHocHO 96.6% oxa y3opka manujeHara
6e3 nepuomneparuBHuX KomIuiukanuja. Illect mamujenara 6e3 wnepeOpoBacKysIapHe
OosecTH cy MMalla TepUoIlepaTUBHE KOMIUIMKanyje, mro je 3% ox ykymHor Opoja
nanujeHara 0e3 mepedpoBackyiapHe 0ojecTd, oTHOCHO 75% of y30pKka manujeHara ca
KOMILTAKAIIMjaMa.

VYrpkoc oncepBanyju Ja Cy MaIlMJeHTH ca epeOpOBacCKyIapHUM HHCYJITOM Yy
aHaAMHE3U MMaJlM y4ecTallije MepuolepaTuBHE KOMIUIMKAILM]E Y OJIHOCY Ha MallljeHTe
KOjU HHUCY uManu unepedpoBackynapHu HHCynT (22.2% vs. 3.0%) cTaTuCTHUKO
TecTHpame MehyrpynmHuX pasiMka MOKas3ajo je Jla cy lepeOpoBackylapHa OojecT y
aHaMHE3M OIepUCaHMX TMallUjeHaTa M NpunagHocT rpynu (6e3 mnepuonepaTuBHUX
KOMILTMKAIMja/ca MepuonepaTuBHUM KOMIUIMKAIMjaMa) CTaTUCTHYKUA HE3aBUCHH (p =
0.039; 42 - Tect), mro je npukasaxo y Tabemu 33.

4.2.3.5.1lepughepre apmepujcke b6orecmu u nepuonepamusHe
KoMRnauKayuje

On 20 (9.4%) mamujenara ca 6osectuma nepudepHux apTepuja y anamHe3u 18
naryjeHara Hlje UMaJio TieprorepaTuBHEe KoOMIUTMKaIyje, mro je 90% ox ykymHor 6poja
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nanyjeHata ca mnepudepHuM apTepujckuM Oojectuma, ogHocHO 8.8% on y3opka
nanyjeHara 0e3 IepUoNepaTHBHUX KOMIUIMKalMja. JlBa mamujeHta ca OosiecTuma
nepudepHux aprepuja cy HMMaia IepuornepaTuBHE KoMIUtukanuje, mro je 10% on
VKYIHOT Opoja manujeHara ca Oonectuma mnepudepHuX aprepuja, ogHocHO 25% on
y30pKa MalyjeHara ca nepuonepaTuBHUM KOMILTHKAIMjaMa.

bes Oomectu mnepudeprux aprepuja je Ommo 192 (90.6%) mnarujeHara.
[lepuoneparuBHe KOMIUIMKanMje HUCY umana 186 mamujenra, mro je 96.9% ox y3opka
namujeHara 6e3 6osnectu nepudepHux aprepuja, onHocHo 91.2% ox y3opka manujeHara
0e3 nmepuonepaTuBHUX KoMIutikaiyja. lllect marujenara 6e3 nepudepHUX apTepHjCKUX
Oojectu je MMall0 NepUoNepaTUBHE KOMIUIMKayje, mro je 3.1% ox ykymHor 6poja
nanujeHata 0Oe3 mnepudepHUX apTepujckux Oonectu, omHocHO 75%  ox y3opka
nanujeHaTa ca KOMIUTHKAIHjaMa.

CratucTuuko TecTupame MehyrpynmHux pasiivka mokKaszalo je Ja cy nepudepHe
apTepHujcke OOJIECTH y aHaMHE3HM OINEPUCAHUX TalujeHaTa W npunaaHoct rpymu (6e3
NepUOTIePATUBHUX KOMIUTHKaIHja/ca MEpUOTIEPATUBHUM KOMIUTHKAI[Hjama)
cratiucTuuky HesaBucHu (p = 0,266; XZ - TECT), IITO je mpukazaHo y Tabenu 33.

4.2.4. TlepuomnepaTvBHE KOMIUIUKAIM]€ U HEKAPAUOBACKYJIAPHU
MOPOHIUTET

Y Tabemu 34. mnpukazaHa je 3acTyIUBCHOCT OyOpekHe U XemaTHYHe
WHCYQUIIMJCHIIN]E, XPOHWYHE  ONCTPYKTHBHE  Oosiectu  Tutyha,  MajUTHHX,
MeTabOoINYKUX, PEYMaTCKUX U MUIIMNHO—CKENIETHHUX OOJIECTH y TPYIU MalKjeHaTa Koju
HUCY MUMaJM U TPyNH MalyjeHara Koju cy UMajlM IOCTONEepaTUBHE KapHUOBACKYJIapHE
KOMIUTHKAIIH]€.

TaGena 34. [lepuonepaTuBHe KOMIUTHKAIM]€ U HEKAPAUOBACKYIApHU MOPOUIUTET

Csn be3 Ca p
KomopOuaurern ONEPHCAHU KOMIUIMKALMja KOMIUIMKALMjaMa BpPeIHOCT
0poj (%) 0poj (%) 0poj (%)
Byopexna ciagoct 4 (1.9) 3(1.5) 1(12.5) 0.144
XenaruyHa cjadoct 1(0.5) 1(0.5) 0(0.0) 1.000
XOBI 19 (9.0) 17 (8.5) 2(25.0 0.154
Peymarcke u MC' Gostectn 4 (1.9) 4 (2.0) 0 (0.0) 1.000
Magurhe 6osectu 59 (27.8) 56 (27.5) 3(37.5) 0.688

XpoHHYHA OTNICTPYKTUBHA Ooject Turyha, TMummuhHO-cKeneTHe
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On 4(1.9%) mamnujenta ca OyOpeskHoM ciaborihy y aHaMHe3W 3 TMaldjeHaTa
HUCY HUMaJla TepUoNepaTUBHE KOMIUIMKamuje, mro je 75% ox ykymHor Opoja
nanujeHata ca OyOpexxHoM ciabomrhy, ogHocHo 1.5% ox y3opka mnamujeHata 06e3
MEPUOTNIEPATUBHUX KOMIUIMKAIIH]A.

Jenan mammjeHT  ca OyOpexxHoM ciabomhy je WMao TepuoInepaTUBHE
KOMIUTHKAIHje, mTo je 25% ox ykymHor Opoja mamujeHara ca 0yOpexHoM ciabomrhy,
onHOCHO 12.5% on1 y30pKa mamyjenara ca HepuorepaTiBHIM KOMIUIUKAIjama.

be3 OybOpexne cmaboctu je Omno 208(98.1%) mamnujenara. [lepuomneparuBhe
KoMIuiukanuje Huje umao 20lmaumjent, mro je 96.6% on y3opka manujeHara 0Oe3
OyOpexHe cinaboctu, omHocHO 98.5% on y3opka manujeHara 0e3 MepHONEPATHBHUX
KOMILTUKAIIHja.

Cemam mamujeHata Oe3 OyOpekHEe cladOCTH je WMo TEPHONEPATUBHE
KOMIUTHKaIuje, mrto je 3.4% ox ykymHor Opoja mamujeHaTa 0e3 OyOpekHe ciiabocTw,
onHocHO 87.5% o1 y30pKa manujeHara ca KOMILTHKaIijama.

CraTHCTHYKO TeCcTHpame MehyrpymHHX pa3jimKa Mokasalio je na cy OyOpexHa
cmabocT y aHaMHE3W ONEpPUCAaHMX TandjeHata W npunagHocT rTpymu  (6e3
NePHONCPATUBHUX  KOMIUIMKAIMja /[ ca [EepUONEpaTHBHHUM  KOMILIMKAIHjama)
crarucTruky HezaBucHe (p = 0.144; xz - TeCT), WITO je mpukazaHo y Tabenu 34.

Xenarnyny uHCYyumjenurjy umao je 1(0.5%) omepucanu manujeHT W HETOB
MIOCTOTIEPATUBHU TOK j€ MPOTEKa0 0e3 1MojaBe KapAHOJIOIMKUX KOMIUTUKAIIN]a.

On 19 (9%) nammjeHTa ca XPOHHUYHOM OICTPYKTHBHOM Oosemhy miyha y
aHamHe3u 17 manujeHata HUCY MMaja IepUoNepaTUBHE KOMIUIMKaluje, mro je 89.5%
0]l YKymHOr Opoja malMjeHaTa ca XPOHHYHOM OIICTPYKTHMBHOM Ooiemhy mutyha,
oJtHOCHO 8.3% 071 y30pKa nanujeHaTa 6e3 nepruonepaTUBHUX KOMIUIMKAIIK]a.

JIBa mamujeHta ca XpOHMYHOM OIICTPYKTHBHOM Oonemhy muyha cy umana
nepuonepatuBHe koMmiumkanuje, mro je 10.5% on ykymHor Opoja mamujeHara ca
XPOHUYHOM OICTPYKTUBHOM Oosemthy ruryha, ogHocHo 25% o y30pKa maiujeHara ca
NepUOTIePaTHBHUM KOMIUTHKAIIHjaMa.

be3 xponnune oncrpyktuBHe Oosiectu miryha cy 6mna 193 (91%) manujenra.

[lepuoneparuBHe KoMIUIMKaIje HUje uMmaino 187 manujenara, mro je 96.9% on
y30pKa MnaijeHara 0e3 XpOHHYHE ONCTPYKTUBHE Oosectu miyha, ogHocHo 91.7% on
y30pKa naiyjeHara 6e3 nepuornepaTuBHUX KOMIUIMKAIH]ja.

[llect manujeHara 6e3 XpOHUYHE ONCTPYKTHBHE Oosectu Iuiyha je umano
nepuornepaTuBHe KomIiumkanuje, mro je 3.1% ox ykynHor Opoja mamujeHata 0Oe3
XpPOHUYHE ONCTPYKTHBHE Oosiectu twiyha, ogHocHOo 75% o1 y30pka manujeHara ca
KOMILTHAKAITHjaMa.

CTaTHCTHYKO TeCTHUpame MehyrpymHUX pasziiiKa MOoKasaio je Ja Cy XpOHWYHA
OTICTPYKTHBHA OoJjiecT Turyha y aHaMHe3H OTIepUCaHUX IallijeHaTa 1 MPHUITaJHOCT TPYITH
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(6e3 mepuonepaTHBHUX KOMIUIMKANMja/ca TEPHUONEPATHBHHUM  KOMIUIMKAIIMjaMa)
crarucTruky HezaBucHe (p = 0.154; xz - TeCT), ITO je mpukazaHo y Tabenu 34.

Yerupu (2%) mnanujenara cy OosoBaja o peyMaTCKMX W MUIIMhHO -
CKJIETICTHUX OOJIECTM M HHMKO OJi HHX HHjEe WMA0 MOCTONEPaTHBHE KapIUOJIOLIKE
KOMIUTHKAIIH]E.

On 59 (27.8%) nanumjeHta ca MaTurHuM OoJiecTHMa y aHaMHe3u 56 manujeHara
HUCY HUMaja MepuolepaTuBHE KoMIumMKaiuje, mro je 94.9% ox ykynHor O6poja
nanyjeHara ca MaJMTHUM OojiectuMa, ogHocHO 27.5% on y3opka mamnujeHata 0e3
NIEPUOTIEPATUBHUX KOMILTUKAIIH]a.

Tpu mnammjerTa  ca MaJIUTHUM OoJieCTMMa Cy UWMaia TepHOIEPATHBHE
KOMILUTHKaIuje, mro je 5.1% ox ykynHor Opoja marujeHata ca MaJurHUM OojiecThMa,
onHOCHO 37.5% 01 y30pKa manujeHara ca rnepuornepaTiBHIM KOMILTUKAIH]jaMa.

be3 manuraurera y anamuesu je owio 153 (72.2%) nanujenara.

IlepuonepaTtuBHe KOMIUIMKaLKje HUje uMano 148 nanujenata, mwro je 96.7% oxn
y30pKa nanujeHara 6e3 MaJTurHux 0oyiecTd, oMHOCHO 72.5% on y3opka mamujeHata 6e3
NEPUONCPATUBHUX  KOMIUIMKAIMja, a S TalMjeHaTa UMallo MepUOIIePaTUBHE
KomIuiukanuje, mro je 3.3% on ykynHor Opoja mauujeHata 0e3 MalurHux OoJiecTw,
OJIHOCHO 62.5% 01 y30pKa IMamujeHara ca KOMIUIHKaIjama.

CTaTUCTHYKO TeCcTHpame MEhyrpyrmHHX pasiiuKa MOKa3aio je Ja Cy MaJIuTHe
OosiecTd 'y aHaMHE3M OIEPUCAHUX TMalMjeHara W npunagHocT rpynu  (Oe3
NepUOTIEPATUBHUX KOMIUTHKaIja/ca MepUOTIEPATHBHUM KOMIUTHAKAI[H]aMa)
cratrcTHIKH HesaBucHe (p = 0.668; x* - Tect), mTo je npukasano y Tabemn 34.

4.2.5. TlepuomnepaTvBHE KOMIUTHKAIM]e U (YHKIIMOHATHE KiIacUpUKAIIHje

VY Tabenu 35. npukazane cy GyHKIHOHAIHE KiIacuuKalyje Koje cy kopuirheHe
y oBoM wucTtpaxuBaky (Ibyjopmika xkapauoBackymapuux Oonecauka — NYHA,
OyHKIIMOHATHA KIacu(uKalja aHTMHO3HUX Teroda Kanajckor yapykema Kapauosora
— CCS u Duke Activity Status Index — DASI), u pacniojena manujeHara y Kjiace, Win
rpyne ozrosapajyhe kmacudukamnuje y OJHOCY Ha MPUCYCTBO, OJHOCHO OJICYCTBO
KapIMOJIOLIKUX KOMIUTUKAIIH]a.
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Tabena 35. OyHKIMOHATHE KIacu(DHUKAIHje H KapAHOIOIIKE KOMIUTHKAIH]e

BE3 CA
OBEJIEXKIJE NCIIUTAHUIIA | KOMIUIMKAIIUJA | KOMIUIMKAILIMJAMA p*
BEPOJ (%) BEPOJ (%) BEPOJ (%)
212 (100) 204 (96.2) 8 (3.8)
NYHA** 153 150 3
Kaaca I (72.2) (98.0)+ (73.5)% (2.0)t (37.5)% 0.040
NYHA Kiaca 59 54 5
I u I (27.8) (91.5)+ (26.5)% (8.5)F (62.5)%
ccs! 159 155 4
Knaca I (75.0) (97.5)% (91.5)} (2.5)% (50.0)% 0.110
CCS Kiaca 53 49 4
Mulll (25.0) (92.4)% (24.0)% (7.5)% (50.0)%
Duke ASI? 169 166 3
(METY > 4) (79.7) (98.2)+ (81.4)% (1.8)1 (37.5)% 0.010
Duke ASI 43 38 5
(MET < 4) (20.3) (88.4)+ (18.6)} (11.6)1 (62.5)%

* BpeqHOCT, **Hbyjopmka knacudukaija KapAHOBacKyJIapHUX O0JIECHHUKA; T y OMHOCY Ha YHTaBY KIacy;
1 y okBupy Tpyre ca KoMILIHKauujama; § @yHKIHOHaTHA Kiacu(HKanyja aHFTHHO3HUX Tero0a KaHaICKoOT
yapyxema kapauonora; 2 Moaudpurxosan Duke Activity Status Index ' Merabonu4ku eKBUBAICHT

4.2.5.1. NYHA xnace u nepuonepamusHe KOMIauUKayuje

Jla Ou cMO WCHHTANM Jia JIM € MPUIAJHOCT MaldjeHaTa Pa3IHYuTHM Kiacama
NYHA xnacudukanuje y Be3u ca I0jaBOM KapJIMOBACKYJIAPHUX MEpUONEPATUBHUX
KoMIUTHKanuja, moaupukosanun cmo kimace NYHA xnacudukainuje 3a morpede oBor
uctpaxuBawa. Hama moguduxannja NYHA knacudukaiyje ce catojana y ToMe IITO
CMO TAalMjeHTe y UCIUTHUBAHOM Y30pKYy CBpPCTalu Yy JBe (yHKIMOHaiIHE rpyne. To je
YUHUIbEHO, jep HU jellaH YYECHUK HCTpakuBama HMje npumagao kiacu IV NYHA
KJacudukanyje.

VY npBOj rpynu HalUIK Cy € NAIUjeHTH KOjU ¢y npunaaanu opuruHainioj NYHA
| kmacu, a knacy Il u 11l cmo mocMaTtpanu kao jeTMHCTBEHY.

[IpBy rpymy mnauujeHara, koja je Ouna Qynkumonanna NYHA kmaca |,
caunmanana cy 153 (72.2%) nauujenta. [Ipunagauim oBe kiace Mo JehUHHUIIAJA MOTY
UMaTl KapIMOBACKYJIapHU MOPOHMIUTET, ald HeMajy YyMemewme (YHKIHOHAIHE
CIIOCOOHOCTH.

VYapyxene kinace Il u 1l NYHA knacudukanuje npeacrasibaiie ¢y Apyry rpymny
nanujeHara u oHa je umana 59 (27.8%) nauujenara. [Ipunaaauim oBe rpyme cy uMaiu
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JAKO WM YMEpPEeHO oOrpaHuueHy (QyHKIOHOHANHY crnocobnoct mnpema NYHA
KJacu(puKanuju KapIMOBacKyJapHUX O0JIECHHKA.

VY kmacu | ox 153 (72.2%) mamnujeHta MOCTONEpPATHBHE KOMILIMKAIUje HHjE
umano 150 manmjenara, mro je 98% ox cBux namujenata y NYHA xmacu |, ongHocHO
73.5% on Opoja mamnujeHata y y30pky 6e3 xomrmiukanuja. Tpu manujenta u3 NYHA
kiaace | cy mMana mepuornepaTMBHE KOMIUIMKanuje, mro je 2% y OIHOCYy Ha CBe
nargjeare NYHA kmace |, ogrocHo 37.5% om Opoja mamujeHata y Y30pKy ca
KOMILTUKAIMjama.

VYV yapyxeaum NYHA xmacama Il u Il oxm 59 (27.8%) mnamujenara
MOCTONEpaTUBHE KOMIUIMKaMje HUje uMano 54 manujeHara, mro je 91.5% onx cBux
nanjeHata y NYHA knacu |l u 11, onnocHo 26.5% ox Opoja manujeHara y y30pky 6e3
komrutrkanuja. [ler manujenata u3 NYHA xmace Il u 1l cy umana nepuoneparuBue
KoMIuTuKanuje, mro je 8.5% y onnocy Ha cBe nanujenre NYHA xiace Il u I11, onrocHO
62.5% ox Opoja manujeHara y y30pKy ca KOMILTUKAIIAjaMa.

CTaTHCTHYKHM TEeCTUPAameM MehyrpynmHuX pasiuka MOAW(UKOBAHHMX Kilaca
NYHA kinacuduKkalyje KapAUOBaCKyJlIapHHUX OOJECHHKAa U TOCTONEePAaTUBHUX
KOMILTUKAIMja MOXKE C€ 3aKJbYUUTH Jla Cy NPHUIIAJHOCT MalfjeHaTa BUIIUM Kjacama
NYHA xnacudukaiyje u mojasa neprornepaTuBHUX KoMIuthkaiuja 3asucHu (p = 0.040,
xz TECT), ITO je npukazano y Tabemu 35.

4.2.5.2. CCS knace aneuno3nux me2oba u nepuonepamushe KOMniuKayuje

Jla Ou cMO HMCNUTAIW Ja JIM Cy NPUIAAHOCT MalyjeHaTa pa3IMyUTUM Kilacama
OyHKIIMOHATHE KJIacu(UKaIlMje aHTHHO3HUX Teroba KaHackor yapyxkema Kapauoiora
U CcpuaHe KOMIUIMKAIMje 3aBUCHH, MoaudukoBamu cMmo kiace CCS kmacudukamnmje 3a
noTpede OBOT UCTPAXKUBaAMKA. T0 je YUUILEHO, jJep HH Je/IaH MaIlHjeHT KOjU j€ y4eCTBOBAO
y uctpaxuBamy Huje mpumanao kimacu [V CCS kmacudukarmmje. INamujentrn koju
NpUIaAajy OBOj KJIacH HMajy CHUMITOMATOJIOTH]y HajTeXer O0JMKa KOpOHapHe
apTepujcke OoJecTH W MOJBPraBajy ce HEKapJAHOXUPYPKHUM oOIepalujaMa camo Yy
CJly4yajy HemocpegHe KUBOTHE YIPO’KEHOCTH (XUTHA XHUpYpIIKa Mpoleaypa), ITO HUje
OMJI0 IPEeIMET OBOT HCTPAXKUBABA.

VY ckiagy ca HaBeJEHMM, NallMjeHTe CMO CBPCTaIM y JBe (YHKIMOHAIHE
rpyne.Y npBoj rpylH HALIUIM Cy C€ MAaIUjeHTH KOjJU Cy MPHUIaJaiil OPUTHHAIHO] KiacH |,
a xiacy Il u 11l cMo mocmarpanu Kao jeIMHCTBEHY.

Y npBoj rpynu mamnmjenara (kimaca | CCS) je ommo 159 (75%) OonecHuka.
[Ipunagauim oBe Kjace Mo AeGUHHUIM]H MOTY MMaTH KOpOHApHY OOJIeCT cplia, ajin
HEMajy aHTMHO3HE Terode npu yoouyajeHuM (U3NYKUM aKTHBHOCTUMA.
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Yapyxene knace |l u Il mpeacrasspane cy npyry rpymy namnujeHaTa U OHa je
umaia 53 (25%) 6onecuuka. [IpumagHuiy oBe Ipyre Cy UMalld aHTMHO3HE TErobe mpu
yoOHYajeHUM U YMEPEHO PEeIyKOBAaHUM (DU3HMUYKUM aKTHBHOCTHMA.

Y kmacu | on 159 (75%) manumjenata mocTonepaTHBHE KOMILTUKAIMjE HUjE
umano 155 mammjenara(97.5%) oanocHo 91.5% on Opoja mamnmjeHata y y30pKy 0Oe3
kommuukanuja. Yerupu mnamujenta m3 CCS kmace | cy umana mnepuonepaTuBHE
KOMIUTHKaIuje, mto je 2.5% y ognocy Ha cBe manujertre CCS kiace |, omrocHo 50% on
Opoja manujeHara y y3opKy ca KOMILTAKaI|jama.

VY yapyxenum CCS kmacama Il u 1l o 53 (25%) manujenara mocrornepaTuBHE
KOMIUTHKaluje Huje umano 49 nanujenara, mro je 92.4% on cBux nanujenara y CCS
knacu |l u 1, omnocHo 24% ox Opoja mauujeHarta y y3opky 0e3 KoMIuIukanuja. Yetupu
nanjeHata u3 CCS xnace Il u Il cy nmana nepuonepaTiBHe KOMIUIHKAIH]E, IITO je&
7.5% y omnocy Ha cBe mamujeate CCS xmace Il u Ill, omrocHo 50% om Opoja
nanujeHaTa y y30pKy ca KOMIUTHKAIIHjaMa.

CraTucTHYKHM TecTHpameM Mel)yrpymHux pasimnka MmoaupukoBanux kinaca CCS
KiIacudukanyje KapauoBacKyJapHUX OOJIECHHKA W TOCTOIEPATUBHUX KOMILTUKAIM]a
MOXE C€ 3aKJbyYWTH Ja Cy MPHUIATHOCT ManujeHara paszauuutiM —kinacama CCS
kinacudukalyje 1 mojaBa MepuoNnepaTuBHUX KoMitukanuja HezaBucHu (P = 0.110; xz
TECT), IITO je mpukazano y Tademu 35.

4.2.5.3. Duke Activity Status Index u nepuonepamuene komniuxayuje

3a mpoleHy ommTer (pyHKIMOHAIHOT CTama MalujeHara kopuctuiu cmMo Duke
Activity Status Index, koju je MmoauduKOBaH 3a MOTpeOE HAIIET HCTPAKUBAHA.

MonuduxkoBana Bep3uja (YHKIMOHAIHO CTamke IOCMaTpa Kao JUXOTOMO
o0enesxje - uiu 100po UK JIOIIIE.

OYHKIMOHAIHO JIOIIE CTame MojapazymeBa Merabonuuku exkBuBaieHT (MET)
Mamu o1 4 u umaio ra je 43 (20.3%) nanujenra.

Jlo6po ¢dyHKIMOHANHO ommTe cTame je MoryhHoct octBapuBawa MET 4 u
Beher u umano ra je 169 (79.7%) nmammjenatra. MET 4 u Behu oxmromapa BehuHu
yoOHMuajeHUX THEBHUX aKTUBHOCTH.

VY rpynu ca QyHKIMOHAIHO JOOPUM CTameM MEepHONEepaTHBHE KOMILIMKAIU)e
MOCTOTNepaTHBHE HUje MMajno 166 mamujenara, mro je 98.2% on cBUX mamujeHaTta ca
MET jennakum wim Behum ox 4, ogHocHo 81.4% on Opoja mamujeHata y y30pkKy 0e3
KOMIUTMKanuja. TpH mauyjeHTa u3 oBe rpyme cy uMaia rnepuornepaTuBHE KOMIUTMKALIN]E,
mro je 1.8% y onmnHocy Ha cBe mammjente ca MET jemnakum wnm Behum on 4
(bynkumonamHo n006po crame nmpema Duke Activity Status Index-y), omrocno 37.5% on
Opoja manMjeHaTa y y30pKy ca KOMILIHKAIMjama.
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VY rpynu ca GyHKIMOHAIIHO JOIIKMM cTambeM pema Duke Activity Status Index-y
on 43 (20.3%) marujenTa mocTonepaTuBHE KOMIUTHKAIKje HUje uMano 38 maiujeHara,
mro je 88.4% on cBux mamujeHara y rpymnu, ogHocHo 18.6% ox O6poja manujeHara y
y30pKy 0e3 komrmummkanuja. Iler manujenara w3 rpyne ca (QyHKIMOHAITHO JIOIIUM
CTameM Cy HMMaja TepuornepaTuBHE KoMIUtukamuje, mro je 11.6% y omHocy Ha cBe
najeate ca MET-om mamum ox 4, oqHocHO 62.5% ox Opoja mamujeHara y y30pKy ca
KOMIUTHKAIIHjama.

CTaTHCTUYKHM TeCTHpameM MehyrpyrmHux pasiika narujeHata ca Io0puM |
JOMmUM (QYHKIIMOHATHUAM CTabeM y OJHOCY Ha MPHIAJHOCT TPynHu (ca KOMILTHKAIjama
/ 6e3 KOMIUIMKAIMja) HAILTK CMO Ja Cy MPHUIAIHOCT ManujeHata rpymu ca MET-om
MamuM 011 4 W rnepuoneparuBHe komrumkaiuje 3aBucau (p = 0.010; Xz TECT), IITO j&
npukazano y Tabemu 35.

4.2.6. IlepuonepaTvBHEe KOMIUIUKAIM]E U TTPEONIEPATUBHU
SJIEKTPOKApIMOTpaM, apTePHJCKU KPBHU IPUTHUCAK U CpuaHa (pEeKBEHITH]a

On 212 yuecnuka crynuje maronomku EKID je umano 72(34%) namujeHara, a
140 (66%) je umasio HOpMaJIaH eJeKTpoKapauorpadCKu Haa3. Y rpynu namujeHara 6e3
koMmruinkanuja 64(31.4%) je umano mNaToJOLIKE eNeKTPOKapAuorpaMe, a y TpyIu
nalMjeHata ca KOMIUIMKalMjamMa CBH  TAlMjeHTH Cy HWMalld  IaTOJIONIKE
eJIeKTOKapuorpame, IITo je npukazano y Tabemnu 36.

TaGesna 36. [IpeonepaTUBHU €IEKTPOKAPANOTPaM U NEpHONEPATUBHE KOMIUTUKAIH]je

Exaexrpoxapauorpam Ceu 0poj (%)  be3 kommiukanuja Ca KOMIUIHKAIHjama
212 (100.0) opoj (%) 204 (96.2) opoj (%0) 8 (3.8)

Hopmanan Hajia3 140 (66.0) 140 (68.6) 0 (0.0

M3memeH Ha1a3 72 (34.0) 64 (31.4) 8 (100.0)

VY o0e mocMaTpaHe Tpyre HajdpeKBEeHTHHUja elleKTpoKapauorpagdcka MmpoMeHa
6una je Besane 3a antepauujy CT cnojuuue: 46 (22.5%) nmanujeHara y rpynu 6e3
KoMIuuKanuja u 6 (75%) y rpynu ca xomrukainujama. CBe enekTpokapauorpadceke
IpoMeHe OocUM OJI0Ka JiecHe TpaHe Ouiie cy (ppeKBEeHTHHje Y IPYIU ca KOMIUTMKaIjamMa
y OJHOCY Ha rpymny 0e3 KOMIUIMKAalMja, ajli CTaTUCTUYKa 3HA4ajHOCT y OJHOCY Ha
MPUIIATHOCT IPYIH (ca KOMIUIMKaIMjama, 6e3 KOMIUIMKAIMja) y OAHOCY Ha IocMaTpaHa
enekTpokapanorpadeka obenexja mocrojana je camo 3a npomene CT crojaume (p =
0.0005; ®umepoB TeCT ancoayTHE BEpOBaTHONE) M MPUCYTHOCT maTojiomkor Q 3ydma y
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enektpokapauorpamy (p = 0.0005; ®wuimrepoB TecT arncoiyTHe BepoBaTHOhe), MITO je
npukazano y Tabenu 36.

TaGena 36. IlaTonomke enexTpokapauorpadcke KapaKTepUCTHKE M IEepHOIEpaTHBHE

KOMIUTHKAITH]e
Cau be3 Ca p*
Odenexje KOMIUIMKANMja  KOMIUIMKamMjamMa BpPeIHOCT
opoj (“o) opoj (o) opoj (%o)
212 (100.0) 204 (96.2) 8 (3.8)

CBEC** 8 (3.8) 7 (3.4) 1(12.5) 0.0310
BEC' 7 (3.3) 5 (2.5) 2 (25.0) 0.0240
AD' 12 (5.7) 11 (5.5) 1(12.5) 0.6260
BJI'XC' 13 (6.1) 12 (5.9) 1(12.5) 0.6430
BArXC’ 15 (7.1) 15 (7.3) 0 (0.0 1.0000
ABB’ 4 (1.9 3 (1.5 1(12.5) 0.1440
Q 3yoair 18 (8.5) 13 (6.4) 5 (62.5) 0.0005
CT cermeHT 52 (24.5) 46 (22.5) 6 (75.0) 0.0005
T Tanac 26 (12.3) 24 (11.8) 2 (25.5) 0.2555

*n3mel)y rpyne ca KoMmIuMKangjamMa M rpyme 0e3 KOMIUIMKauuja;**cynpaBeHTPUKYJICKE eKCTPACHUCTOJIE;
+TBEHTPUKYJICKE eKkcTpacucTosie; JaTpujanna (ubpunaimja; [ OI0OK JieBe rpaHe XHCOBOT CHOmMA; [ OJIOK
JiecHe TpaHe XHCOBOI CHOMA; 2 aTPUOBCHTPUKYJICKH OJ10koBHU (010K | cremena, 6ok Il cremena Mobitz

).

[Tpoceuyna BpemHOCT cpuaHe GPEKBEHIM]E Y IPYIU ca KOMIUTHKAIjama Oua je
78.6+12.5 ynapa y MuHyTH, a y Tpynu 0e3 kommunkanuja 71.8+13.1 ynapa y MuryTH.
Paznmka cpenmux  BpPeNHOCTH cpuaHe (PEKBEHIMje KOJ  MalijeHarta ca
NepronepaTuBHIM  KOMIUIMKalMjaMa ¥ TanujeHata 0e3  IepHONepaTHBHHUX
KOMIUTMKAIMja HUje cTaTUCTUYKM 3HavajHa (P = 0.149; T-tecrt), mro je mpukazaHo y
Tabenu 37.

Tabemna 37. IlpeomeparnBHE BpPEIHOCTH apTEPHUjCKOT KPBHOT IPHTUCKA W CpUYaHe
(dpexBeHIMje U TepuorepaTuBHE KOMITUKALIM]e

Odenexje Ceun be3 Ca p
KOMIUTHKANMja KOMILUIMKANMjamMa

Wcnuranuim, 6poj(%) 212 (100.0) 204 (96.2) 8 (3.8)

Cucronau MPUTHCAK 147.5422.9 148.1422.8 133.8421.8 0.083

ACxC/I} (mmHg)

HdujacTonHn  mpuTHCAK 77.2+13.5 77.1+13.4 80.0+16.6 0.549

ACZCJI (mmHg)

Cpuana  ¢pexBeHnyja 72.0£13.1 71.8£13.3 78.6£12.5 0.149

AC+CJT (min.™)

T ApUTMETHYKA CpeHAECTaHAapIHA IeBHjaLnja
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4.2.7. TlepuonepaTUBHE KOMIUTUKALIM]€ U MPEOTIEPATUBHU
exokapauorpadcku Haias3

[Tornyno ypenan exokapauorpadcku Hamasz je umano 88(41.5%) manujeHta, a
U3MEHCH €XOKapAUOTpaM y OJHOCY Ha OMJIO KOjH ONICepBUpPAHU NapameTap (OJICTyHambe

ol ypeaHor Hana3za) je umano 124(58.5%) namujenra, mro je npukazano y Tabenu 38.

Tabena 38. [IpeoneparuBHN €XOKapIUOTPAM U IEPUOTIEPATHBHE KOMIUTUKAIIH]E

Exoxapauorpam Csu be3 Ca p
Bbpoj (%) 212 KOMIUTHKALMja KOMILTHKanMjama
(100.0) Bpoj (%) 204 (96.2) | Bpoj (%) 8 (3.8)
Hopmanan 88 84 4 0.866
(41.5) (95.5) (41.2) (4.5) (50.0)
IlaTosomxn 124 120 4
(58.5) (96.8) (58.8) (3.2) (50.0)

Y rpynu on 88 mamujeHara ca ypeIHUM exoKapauorparpad)ckuM Hajazom
nepuornepaTuBHe KOMILUIMKalMje HUje umano 84 mamnujenra mro je 95.5% on ykymHor
Opoja manujeHTa ca ypeIHUM exokapauorpadckuM Hana3oM, ojHocHO 41.2% y onHocy
Ha CBE MaIujeHTe 0e3 MepronepaTuBHUX KOMIUIMKAIMja. ¥ OBOj TPYMU KOMIUIMKAIU)E
cy umana 4 nanujenta mro je 4.5% ox ykymHor Opoja mamnmjeHTa ca ypeIHHM Hala30M,
oaHOCHO 50% y 0JTHOCY Ha CBE MallMjeHTE ca KOMIUTMKaIlUjama.

Y rpynu mnanujeHata KOju Cy HMaJM €XOKapAuorpaM KOjU OJCTyNa Of
HOpPMAJIHOT Hajla3a, MepuornepaTuBHE KOMIUIMKanuje Huje umano 120 manujeHara, mro
je 96.8% ox ykynmHor Opoja MaiujeHTa ca U3MEHEHHM €XOKapAuOTPaMoM, OJHOCHO
58.8% y onHocy Ha cBe manujeHte 0e3 nepruonepaTUBHUX KoMIuukaiyja. [Ipeocrana 4
nalMjeHTa ca exokapJuorpaMuMa Koju €y OJICTYNaIX O] HOPMaJHOT Hajlaza Cy MMajH
nepuonepaTuBHe KoMIUIMKanuje, mTto je 3.2% y OoJHOCY Ha CBe MalujeHTe ca
MATOJIOIIKUM TIPEOTIEPATUBHUM €XOKapauorpamoM, OgHOcHO 50% y oqHOCY Ha yKymaH
Opoj MmalujeHTa ca KOMIUIAKAIFjaMma.

[IpunanHoct rpynu (ca KOMIUIMKaMjama/0e3 KOMILIMKalija) U IpeonepaTuBHU
exokapauorpaM (HOpMaIaH/aToomKku) ¢y HezaBucHu (P = 0.866; dwumepoB Ttect
aricolyTHE BepoBaTHOhe), mTO je npukazaHo y Tabenn 38.

Jlajbn mpeaMeT Hallle aHaiu3e OMO je Be3aH 3a MalMjeHTe ca MaTOJOIMIKUM
eXOoKapIuorpaMoM U yTBphHBame exokapauorpadCKux napamerapa 1o KojuMa cy ce
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MAlAjEHTH KOjU Cy UMAJIA TIEpUOTIepaTUBHE KOMIUTMKAITH]E Pa3IUKOBAJIM OJ] Tal[ijeHaTa
0e3 mepHonepaTUBHUX KOMIUIMKAIMja, ald 300r Major Yy30pKa TamujeHara ca
KOMILTUKAIFjaMa HUje C€ MOTJIO CIIPOBECTH BAIUIHO CTATUCTHYKO TECTHPAMHE.

[TarujeHTH ca exoKkapAHOTpaMoOM KOjH je OJICTYIAao OJf HOPMAIIHOT, a KOjU HUCY
UMalid TepHONepaTHBHE KOMIUIMKAIMjE Y OJHOCY Ha MalWjeHTe KOjU Cy MX HMaJH
KapaKTepHcaau Cy Ce: MambOM CPEIHkOM BpEAHONY AujamMerpa JieBe KOMOpe Ha Kpajy
CHCTOJIC W JHMjacTolie, MalkUM OpojeM CEerMEHTHUX HCMaJa KOHTPAKTHIHOCTH JICBE
KOMOpE, MamOM CPEIKOM BpeIHOMNY IUMEH3Uje H3JIa3HOT KOpUTA JECHE KOMOpE,
MambOM CpEIOM BpEAHOIINY aHTEPO-TIOCTEPUOPHOT IHjaMeTpa JIeBE MPETKOMOpE,
MambOM CpelOoM BpeaHolmhy aujaMerpa aclieHISHTHE aopte, Behom cpenmom
BpenaHomhy ejekiuone ¢pakmuje u ¢dpaknuje ckpahema JieBe KOMOpe, IITO je
npukazano y Tabemu 39.

Tabena 39. [1aTonomku exokapauorpam U nepuonepaTuBHe KOMIUTUKAIIH]e

ITapamerap bes Kommiukaumje
KOMINIMKALIMja
Hujamerap aopre, ACECJI} (cm) 3.4+0.4 3.6+0.5
Cenapanuja aopruux Beayma, ACECJ] (cm) 2.0+£0.2 2.2+0.4
EJJJVIK® | AC+CJI (cm) 5.2+0.6 6.3+0.9
ECJJIK' , AC+CJI (cm) 3.2+07 4.5+0.7
Ejexnmnona ¢paxmnuja sese komope, AC+CJ] (%) 67.9+12.4 58.74+3.5
®dpaknuja ckpahema jese komope, ACECJ] (%) 38.7+9.3 30.2+4.9
H3na3zuo kopuro necue komope, ACEC/] (cm) 2.8+0.5 3.4+0.4
AlIl® nujamerap jeBe nperkomope, ACECJI (cm) 3.7+0.6 4.6+0.6
MujacTtonna nuchyHkuuja gese komope, 6poj(%) 75 (62.5) 3 (75.0)
CermMeHTHA XHNIOKHHE3Mja JieBe KoMmope*, 6poj(%) 1(0.8) 3 (75.0)
Maxkcumanna op3uHa aopTHor nporoka, ACxCJ] 1.5+0.3 1.5+0.2
(m/s)
MaxkcumanHa Op3uHa nporoka kpo3 ITAs, ACECJ] 0.9+0.4 1.1+0.3
(m/s)
MurtpanHa BajJByJia
E Ttanac, ACEC]JI (m/s) 0.7+£0.3 0.7+0.1
A Tamac, ACECJI (mm/s) 1.1+0.8 1.3+0.9
TpuKycnuaHA BAJIBYJIa
E Tanac, ACECJI (m/s) 0.6+0.1 0.6+0.1
A Tamac, ACECJI (mm/s) 0.7+0.1 0.7+0.1

T ApuTMeTHuKa CpeAMHatcTaHzapAHa JeBWjauuja; § JumeH3uja JeBe KOMOpe Ha Kpajy
nujactone; { JluMeH3uja jeBe KOMOpe Ha Kpajy cucrose; $Antepornoctepuopnu; 3 Ilnyhna
aprepuja
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Cpenme MakcuMaiHe Op3WHE MPOTOKA KPO3 a0PTHO W MYJIMOHAIHO ymihe HUCY
oJjcTynaie o1 pepeTHUX BPEIHOCTH 3a 00€ orcepBUpane rpymne (0e3 KoMILTMKaluja/ca
KOMIUTHKaIjama). Ha ocHOBy mnpodwmia aMjacTOIHOT MPOTOKA KPO3 MHUTPATHO |
TPUKYCIUHO yIThe MOXKE Ce 3aKJbYYUTH Jla Cy MalljeHTH 00€ TPyIe UM yCIOpeHy
penakcanujy KoMopa W Ja je OHa Owuia Hu3paxeHWja y TpynH NanyjeHara ca
KOMIUTHKAIjaMa y OJHOCY Ha Tpyly TNamujeHara 0e3 KOMIUIMKaldja. ¥YcropeHa
KOMOpCKa peJiakcanuja y HEeIOKYITHOM Y30pKYy je Ouiia OueKHBaHa, jep Ce Paauio O
NalMjeHTUMa KOJH Cy MMM 55 W BUIIE TOJUHA XKMBOTA, & KOHKPETHO, YCIIOPEHO]
penakcalyju jeBe KOMOpe IONpUHENa je W apTepujcKa XHIEepPTEeH3HWja, Koja je Oumia
Haj(ppEeKBEHTHU]H KapIUOBACKYJIapHU MOPOUIUTET.

4.2.8. IlpeoneparuBne Bpennoct HT-npo BHII-a y npeaukuuju
KapJIMOBACKYJIapHUX KOMILJTUKAIIH]a

VY ucnuTHBaHO] TONyJalMju NpocedHa BpeaHocT H-reMHuHamHOr mpo
MOY/IaHOT HATPUYPETCKOT TENTHAAa H3paKeHa Kao MeaujaHa u 25-tu u 75-Tm
nepreHTra u3nocuia je 118.0 (67.0-264.0) pg/ml.

VY rpynu 0e3 KoMIIIMKalrja MpoceyHa BpeJHocT H—TeMHUHAIHOT TPOMOK/1aHOT
HATPUYPETCKOT MEeNTHaa U3paXkeHa Kao MeaujaHa u 25-Tu U 75-Tu nepueHTHI U3HOCUIIa
je 115.1 (66.7- 255.4) pg/ml, a y rpymnu ca komruinkanujama 222.4 (181.1- 644.1) pg/ml.

Paznuka cpenmux BpeqHOCTH H—TeMHUHATHOT MPOMOXIAHOT HAaTPUYpPETCKOT
nentuja u3mely manujeHara ca KOMIUTMKaIMjaMa U TMaiyjeHara 0e3 KOMIUIMKaIuja je
cTaTUcTUYKK 3HauyajHa (p = 0.42 Mann-Whitney U Wilcoxon test), mro ce moxe
yountn y Tabemn 40.

TaGemna 40. IIpeoneparusne BpeaHocti HT-npobHII-a u nepuonepatusue
KOMILTUKAIIH]e

HT-npoBbHII Csn be3 Ca p
(pg/ml) HCIIUTAHUIM  KOMIUIMKAIMja KOMILTHKaIMjama

212 (100.0%) 204 (96.2%) 8 (3.8%)
Meaujana 118.0 115.1 222.4
(25-Ta 1 75-TH (67.0-264.0) (66.7-255.4) (181.1-644.1) 0.042
MepueHTHI)
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Jla 6u ce ucnurano ga M je H—TeMHUHATHU MPOMOXKAAHU HATPUYPETCKH
nenTuj 100ap Mapkep 3a npeaBuhame KapIuoJOUIKMX KOMITUIMKAIMja U3pauyHaBaHa je
nospimHa ucnog kpuBe AUROC ( Area Under Receive Operating Characteristic
Curve) W TecTUpaHO Ja JIM CE€ OHA CTATHCTHUYKM 3HAaYajHO paznukyje ox 0.5. 3a
ONTUMAJIHU HUBO OJUTy4HBama, rpaHu4Hy BpenHoct ( cut-off), y3uma ce oHa BpegHOCT
H— TtepMmuHamHOr NPOMOXKAAHOT HATPUYPETCKOI IMENTHAAa 3a KOjy j€ IPOU3BOJ
CEH3UTHBHOCTU M crneuupuyHoctn Makcumaian. Pesynratu AUROC ananmusze 3a H —
TEPMUHAIHU TPOMOXKJAAHU HATPUYPETCKHU TENTHA Y MPEIUKIUjH TepUONEepPaTUBHUX
KOMILTMKaIyja npukasyje Tabena 41.

Ta6ena 41. Pesynraru AUROC( Area Under Receive Operating Characreristic Curve)

aHanmm3e 3a H — TepMUHATHM TPOMOXAAHU HATPUYPETCKU TENTHA Yy NPEAUKIUjU
CpYaHMX KOMIUIMKALMja

[ToBpmuna uciogq AUROC kpuse 0.712
CeH3UTHBHOCT 87.5%
CnerupuyHocT 62.5%
OnTrMaiHa Tauka Impeceka 176.5 pg/ml

* Area Under Receive Operating Characreristic Curve

VY ucnuTHBaHOj MOMYyNAlKjU MPEONIEPATUBHU CEPYMCKH HUBOM H-TepmuHaiHor
MPOMOXKJAHOT ~HATPUYPETCKOT TeNTHIa MOTry Ja Oyay Mapkep 3a II0jaBy
NEepPUONEPATUBHUX KapIUOJIOMIKMX KOMIUIMKAIMja. Y HAIloj CepUjU CilydajeBa rpaHUYHA
Bpeanoct (cut-off) je 176.5 pg/ml ca censurunomhy 87.5 %, u cneuuduuHoIhy
65.2%.

I'padpuuku mpukaz AUROC ananuze 3a H — TeMHHHaATHUM NPOMOXKAAHU
HATPUYPETCKU MenTua nokasyje I'padukon 1.
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I'paguxon 1. I'padpuuxu npuxkaz3 AUROC ananuze mnpeonepaTuBHUX CEPYMCKUX
BpeaHocTH H — TepMHHAIHOT MPOMOXAAHOT HATPUYPETCKOr MEeNTHIAa Y MPEeTuKIHjH
MEePUOTIEPATUBHUX HETOKEJbHUX KapAHOJOMIKUX norahaja

4.2.9. TlpeonepaTuBHE BPETHOCTH BUCOKO CEH3UTUBHOT TporoHuHa Ty
MPEIUKIM]Y KapIMOBACKYIAPHUX KOMILTUKAIIH]a

Y HCIUTHBAHO] TOMyNAIMjH TPOCEYHA BPEIHOCT BOCOKO CEH3UTHBHOT
tpononrHa T u3pakeHa kao MenujaHa u 25-Ti U 75-Tu nepueHTra u3nocmna je 3.3 (3.3
— 8.6) ng/L. ¥V rpynu 0e3 KOMIUIMKAaIMja MPOCEYHA BPEAHOCT BOCOKOCEH3HTHUBHOT
TporonnHa T u3paxkeHa ka0 MeaujaHa u 25-TH U 75-Tn nepuentun n3nocuna je 3.(3.0-
7.9) ng/L, a y rpymu ca xomrummkanmjama 11.7 (8.5-35.0) ng/L. Pasnmka cpenmux
BPEIHOCTH BOCOKO CEH3UTHUBHOT TporoHuHa T m3mel)y nmamnmjeHara ca KOMIUIMKaIMjaMa
U TaiyjeHaTa 6e3 KOMIUTMKAIHMja je cTaTUCTHUKY 3Hadajua (p = 0.004 Mann-Whitney U
Wilcoxon Tect), mto ce Mmoxe yountn y Tabenn 42.

70



Tabena 42. IlpeonepaTvBHE BpPEIHOCTH BHCOKO CEH3UTHUBHOI TpomoHuHa T U
NepUOTNepaTUBHE KapMOBACKYJIapHE KOMIUTHKAIIN]E

Bc—THT * Csu be3 komnukanuja Ca koMIMKanujama p
(ng/L) 212 (100.0%0) 204 (96.2%) 8 (3.8%)

Menujauna 3.3 3.2 11.7

(251 n 75-Tn (3.3-8.6) (3.0-7.9) (8.5-35.0) 0.004
NepueHTHI)

* TpormornH T onmpel)eH BUCOKOCEH3UTUBHUM TECTOM.

Jla 61 ce ucUTANIO Ja JIM je BUCOKO CEH3UTUBHH TpomoHHH T mobap Mapkep 3a
npeaBuhame KapAHOJIOMKUX KOMILUIMKAIMja W3padyHaBaHa je TMOBPIIMHA HCIOJ KPHBE
AUROC ( Area Under Receive Operating Characreristic Curve) 1 ICOIUTHBAHO J1a JIA CE
OHa CTaTHCHUYKH 3Ha4yajHO pasznukyje ox 0.5. 3a onTUMalHU HUBO OJUTyYUBamha,
rpaHu4Hy BpeaHocT ( cut-off), y3uma ce oHa BpeJHOCT BUCOKO CEH3UTUBHOT TPOIIOHUHA
T 3a k0jy je ImpOW3BOJ CEH3UTUBHOCTH W CHEHU(PUYHOCTH MakcumanaH. Pesynrare
AUROC ananu3e 3a BOCOKO CEH3UTUBHU TPOMOHMH T y NpEeIuKIMjH CpPYaHHX
KOMIUTHKaIuja npukaszyje Tabena 43, a rpaduuku npukaz3 AUROC ananmuze 3a BOCOKO
ceH3uTHBHU TpornoHnHa T moka3zyje I'paduxon 2.

TaGena 43. Pezynratu AUROC anaiu3ze 3a BOCOKO CEH3UTHUBHU TPOMOHUH T y
MPEIUKIN]U IEPUONEPATUBHUX KOMILUIMKALIK]a

IToBpmmHa ucnog AUROC kpuse 0.855
CeH3uTHBHOCT 87.5%
Crenuduaaoct 76.0%
OnTumalHa Tauka rnpeceka 8.2 ng/L

* Area Under Receive Operating Characreristic Curve

Y UCIUTHBAHO] TMOMYJalWjd TPEONEPATUBHU HHUBOH BOCOKO CEH3UTHBHOT
tpornonnHa T Mory jia Oyay Mapkep 3a MojaBy MepHONEPATUBHUX KapAHOBACKYJIApPHUX
KOMILTHKAIMja. Y Hallloj CepHju cirydajeBa rpanndna Bpeanoct (cut-off) je 8.2 ng/L ca
censutuBHomhy 87.5 %, u cneuuduunonrhy 76.0 %.
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I'paduxon 2. I'paduuku npukaz AUROC ananuze npeonepaTUBHUX BPEAHOCTH BOCOKO
CEH3UTUBHOI TPONMOHMHA T 'y TMpeAuKIUjU MepuonepaTUBHUX HETIOXEJbHUX
KapIMOoJIOIIKUX Jorahaja

4.2.10. IlepuonepaTuBHE KapaauoBacKyJapHEe KOMIUIHKAII]E U
IpeonepaTiBHE BPEIHOCTH KpeaTHHUHA M XeMaTOJIOIIKUX IapaMmeTapa

VY ucnuTHBaHO] MOMYyJAlMjU MPOCEYHA BPEAHOCT KpEeaTHMHHHA HU3pakeHa Kao
MeaujaHa u 25-Tu ¥ 75-TH nepueHTr u3Hocuina je 79.6 (71.6 — 97.2) umol/L. V rpymnu
0e3 KOMIUTHKAI[1ja IPOCeYHa BPEAHOCT KpeaTHHUHA U3pakeHa Kao MeiujaHa u 25-TH U
75-tu  mepueHtmn wu3Hocwna je 79.7 (708 — 97.3) pumol/L, a y rpymm ca
komIuukanujama’79.7 (61.9 —141.6) pmol/L. IMpunamHocT rpynu (ca KOMIUTUKAIKjama,
0e3 KOMIUTMKalWja) U KpeaTuHeMuja cy HeszaBucHu (p = 0.144; Mann-Whitney U
Wilcoxon Tect), miTo je npukazano y Tabemnu 44,

VY ucnuTHBaHO] MOMYNAIMjU MPOCEYHA BPEIHOCT XEMOTJIOOMHA y TmepudepHo]
BEHCKO] KPBHM M3pakeHa Kao MeaujaHa W 25-TM W 75-TH TepueHTHN n3Hocwuia je 132
(122 -141) g/ L. ¥V rpynu Oe3 KOMIUIMKAIMja MPOCEYHA BPEIHOCT XEMOTIIOOMHA
U3pakeHa Kao Meaujana u 25-tu u 75-Tu nepuenTra u3Hocuina je 132.0 (122.0 — 141.0)
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o/ L, ay rpynu ca kommiukanujama 130.0 (120.7 — 148.5) g/ L . IlpunagHoct rpymu
(ca xoMITHKamMjama, 0e3 KOMJIMKaIlMja) ¥ KOHIIEHTpallija XeMorIo0uHa y rnepudepHoj
BEHCKO] KpBU cy He3aBucHH (p = 0.722; Mann-Whitney U Wilcoxon tect ), mro je
npukazano y Tabenu 44.

TaGena 44. TlpeonepaTMBHE BPEIHOCTH KpEaTMHWHA, XEMOTIJIOOWHA, JICYKOIMTa W
TPOMOOIIMTA U IEPUONIEPATUBHE KOMILJIMKAIIH]E

ITapameTap Csu be3 Ca p
KOMIUIMKANMja KOMILUIMKAIHjamMa

212 (100.0%) 204 (96.2%0) 8 (3.8%)
Kpeatunun  (umol/L)
Menujana(25-ta u 75-tn 79.6 79.7 79.7 0.906
IEPIIEHTH) (71.6-97.2) (70.8-97.3) (61.9-141.6)
XeMorioouH (g9/L)
Menunjana(25-ta u  75-tn 132.0 132.0 130.0 0.722
HEPIECHTHI) (122.0-141.0) (122.0-141.0) (120.7-148.5)
Jdeyxomutn (6p.x10°/L)
Menujana(25-tu u 75-tH 6.7 6.7 7.3 0.178
TICPLICHTHII) (5.5-8.1) (5.5-8.1) (6.7-9.2)
Tpom6ounTn(6p.x10°/L)
Menujana(25-tu u  75-t1 245.0 244.5 278.5 0.364
TIEPLIEHTHT) (207.0-300.5) (207.0-295.2) (205.0-349.5)

Y HCIUTUBAHO] MOMYJIANUjHA TpOceUaH Opoj JeykonuTta y nepudepHoj BEHCKO]
KPBH M3P&XKEH KA0 MEIMjaHa i 25-TH U 75-TH MepleHTr u3Hocuo je 6.7x10° /L (5.5 —
8.1)x10%L . V rpymu Ge3 KoMIUIMKAIMja IPOCEYaH OpOj JEyKOUHTa Y IHepH(EpHO]
BEHCKO] KPBU M3PaXKEH Kao MeJMjaHa U 25-TH U 75-THU MEPLUEHTUI U3HOCHO je 6.7x10° /L
(55 — 8.1)x10° /L, a y rpynn ca kommimkammjama 7.3x10° /L (6.7 — 9.2)x10° /L.
[TpunagHoct rpynu (ca KOMIUIMKalnMjama, 0Oe3 KOMIUIMKalMja) M IpocedaH Opoj
JIeyKOIUTa y neprudepHoj BeHCKO] KpBU ¢y HezaBucHH (p = 0.178; Mann-Whitney U
Wilcoxon tecr ), mito je npukaszano y Tabenu 44.

Y UCIUTUBAHO] MOMYIAIN]U MPOCcCeYaH Opoj TpoMOouTa y nepudepHoj BEHCKO]
KPBH MW3paKeH Kao MeIWjaHa M 25-TH W 75-TH TepIeHTHN n3HocHo je 245.0x10° /L
(207.0 — 300.5)x10%/L. V rpymu 6e3 KOMILIMKALHja IpocedaH Opoj TpOMOOLHTA Y
nepudepHoj BEHCKO] KPBH H3pa)KeH Kao MeaujaHa v 25-TU U 75-TH MEepUEHTHI U3HOCHO
je 244.5x10° /L (207.0 — 295.2)x10° /L, a y rpynu ca kommuimkammjama 278.5x10° /L
(205.0 — 349.5)x10° /L. [TpunagnocT rpynu (ca KOMIUIMKalMjama, 0e3 KOMIUKaIuja) 1
npoceyan Opoj TpomOouuTa y nepudepHoj BEHCKO] KpBU cy He3zaBucHH (p = 0.364;
Mann-Whitney U Wilcoxon Ttect ), miro je npukazano y Tabenu 44.
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4.2.11. TllepuonepaTuBHe KapUOBACKyJapHE KOMIUIUKAIIH]E U
KapAHOJIOIIKa MEAMKaMEHTHA Teparnuja

VYdecHUIM UCTPAXHUBAKkA Cy MPEONEPATUBHO Y3UMAIN PATTMYUTY MEIUKAMEHTHY
Tepanujy 3a JieUueHhEe KapAHOBACKYJIapHUX Oo0JIeCTH. 3acCTyMJbEHOCT pa3InyuTe
IpeorepaTuBHE Tepanuje U BbeHa YAPYKEHOCT Ca MOCTONEPATUBHUM KapIUOJIOIIKHM
KOMITHKaI[MjaMa Mpuka3ana je y Tabenu 45.

AHTHTPOMOOIIUTHY Tepanujy je y LEJIOKYITHOM y30pPKY HCIHUTHBAHHX Y3UMAJIO
67(31.6%) wucnuranmka. Y rpynu ca Kommumkanmjama 5(62.5%) mnamujeHara cy
y3UMalli aHTHUTOMOOLMTHY Tepamujy, a y rpynu 0e3 kommuukamuja 62 (30.4%)
nanyjeHTa. YINPKOC OICepBallju Ja je BEIWKKM Opoj mamujeHTa y Tpynu ca
KOMIUTHKAIjaMa Y3UMao aHTHTPOMOOIHUTHY Tepanujy( 5 onx §), mpeornepaTUBHO
y3UMame aHTUTPOMOOIIUTHE Tepanuje 1 MPUNaAHOCT Tpymu ( ca KOMIUIMKalujama u 6e3
KOMIUTHKaIMja) cy He3aBucHu (P = 0.113; XZ TECT ), IITO je mpuKazano y Tabemnu 45.

TaGemna 45. IlpeonepatuBHa GpapMaKoJIOUIKa KapAUOJIONIKA Teparuja U NOCTOIEpaTHBHE
KOMIUTHKAIN]je

Ceu be3 Ca

DapMaKoJI0LIKA HCIUTAHUIU KOMIUIMKALMja KOMILUIMKalUjamMa pf
Tepanuja opoj(%) opoj(%) (0poj)%

212(100.0) 204(96.2) 8(3.8)
AHTHTPOMGOIMTHH 67 (31.6) 62 (30.4) 5 (62.5) 0.113
JIEKOBH
bera 90 (42.5) 89 (43.6) 1(12.5) 0.142
010KaTOpPH
ALEH u/uan 130 (61.3) 124 (60.8) 6 (75.0) 0.489
ATB**
JAuypeTuiu 42 (19.8) 38 (18.6) 4 (50.0) 0.051
Hutpatu 53 (25.0) 47 (23.0) 6 (75.0) 0.004
Iepopannun 6 (2.8) 6 (2.9) 0 (0.0) 1.000
AHTHKOATYJAHTH

+ Tpyma ca KoMIUIMKandjamMa TmpeMa Tpynu Oe3 KOMIUTMKaIwja, ** WHXHOWTOPH aHTHOTCH3WH
KOHBepTYjyher eH3uma ninm 6J10KaTOpH aHTMOTEH3MHCKUX PelenTopa

bera Onokarope je mpeomnepatuBHO y3umano 90 (42.5%). Jeman mnamujeHT
(12.5%) je y rpynu ca KOMITTUKaIMjama uMao y Tepanuju 6era 6mokarope. [Ipeoctanux
89 (43.6%) manmjeHara Koju Cy y3uMaJu Oera OJIOKaTOpe HUCY MMAaJId KapIUOJIOIIKE
KomIutukanuje. Tepanuja 6era 610kaTopuMa U MPUIIAAHOCT IPYyNHU (ca KOMIUIMKAIMjama
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n 0e3 komrumkaiuja) cy HesaBucuu ( p = 0,142; Xz TECT ), Kao ITO je MPHKa3aHO Y
Tabemnu 45.

Nuxubutope  aHTMOTEH3WH  KOHBepTyjyher  eH3umMa ®W  OJokaTope
AHTMOTEH3WHCKUX perenrtopa y tepanuju je umano 130 (61.3%) ucnuranuka. Y rpynu
ca KOMIUTHKAIlMjaMa OBHUM JIeKOBHMa je yieueHo 6 (75%) umcrnuranuka. Y rpynu 0e3
KOMIUTUKaIMja oBe JekoBe je y3umano 124 (60.8%) wucnuranuka. Tepamuja
MHXUOUTOpUMA aHTMOTEH3WH KOHBepTYjyher eH3uma u G10KaTopuMa aHTHOTEH3UHCKUX
perenTopa M MPUIATHOCT TPynu (ca KOMIUIMKAMjamMma W 0e3 KOMIUIMKAlHja) Cy
He3aBucHU ( p = 0.489; xz TECT ), IITO je mpuka3ano y Tabemu 45.

JIuypeTcKy Tepamnujy je y HCOuTHBaHOj momynaimuju umamro 42 (19.8%)
UCIHMTaHUKa. Y TPynH ca KOMIUIMKaldjamMa oBuM JjiekoBuma je sedeno 4 (50%)
ucnuTaHuka. Y Tpynu 0Oe3 KOMIUIMKaija oBe JiekoBe je y3umaino 38 (18.6%)
ucnutanuka. Y mopes Tora mTo Cy UCIIUTAHHUIN y TPYIHU ca KOMIUTMKAIFjaMa OKo 2.5
nyra demhe y Tepanuju UMad JUYPETUKE Y OJHOCY Ha rpymny 0e3 KOMILIMKAIH]ja,
Tepanyja JAWypeTHIMMA W TMPHUIATHOCT Tpynu (ca KOMIUIMKandjamMma u  0e3
KOMIUTHKaIuja) cy HezaBucHu ( p = 0.051; Xz TECT ), ITO je npukasaHo y Tabenu 45.

V Hamoj rpynd HCIHTAHUKA Tepamnujy HUTpatuMa uMmano je 53 (25%)
UCIHMTaHUKA. Y Ipynu ca KoMmIumkanujama 6 (75%) manujeHara je y3uMaslo HUTpaTe
o je uzHocuno 75%. Ipeocranux 47 (23%) namujeHara Koju Cy y3uMajd HUTpaTe
HUCY UMaJIM KapAHOJIOIIKE KOMIUTUKAIIH]E, IITO j€ OKO TPH IyTa Mame HETO y TPYIH ca
KoMIUTHKanjama. Tepanuja HuTpaTHMa (MOTpeda 3a HUMa) M MPUIIATHOCT TpymH (ca
KOMILIMKALMjaMa 1 6e3 KOMILIMKauuja) cy 3asucuu (p = 0.004; y° Tect), Kao wTo je
npukasano y Tabenu 45.

[lepopanny aHTUKOAryiaaHTHY Tepamnujy je ysumaio 6 (2.8%) ucnuranuka. Huxo
U3 OBe rpyne OoJieCHMKa HHUje MMao IOCTONEpaTHBHE KapAMOJIOIIKE KOMIUIMKALHje.
Tepanuja mnepopasHOM aHTHKOAryJIaHTHOM TEpamujoM M MPHUMATHOCT Tpynu (ca
KOMILTHKaIjamMa / 6e3 KoMIulMkanuja) cy HezaBucHu (p=1,000; XZ TECT), Kao IITO je
npukaszaHo y Tabenu 45.

4.2.12. Xupypuike mIporeaype 1 oCTonepaTuBHE KOMIUIUKAIIH]E

Pacnioneny manujeHara y ofHOCY BPCTY HCIIOJBEHOT XHUPYPIIKOT MOPOUANTETA
KJlace pH3WKa IMpeMa aKTyeJIHHM BOIWYHMMA J00pe KIMHUYKE MpaKce 3a Tpemy3eTe
XUpYpIIKE TPOLEAYpEe U IUXOBAa YIAPYKEHOCT ca TI0jJaBOM IOCTONEPAaTHBHUX
KapIMOJIOLIKUX KOMIUTMKAIMja MpHuKa3yjy Taderne 46 u 47.

[TocTonepaTuBHe KapAHOJOLIKE KOMIUIMKAIMj€, CXOJHO HAIIMM OYEKHBAHHUMA,
HICY C€ jaBHJIC HAKOH XUpypruje nojke u mrutwave (Tabena 46) . YV Hamem y30pKy TOj
BPCTH Olepaliija moaBpruyto je 56 (26.4%) nanujenara. Pagu ce o omeparujama Koje
Cy TIpeMa aKTyellHUM BOJMYMMA Olepandje ca MalldM pPH3UKOM 3a TI0jaBy
MOCTONEPATUBHUX KapANOJIOMIKUX Komiutrkanuja (Tadena 47).
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OmnepanmjamMa Cpefmer pHU3MKa 3a I0jaBy KapAHOJIOIIKAX KOMIUIMKAIIW]a
npunagano je 135(63.7%) oneparuBuux mnpoueaypa (Tabema 47). YV oBoj rpymu
HaJla3uje Cy Ce CBE MHTpENEpUTOHETaHe a0JOMHUHANIHE, jelaH J1e0 BAaCKyJapHUX, CBE
HEYpPOXHUPYpPIIKE U  CBE TOpako-myaMoHanHe omepanuje. IlocTomeparuBhe
KoMIUTHKaIje umaiio je 5 (2.3%) mamnujeHara kKajga ce mocmarpa IEeJIOKYIHH Y30paK
UCIUTUBAHE TOIyJanuje, oAHOocHO 3.7% KaJa ce mocMaTpa camo y30paK ONepaTHBHHUX
nporieIypa ca YMEpeHUM PU3UKOM.

Bucokopu3uYHUM ONEpaTHBHUM MpOIEIypaMa, Koje Cy MpHIaaaje TOMEHY
BacKyinapHe xwupypruje, omepucan je 21 (9.9%) Oonecuuk (Tabenma 47).
[TocTonepatuBHe KapaAUOJIOIIKe KoMILTHKamuje umaio je 3 (1.4%) omepucaHux Kaaa ce
rmocMaTpa 1eJIOKyITHa UCIIUTUBAaHA ToITyaluja, oqHocHo 14.3% kana ce mocmaTpa camo
y30paK BUCOKOPU3MYHHX onepaThuBHUX npoueaypa (Tadena 47).

TaGena 46. Xupypuike npoueaype 1 nepruonepaTHBHE KOMILTUKAIH]e

Cse onepanmje  bes Ca xoMmIuIMKanujama

Tun xupypruje 6poj(%) KOMIUTHKAIIH]a 6poj (%)
6poj(%) 8(3.8)

212(100.0) 204(96.2)
AGoMHHATHA 107 (50.5) 104 (51.0) 3 (37.5)
Backymnapna 27 (12.7) 24 (11.8) 3 (37.5)
Heypoxupypiika 13 (6.1) 11 (5.4) 2 (25.0)
Topako-ImyJIMOHaJTHA 9 (4.2) 9(4.4) 0 (0.0)
Xupypruja nojke 32 (15.1) 32 (15.7) 0 (0.0)
Xupypruja mTuTHaue 24 (11.3) 24 (11.8) 0 (0.0)

Tabena 47. HuBoM pU3HYHOCTH XUPYPLIKUX TpOLEAypa H TepUOTepaTUBHE
KOMILTUKAIIH]e

Pusznynoct Cge be3 Ca
npoueaype npoueaype KOMIUIMKALIMja KOMIUIMKALMjaMa
0poj(%o) opoj (%o) 0poj(”o)
212(100.0) 204(96.2) 8(3.8)

Hucka 56 56 0

(26.4) (27.4) (0.0)
Ymepena 135 130 5

(63.7) (63.6) (2.3) (3.7) (62.5)
Bucoka 21 18 3

(9.9) (8.8) (1.4) (14.3) (37.5)
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4.2.13. JlujeB uHAEKC U aHAIM3a MOjeJMHAYHUX CITy4yajeBa OMEepUCaHNX
naiyjeHara ca KOMIUIMKaljama

Pe3ynrati neckpunTHBHE CTATHCTHKE KOjU Cy y Be3u ca JIMjeBUM HHIEKCOM,
onHocHO JIujeBuM Kilacama pu3uKa npukazanu cy y Tabenu 48. YV moj je mpukaszana
pacriojienia manujeHara y ogHocy Ha JIujeB mHAeKc, omHOCHO y JIMjeBe Kiace pu3uka
npema u3pauyHatoMm JIMjeBOM HHJIEKCY, Opoj peallHuX KOMIUIMKalUja y TpynaMa ca
pactyhum JIujeBUM HHIEKCOM , OTHOCHO MPOLEHAT PEATHUX KOMIUIMKanuja y JiujeBum
KJlacama pH3MKa 32 UCIIUTaHUKE Y HallleM ucTpaxusamy. [locienma xonona Tadene 48.
HpuKa3yje MpoleHEeH, BEPOBATHH, PU3HUK KOju Cy JIM M capagHUIU JOOWIHM Y CBOjUM
UCTPAXMBABIMA 32 MAIMjEHTE ca UCTUM WM CIIMYHAM PHU3UKO-TIPOGHIOM y OHOCY Ha
napameTpe Koje Cy YBPCTHIIH y CBOj HHJEKC.

Tabemna 48. 3acTym/beHOCT KapIHOJOMIKMX KOMIUIMKANMja Yy pa3jMuuTHM Tpyrnama
JlujeBor wmunekca, y JlujeBum Kiacama pusnka W MpOLEHCHH PH3HK 33 MOjaBY
KOMIUTHKAIIH]a.

Jlnje  Jlujee Ceu Ca Kommnukanuje Ilpouemenu

WHICKC KJlace  OINEpPHCAHM KOMILUIMKAIljaMa % PUBHK
pHU3HKa 0poj 0poj

0 I 60 1 1.7 0.4 %

1 I 120 1 0.8 0.9 %

2 i 28 5 17.8 6.6 %

>3 1\ 4 1 25.0 11 %

4.2.13.1. Jlujesa xnaca I u ananuza nepuonepamusHux KOMIIUKayuja

VY rpynu on 60 ucnuTtaHuka koju cy umanu JlujeB unaexc 0 uiam mpuIagaiu
Knacu | mo Jlujy, mocroneparuBHe KOMIUTMKAIMje jeé UMao | ManujeHT MITO M3HOCU
1.7% . Tlpeasuhenu pusuk npema Jlujy 3a nojaBy KOMIUIMKAIIMja Y OBOj KJIaCH j€ OKO
0.4 %, kaxo je nmpukaszano y Tabenu 48.

[lepronepaTtvBHa KOMIUIMKAIHMja, KOja j€ TOKOM OIICEPBUPAHOI MEpHOa JOBeIa
JI0 CMPTHOT HMCXOJ]a jaBWJIa CE€ TOCJE HEYPOXHUPYPIIKE OIepanuje — EKCTUpMaIuje
MEHUHTeoMa IepedpaaHor (ankca JOKATM30BaHOT ()POHTOIAPH]ETATHO JECHO Yy JKEHE
ol 76 roguHa. Pammio ce o NalMjeHTKUHBM Koja je BHIIE TOAMHA JIEYeHa Off
OpoHXHjasiHe acTMe, MOBHUILIEHOT KPBHOT IPUTHCKa U Ouia je rojasHa Kox me je Tokom
orepauyje JOHUIO JI0 HHTpauepeOpaiHe XeMmoparuje Ha MeECTy eKCTHUPIUpPaHOT
MEHMHreoMa, Te je ypaleHa eBakyainuje xemaToma. TOKOM orepalnuje AOILIO je A0
aCHCTONIMje W KapJHOBacKyJapHE pecycHuTanuje. Y MOCTONEPAaTHBHOM MEPUOIY
nanyjeHTHkha je Ouila XMIOTEeH3MBHA, LITO C€ HUj€ MOTJI0 00jaCHUTH HEYpPOJIOMIKUM U
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WHQEKTUBHUM  (CENTHYHHUM)  Y3pOIlMMa, ajld HU MPEONEPATHBHUM  CTamkEeM
KapJIMOBAaCKYJIAPHOT cHcTeMa. BuileHeBHA XUIIOTEH3Hja YCIOBUIIA je TCHEPATU30BaHy
HCXEMU]y OpraHa, ykJbyuyjyhu u cpue. Hemocpennu y3pok cMptu Ouja je HCXEMH]jCKa
ne3uja Muokapzaa tuna nonSTEMI, Ha ocHOBY AuHaMuKe KapauocnenupUIHuX eH3UMa.

4.2.13.2. Jlujesa xnaca Il u ananuza nepuonepamusHux KOMIIUKayuja

VY rpymu koja je umana 120 mcnuraHuka U Koja je oOyxBaTtana OOJIECHHKE ca
JlujeBuM uHAeKcoM 1, KOju oaroBapa kiacu pusuka II, mocronepaTuBHy KOMILTUKAIH]Y
je uMmana jeaHa manujeHTkuma, mro u3Hocu 0.8. IlpenBubenn puswk 3a mojaBy
KOMIUTHKAIFja Yy OBOj Kiacu pusuka npema Jlnjy je oko 0.9%, mro je mpukazaHo y
Tabemnu 48.

[TocTonepaTuBHO ce KapJHOJIONIKA KOMIUIMKaNWja, Koja je YIPKOC JieUeHmy
pe3ynTupaia CMPTHHM HCXOIOM jaBWiia y OOJIECHUIE XUBOTHE 100uM on 67 roauHa
ocjie  TOTAJIHE  KOJIEKTOMHje,  Wieo-pektajHe  aHactomoze JI-T wm
JuMQageHeKTOMHje y CJIUBY JA0Ie Me3eHTepH4YHe BeHe 300r aAudy3He MONMHIIO3e
KOJIOHA M MAJUTHMX HeOIUIa3MH CHUTMOM/IHOI KOJOHA M mekyma. [lanmujentuma je
MIPEONEePaTUBHO JieueHa o OyOpekHe cnaboCTH, ajau Cy BPEAHOCTH KpeaTWHHHA
npeornepatuBHo Owie wucrmon 178 mmol/L. Takohe, wumana je orpaHudeHy
dynkuonanny pesepBy (NYHA 1l u CCS knacuduxanuju 1l u Duke Activity Status
Index mamu ox 4). TokoM ormepanuje jaBHJIO CE€ BHIINE €NH307a PEICTUTUBHE
BEHTPUKYJICKE TaxUKapauje Koja je KylNupaHa aHTHAPUTMUKOM. Y HEMOCPEIHOM
MIOCTONIEPATUBHOM TEpHOAY MalMjeHTKHba je ao0uia arpujanHy (ubpunauujy u
UCIIOJbUIIa 3HAKE TEIIKe cpyaHe ciaabocTd, Koja je Ouia pe3ucTeHTHa Ha Tepamnwujy.
Homuimo je g0 moropmiama rnoctojehe peHamHe ciaabocTH, TeHEpATW30BaHUX OTOKA ca
TEHIKOM XWUIMOAIOyMHUHH]EMH]a M EJIEKTPOJUTHUM paucOanmancoM. CenMmor naHa
XOCTUTAIM3AIM]e jaBUJIa ce CyOQeOpUITHOCT Koja je y3pOKOBaHA JIOKATHOM
WH(]EKIMjOM OTIepaTUBHOT MECTA, a MAIMjeTKUha J€ YMpJIa Y TEIIKO] CpUaHo0j CI1abOCTH.

4.2.13.3. Jlujesa xnaca I1l u ananuza nepuonepamusHux KOMIIUKayuja

[TocronepatnBHEe KOMIUIMKALMje y TPYNU OJ 28 HCIUTAHUKA KOJU Cy MMalld
JlujeB mamexc 2, mrTo oxaroBapa JlujeBoj kmacu pusmka Il jaBune cy ce kom 5
onepucaHuX nanujeHara, mro je 17.8% on ykymHor Opoja mamnujeHaTta y oBOj TPYIH,
OJTHOCHO Kjacu pusuka. IIpensuheHn pusuk 3a mojaBy KOMIUTHKanuja mpema Jlujy y
OBOj KJacu pusmka je oko 6.6%. IIpu Tome, o 5 mamujeHata ca HMepUONEPATUBHUM
KOMIUTUKajamMa 4 cy ympia y IMOCTONEpaTHBHOM MEpUOAY, a jelaH MNalHjeHT je
NPEXHUBEO TEPHOTIEPATHBHY KOMILIHKAIIH]Y, IITO je mpuka3aHo y Tabenu 48.
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[IpexuBenn mnamujeHT je Ouo Mymkor mona y 70-0j romwHM S>KMBOTa, a
MOJBPTHYT j& peceKuHnju aHeypuzMe adoMUHAIHe aopTe. [IpeonepaTuBHO je JeUeH
Ol cpyaHe cJa00CTH. Y TMOCTONEPATHBHOM IEPUONY KO MAalUjeHTa je JONUIO JI0
noropiiama nocrojehe cpuane crmaboctd, 300T yera je MHTCH3WBHpPAHA Tepamnuja 3a
JieUeH-e cpuaHe caboCTH M Ha KOjY j€ MaIijeHT MOBOJFHO OIPearoBao.

YMpiu nanujenTu cy:

1. Oco6a xeHckor nona y 63-0j TOJMHU KUBOTA, Ca aHAMHE30M O Mpedo1e oM
uHapKTy MHOKapaa Kojoj je ypaheHa JieBa XeMHMKOJIEKTOMHja ca aMIyTalujom
pexryma nmo Miles-u 36or manuraurera pexryma. IlalujeHTKHIbA je TPEOIePaTUBHO
uMana arpujanHy (uOpuianujy ca amncolXyTHOM apHUTMHJOM KOMOpPa, XPOHUYHY
OTICTPYKTHBHY OoiiecT tutyha, peaykoBaH (ynkmumoHamau cratyc (NYHA II, Duke
Activity Status Index wmamu on 4) u Owia je aKkTUBHH Iyllad JyBaHa. YMpJia je o1
KOHTE€CTHBHE CpYaHe CIA0OCTH U UCXeMH]jcKe Jie3uje Muokapaa tuna NSTEMI,

2. Mymkapan, y 65-0j roaMHu KHBOTa, KoMe je ypaheHa perporpaaHa
X0JIeHUCTEKTOMHUja W Xojenoxoromuja ca T jgpeHaxoMm xoJeaoxyca 300r
MEXaHUYKOI' UKTepyca Y3pOKOBAaHOT OICTPYKLHUjOM JyKTyca xojenoxyca. Ilanujent je
UMao aKTUBHU MAJIUTHUTET MPOCTaTe KOjU j€ METAacTacTa3upao y pPeTpoIepUTOHEAIHE
muMdHE Kie3e ¥ KOCTH. AHAMHECTHYKH j€ JICYSH O] AYTOTOIUIIbE XUIEPTCH3HjEe U
HH(pApPKTa MUOKAP/A, a IPEOTEPATUBHO j€ UMAO PEIYKOBaHY (YHKIIMOHAIHY PE3EpPBY
(NYHA 3 u CCS 2 u Duke Activity Status Index ucmox 4). YMpo je y cpuaHoj
cnabocTy, pa3BUBLIM JIaKy OyOpexxHY cl1abocT;

3. Mymxkapary y 56-0j roaWHUW KHBOTa KoMmMe je ypaheHa peceknuja
a0loMHHaJIHe aHeypHu3Me a0pTe, a Y aHaAMHE3U je UMao MOKAAHM YAap, apTepHujCcKy
XUIEPTEH3H]Y, XUMEPIUIUIEMH]Y, nepudepHy apTepujcKy Oounecr,
MHCYIMHOHE3aBUCHU Tull IiehepHe Gonectu, peaykosan Duke Activity Status Index u
NO3UTHBHY MOPOJUYHY aHAMHE3Y 3a KapAHOBacKyiaapHU mopOuauteT. [lamujeHr je y
JIPYrOM TIOCTONEPATHBHOM JaHy A00MO aKyTHU WH(MApPKT MHOKapnaa mujadparmMaiiHe
nokanuzanuje. HWHdapkt je Ouno 0e3 TUNUYHMX AaHTMHO3HUX Teroba, amu ce
KaKapTepucao M3pakeHOM XEMOJMHAMCKOM U €JIEKTPUYHOM HecTaOWiaHOhy M jaCHUM
€JIeKTPOKapAUOrpaCKUM MpOMEHaMa HEKPO3€ U Jie3uje nujadparMaaHor CpUaHOT 3U/a
Ka0 ¥ TUMMYHOM TMHAMUKOM pacTa KapauocnenupuuHux ensuma. [lanujenr je ympo y
CpYaHOM 3aCcTOjy THIIA  €JEeKTpHYHA AaKTUBHOCT Oe3 mylica, Koja ce Ha Kpajy
TEPMUHAJIN30BaJIa AaCUCTOJIH]OM,;

4. Ocoba >xeHckor moja y 59-0j TOJMHM JKMBOTAa KOJ KOje j€ Y4HIbeHa
KpaHHOTOMHja y TWJbY pPEAyKIHje HHTpamepeOpasHor tymopa. [lanmmjeHTHma je y
aHaMHE3W WMaja CPYaHM yJAap, peBacKyjJapu3oBaHa je IBa MyTa, IPBU IYT aOpTO-
KOpPOHApHUM TMpeMolnhaBamkbeM |2 ToaWHA Tpe akTyelHe olepanuje W MepKyTaHOM
KOPOHAPHOM  aHTHOIUTACTHKOM Ca WMIUIAaHTHpameM CcTeHTa 13  wmecemu 1mipe
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Heypoxupypike onepanuje. OHa je 6oyioBajga 01 MHCYJIHH 3aBHCHOI TUnNa mehephe
0oJiecTH, apTEepUjCKE XHUIEPTCH3Hje, HMalla j€ XHICPIUNUIACMHU]Y U TIO3UTUBHY
NOPOJMYHY aHAMHE3Y 3a KapJAHOBacKyJIapHH MopOuauteT. [lanujeHTHbH je Mecel gaHa
npe Tpeay3eTe omepanyje HCKJbYYeH U3 Tepanuje  KIOMUIOTpesl  (IBOjHA
AHTUTPOMOOIIMTHA TEpalyja peayKoBaHa y CKIIJy ca IMpernopykama), a MeT JaHa Ipe
omnepanyje  aueTWICAIMIWIHA  KUCETMHA  Kao  AaHTHUTPOMOOIMTHH  JIeK. Y
MOCTONIEPATUBHOM TIEPHOAY MAallMjeHTKUbA je A00mIa nHpapKT MUOKapaa, Ol Kora je
yMpJIa, a KOju je OMo mocieana TpoM003e CTeHTA.

4.2.13.4. Jlujesa xknaca 1V u ananuza nepuonepamusHux KOMIIUKayuja

VY 1V, najsuoj, Knacu pusuka no Jlujy, koja onrosapa JlujeBoM MHIEKCY KOjJU
je jennak wiu Behu on 3, Omio je je 4 manujeHTa, o Kojux je 1 uMao mocronepaTuBHY
KOMIUTHKAIH]jy, mto u3Hocu 25%. [Ipeasulenu pusuk 3a mnojaBy KOMIUIMKAIHja Y OBO]
Knacu pusuka no Jlujy je oko 9.1%, xako je npukaszano y Tabenu 38.

Panu ce o ocobu mymkor momna y 56-0j TOAMHU XHBOTA O KOTa je YYUEHEHO
aopTo-0mdemosiaHO0 cynpanHrBuHAJHO npemomhaBame. [lanujeHT je y aHamHe3u
UMao CpPYaHM yaap, uepedpo-BacKyJapHU HHCYJIT, epudepHy apTepujcKy OoJecrt,
apTepUjCKy XHUIIEPTEH3H]y, OMO je rojazaH, UMao peAyKOBaH (YHKIIMOHATHH KalaluTeT
(NYHA 111, CCS 1l, Duke Activity Status Index mamu o1 4) u 61O je aKTHBHH ITyIIaq
IoyBaHa. Y JIpyroM IIOCTONIEPAaTHMBHOM JaHy JOLUIO je 10 I0jaBe XEMOAWHAMCKE
HECTaOMJIHOCTH Y3POKOBaHE TaCTPOMHTECTHHAIHUM KPBaBJ/bEHEM U I10JaBOM MEJICHE.
YHOpkoc eHepruyHOM Jeuelmy aHeMHje TpaHcy3ujama KpBH U HMHXHOMTOpHMA
INPOTOHCKE IMyMIIE€ UCTOBPEMEHO je JIOIUIO A0 T0jaBe aKyTHOT MH(apKTa MHOKapjaa ca
CT eneBamujoM aHTEpOCENTATHE JIOKAIM3alldje, T€ CMPTHOT HCXOJa Y TMETOM
nmocTonepaTuBHOM AaHy. OOAYKIIMOHHM Haja3 je€ MOTBPJAMO JIa j€ HEMOCPEAHH Y3POK
CMPTH HEKpO3a MHOKapJa y3pOKOBaHa CyOOKITy3UBHOM KOPOHAapHOM TPOMOO30M JieBeE
JIECIIEHJICHTHE KOpoHapHe aprepuje. JlyomeHamnu yiakyc OHMO je TNpeKpuBeH
KoaryJayMuma.

4.2.13.5. AUROC ananuza Jlujesoe unoexca y npeouxyuju
nepuonepamueHuUx KOMnaIuKayuja

[lepuoneparuBHe KomIUIMKauje peTku jaorahaju. Kako moryhHoct 3a mojaBy
HEMOoXXeJbHUX KapIuoJIoMIKUX Jlorahaja pacte ca mopactoM JIujeBor uHaekca, mo uemy
ce MHaye W Pa3NuKyjy Kjace puszuka no Jlujy, na Ou ucnuTanu ga Iy ¢y pa3IndyuTe
BpenHOCTH JIMjeBOr MHIEKCA Y BE3W Ca MOCTONEPATHBHUM KOMILUTHKAIMjaMa y HalleMm
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Y30pKY, YYECHHKE HCTPaKHUBamkha CMO CBPCTAJM Y 2 TpyIie, IITO je MpuKa3aHo y Tadenu
49. V npBoj rpynu Hayia3e ce UCIHUTAHHUIM ce JIMjeBUM HHAEKCOM KOjU j€ jeAHAK WIIU
Mamwu o7 1, a y Ipyroj rpynu UCIIMTAaHUIM YHjH je JInjeB nHAeKC jeqHaK uiu Behu of 2.

OmnpaBaaHOCT OBaKBOT MOCTYIIKA 3aCHOBAHA j€ HA YMILEHUIIH J1a Cy PU3HIIU MIPBE
0.4 % u npyre kimace 0.9% cnuynu o BpeaHocTrMa (pu3uk Mamu on 1%) wu na cy
BUILIECTPYKO HIKHU o1 pusuka Tpehe (6.6%) u yerBpre kiace (11%) no Jlujy.

Y rpymu ca JlujeBum uuAekcom 0 u 1 HexesbeHEe KapauoJiomike aorahaje cy
umana 2 (1.1%) nanujenra, a y rpynu ca JlujeBuM uHAeKcoM Koju je jeaHak u Behu ox 2
MocTonepaTuBHe KoMIUIHKalyje je uMano 6 (18.7%) nanujenta. Ako ce mocmaTpa camo
rpymna ca KOMIUIMKalpjama HexeJbeHe Kapauojomike aorahaje y rpymu ca JlujeBum
ungekcom 0 u 1 umano je 25.0% ucnuranuka, a 'y rpynu ca JlujeBum nHcekcom 2 mwiu 3
u Behum 75.0% ucnuranuka.

[Mpunagaoct rpymu ca JlujeBum mHAekcoM | u MamuM U rpynu ca JlujeBum
uHAcKcoM 2 u BehuM u mepuwomneparmBHe Komrumkamuje cy 3aucau (p=0.0005;
duIepoB TECT arcoayTHe BepoBaTHohe), mITO je npukazano y Tademu 49.

Tabena 49. JIujeB WHICKC U TIEPUOTIEPATHBHE KOMIUTHKAIIH]E

JInjeB uHIEKC Csn be3 Ca
(Knace) HCIUTAHUIH KOMIUIMKALMja KOMIUTHKALIMjaMa p
0poj (%) opoj (%) opoj (%)
212(100.0) 204(96.2) 8(3.8)
0 (D 60(28.3) | 180 | 59(28.9) | 178 | 1(12.5) 2
1(1) 120(56.6) | (84.9) | 119(58.3) | (87.3) | 1(12.5) | (1.D)}(25.0)%
2 (1) 28(13.2) | 32 | 23(11.3) | 26 |[5(62.5) 6 <0.0005
>3(1V) 4190 | (5.1)] 3(1.5 | (12.7) | 1(12.5) | (18.7)}(75.0)%

Ja 6um wucnurtanu aa au je JlujeB umHaekc nobGap Mapkep 3a mpeasubame
KapJMOJIOIIKMX KOMIUIMKAIMja H3padyHaBaHa je mnospimHa ucnoj kpuBe AUROC
(Area Under Receive Operating Characreristic Curve) ¥ TeCcTHpaHO aa JH C€ OHa
CTATUCUYKU 3Ha4yajHO pasnukyje ox 0.5. 3a onTUManiHu HUBO OJJTYYHBaHa, TPAHUYHY
BpeaHoct (cuto-ff), y3uma ce oHa BpemHocT JIMjeBor WMHAECKCA 3a KOjy j€ MPOW3BOJ
CEHTUTHUBHOCTHU M crienupuaHocTr Makcumanald. Pesyntare AUROC ananuse 3a Jluje
MHJIEKC y IPEAMKINjH CPUaHUX KOMIUIMKaluja npukasyje Tabemna 50.
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Tabena 50. Pesynrar AUROC anammze 3a JlujeB HWHAEGKC y TPEAUKIH]H
NIEPUOTIEPATUBHUX KOMILTUKAIH]a

[ToBpmmna ucrion AUROC xpuse 0.759
CeH3UTHBHOCT 75.0%
Crnenuduanoct 87.3%
OnrumaiHa Tayka nmpeceka 1.5

Pesyntatn AUROC ananuze noka3syjy na JlujeB uHmekc Moxe aa Oyae mMapkep
3a HEeNmoXKeJbHE Kapauoomke gorahaje. OnTuManHa rpaHUYHA BPETHOCT 32 MPEIUKIIH]Y
CpuaHUX KOMIUIMKAIMja y HalleM HCTpPaKWBamy je 1.5 (Mapkep je MO3UTUBAH Kaj je
JlujeB uHAeKc jenHak wim Behu ox 2), ca censutuBHomhy of 75.0% u cnienmduanomhy
on 87.3%.

I'paduuku mpukaz AUROC ananuze 3a JlujeB HHAEGKC Yy NpeauKUUjU
NepUONepaTBHUX KOMILUTHKAIIM]ja puka3aH je I'padukxonom 3.

ROC Curve

1,00

75"

,50 *

) 0,00 ] ] ]
0,00 25 50 ;75 1,00

1 - Specificity

Diagonal segments are produced by ties.

I'padukon 3. I'padmuku npukaz AUROC ananmse 3a JIujeB HHIEKC y TPEIUKIIH]H
HEMOKeJFHUX KapIMOJOMIKUX Jorahaja
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4.3. TIOCTOIIEPATUBHU CMPTHU MCXOAU 1 OIICEPBUPAHA
OBEJIEXIJA

VY oncepBupanoj momynanuju ox 212 ucnuTaHuKa y OCTONEPATUBHOM NIEPUOTY
ympio je 7 (3.3%) OonecHuka.

4.3.1. Pacmozena manujeHaTa y 0JJHOCY Ha IMOCTOTIEPAaTUBHE CMPTHE
UCXOJIE TIpeMa TI0JTy, )KUBOTHOM J00Y ¥ UHICKCY TEIIECHE Mace

[TocTonepaTuBHI MOPTAIUTET y OJHOCY II0JI, )KUBOTHO J100a U MHAEKC TEJIECHE
Mmace npukasad je y TabGemu 51.

Tabena 51. IlocromepaTMBHM MOPTAIMTET M paclojena MaiujeHara npema Moy,
YKMBOTHOM J00Y M MHJICKCY TEJIECHE Mace

Odenexje Ceu [pexuBeaun  YMpau pP*

Bpoj (%) 212 205 7 -
(100.0) (96.7) (3.3)

Kewne, Opoj 121 117 4

(%) (57.1) (57.1) (57.1)

Mymkapuu, 6poj (%) 91 (42.9) 88 (42.9) 3(42.9) 0.727

I'ogune ;xuBora,roguae(ACT+CJY) 66.1£6.1 65.5+6.9 65.0+9.0 0.856

Hupexc TenecHe mace, kg/m? (ACt = CIf)  27.2+4.5 27.1+44 29.1+5.7 0.228

*IpekUBEIH MpeMa yMpJIuMa, TapuTMeTHdKa CpeinHa, fcTaHaapaHa IeBHujaluja

Xupypuiky npouenypy je mnpexuseno 205(96.7%) mnauwmjenata, a 7(3.3)
nanujeHaTa jeé TOKOM OICEpBUPAHOT MepHoa yMpIIO.

On 121 ocobe xenckor moma, 117 manujeHTHRa j€  TPEKUBEIIO
MHTPAXOCIUTAIHA ~ TIOCTONEpaTUBHU mepuon mTo je 96.7% ox cBUX oOmnepucaHux
MalyjeHTHHa, OAHOCHO 57.1% O IENOKYIMHOT Y30pKa MpeXHBEInX. Ympie cy 4
nanujeHTume, mto je 3.3% ox ykymHor Opoja manujeHTHmBa, oJHocHO 57.1% o1 y3opka
YMpJIHX TalijeHara.

On 91 onepucaHor mMylkapaiia, ornepanujy je npexuseno 88 nmarujeHara, mro je
96.7% on ykymHOTr Opoja onepucaHux MyIlKapana, oqHOCHO 42.9% y oHOCY Ha y30pak
npexuBenux. YMpna cy 3 mymkapia mro je 3.3% ox ykymHor Opoja onmepucaHMx
MyIIKapana, oAHOCHO 42.9% o1 yKyIHOT y30pKa yMpJHX MalyjeHTa.
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CTaTHCTUYKHM TECTHpameM MehyTpyImHUX pa3iiiKa y HaIlleM UCTPaKUBaKYy TTOJ
Y IPUNAAHOCT Ipynu (PeKUBENU, yMpiu) cy He3aBucHU (p=0.727; x> TecT).

[Ipocedyno XWBOTHO 100a y Tpynu TalMjeHaTa KOjU Cy YMPJIH H3PaXKEHO Kao
apuUTMETHUYKa CPeIHA W CTaHAapAHa JaeBHjanuja u3Hocwio je 65.0£9.0 roguna, a y
rpynu npexuBenux 65.5+6.9 rogmna. CTaTUCTUYKUM TECTHPAEM pa3ivKa CpeImbuX
BPEIHOCTH TOJMHA JKMBOTAa M3Mel)y YMpJHX W >KMBUX HHUCY CTaTHCTHYKH 3HayajHe
(p=0.856; T- tecr), mto je mpukazano y Tabemn 51.

[Ipoceuan wHAEKC TenecHe Mace wu3Hocuo je 27.1+4.4 kg/m? y rpynm
npexuBenux, a 29.1£5.7 kg/m? y rpynu ympnux. MHIekc tenecHe Mace M3pakeH Kao
apUTMETHYKA CPEelMHA W CTaHAapjHa JCBHjallja U MPHUIAIHOCT Tpynu (npexusenu/
ympin) cy HezaBucHU (p=0.228; T- tect), mTo je mpukazaHo y Tabemn 51.

4.3.2. TlocTomnepaTHBHU CMPTHHU UCXOM M KOHBEHIIMOHATHU (DaKTOPH
pHU3HKA 33 KapIMOBACKYJIapHH MOPOUIUTET

OmncepBaHa je TIOBE3aHOCT apTEPH]CKE XUIEPTCH3HUjE, XHICPIUIUICMHU]E,
obonenoctu on mehepHe OonecTd W HEHUX OONMKA YCIOBJBEHUX MOTpPeOOM WK
OJICYCTBOM 3a WHCYJIMHOTEPAIHjOM, T'0ja3HOCTH, KOH3yMHparma JyBaHa WU IOPOINYHE
MPEIUCIIO3UITNje, ca jeqHEe CTpaHe, W MOCTONEPATUBHOT MOPTAIHMTETa YCIOBJBEHOT
MPUMApHO KapAMOBACKYJIApHUM KOMIUIMKAIMjaMa, ca Apyre CTpaHe. Y IPYKEHOCT
MOPTAIMTETa ¥ KOHBCHIIMOHATHUAX (paKTOpa pU3MKa mpukasyje Tadema 52.

TaGena 52. Y ipykeHOCT NOCTONEPATUBHOT MOPTAIUTETa U KOHBEHIIMOHATHUX (haKkTopa
pH3HKa 3a KapAMOBACKyJIapHU MOPOUINUTET

Odenexje Ceu IpexunBenn Ympan p*
0poj(%) opoj (%) opoj (%) BPEeIHOCT

Hcnuranuon 212 (100.0) 205 (96.7) 7 (3.3)
XunepreHsuja 178 (84.0) 173 (84.4) 5(71.4) 0.617
XunepaunuaemMuja 77 (36.3) 75 (36.6) 2 (28.6) 0.714
Ilehepna 6oJect 45 (21.2) 43 (21.0) 2 (28.6) 0.642

WHcy1MHOHE3aBUCHH THIT 40 (18.9) 39 (19.0) 1(14.3) 0.669

WucymHo3aBUCHY THII 5(2.3) 4 (2.0) 1(14.3) 1.000
T'ojazHoct 50 (23.6) 48 (23.4) 2 (28.6) 0.669
Iyueme 61 (28.8) 60 (29.3) 1(14.3) 1.000
IMopoanyna npeaucno3nnuja 79 (37.3) 77 (37.6) 2 (28.6) 0.713

*IIpexXHBeIN MpeMa yMpIiIuMa
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4.3.2.1. [locmonepamugnu cMpmHu UCXo0U U apmepujcka XunepmeHnsuja

Haj3zacrympennnan ¢aktop pusmka y ode mocmarpaHe rpymne Ouia je aprepujcka
xunepreHsuja. by je umano y rpynu npexusenux 173 mro je 97.2% on ykymHor
y30pKa ca XuIepTeH3ujoM, oqHocHO 84.4% o ykynmHOT Opoja IpeKUBENINX IMMalyjeHaTa.
Y rpynu ympiaux 5 manujHaTa je MMalo apTepujcKy XurepTreHsujy mro je 2.8% y
OJTHOCY Ha CBE IAIMjEeHTEe ca apTePHjCKOM XHUIepTEeH3HjoM, ogHOcHO 71.4% y ogHOCYy Ha
Opoj manujenara y rpyns yMpIIux.

be3 aprepujcke xumepTeH3uje y IETOKYMTHOM HCIHMTHBAHOM Y30pKY je Oumio
34(16%) manujenta. Ox BUX Cy omnepanujy npexusena 32 manujeHta mro je 94.1% y
OJIHOCY Ha yKyImaH Opoj manujeHara 0e3 XumepreH3uje, onHocHo 15.6% y ogHocy Ha
0poj npeXMUBEIHX MalKjeHTa. YMpia cy 2 nauujeHra 6e3 0e3 apTepujcke XUnepTeH3uje
mro je 5.9% y olHOCy Ha y30pak nanujeHara 06e3 apTepujcKe XUIlepTeH3Huje, OAHOCHO
28.6% y 0JJHOCY Ha CBE yMpJIe IallUjeHTe.

U nopex Tora mTo je y y30pKy ca CMPTHHM HCXOJOM OWJIO BUIIIE MalyjeHaTa ca
apTepHjCKOM XMIIEPTEH3UjOM y OJHOCY Ha MaimujeHte 0e3 apTepujcke XHUIepTeH3Hje,
HAaKOH TeCTHpama MehyrpymHHX pas3imka MOXe C€ 3aKJbYYHTH Ja Cy y Halem
UCTPAXKUBAKy MPUTIAJHOCT TPynH (YMPIH, IPEKHUBEIN) U apTepHjcKa XHUIIEPTEH3Hja Cy
HesaBucHu (p=0.617 ; y* -Tect), mro npukaszyje Tabena 52.

4.3.2.2. [locmonepamusru cMpmHu ucxoou u xunepaunuoemuja

XUMepaunuaeMujy je IeJIOKYITHOM Y30pKy omnepucanux umano 77 (36.3%)
nanyjeHara. Y rpynu NpeXHUBENUX XUMIEPIUNHUIEMHU)y je uMano 75 maiujeHTa IITo je
97.4% on y3opka manMjeHaTa ca XMIIEPIUNHMIEMH]jOM, OJHOCHO 36.6% ox y3opka
NpeXHUBETUX NalujeHaTa. Y Tpynu yMpiux 2 naiujeHarta ¢y uMana XUIepaunuaeMu]jy
mro je 2.6% o LETOKYyMHOI y30pKa HalMjeHaTa ca XMUIIEPIUMHJIEMH]OM, OAHOCHO
28.6% o1 y30pKa yMpJIuX MalyjeHara.

Xunepaunuaemujy Huje umano 135 manujenta wmro je 63.7% y oaHocy Ha
HENOKYTHU Opoj ornepucaHux manujeHara. M3 ose rpyne npexuseno je 130 mamujenra
mto je 96.3% y oHOCY Ha y30pak narujeHara 6e3 XxunepiaunuaeMuje, oqHocHo 63.4%
y OJHOCY Ha YVy30paK NPESKHUBEIMX TMalMjeHara. YMpIo je S mamnujeHta 0e3
xunepiaunuaeMyje, mrto je 3.7% 'y oOmHOCY Ha IEIOKYIHH y30pak 0Oe3
xunepaunuaemmje, onHocHo 71.4% y onHocy Ha y30pak yMpJHUX HalujeHara.

HakoH craTrcTHukor TecThpama MehyrpynHux pasnuka (mpexuBenu/ympian) u
XUMEPIUIUAEMHUje 3aKJbydlId CMO Jla Cy NPHUIAJHOCT TPYNU U XUMEPIUNUIEMU]ja
He3aBucHH (p = 0.714; > - Tect), mTo npukasyje Tabena 52.
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4.3.2.3. I[locmonepamusnu cmpmuu ucxoou u wehepra 6onecm

VY npyxenoct mehepne 6onectu u MopranuteTa npukasyjy Tabena 52. Illehepny
6onect umano 45 mto je 21.2% y omHOCY Ha IEIOKYIHH Yy30paKk ONEPHCAHUX
nanujenara. Ilpexuseno je 43 aumjabetmuapa, mrto je 95.6 om  y3opka ca
njabeTruapruMa, OJHOCHO 21% y omHOCY Ha y30pak NMpEeXUBENHMX NanujeHata. [IBa
naiujeHTa koja cy 6osoBana ox aqujadbereca cy ympia, mro je 4.4% y ogHocy Ha y30pak
nanujeHara ca aujaberecom, oHOCHO 28.6% y OJJHOCY Ha y30paK yMpPIIUX IMallijeHaTa.

On mehepue Oonectu Huje OomoBano 167 (78.8%) marnujenara. Onepaiujy cy
npexkuBena 162 mamujenta, mTo je 97% ox ykymHor y3opka namujeHara 0e3 mehepre
Oonectu, 0oqHOCHO 79% 01 y30pKa MpEeXHUBEINX MalKjeHaTa. YMpIO je 5 mamujeHara
6e3 aujabereca, mto je 2.9% on ykymHor Opoja mauujenara 6e3 aujabereca, 0OJHOCHO
71.4% on y30pka ympiux maiujeHara.

[Tocne cTaTUCTUYKOT TECTHpama HaBEACHUX MOJaTaka MOXKE C€ 3aKJbYYHUTH Ja
obosenoct ox mehepHe OojecTH W MPUMAAHOCT TIpynu (MPeKUBETH/YMpIH) CY
He3aBucHU (p = 0.642; y>-TecT).

WNucynunone3aBucHu Tull mehepHe 001ecTH y TPyNU IPEKUBEIHX je uMaio 39
nanujeHara, mro je 97.5% ox y3opka namnujeHarta ca oBuM obiaukom mehepre 6omnectu,
omHocHO 19% on y30pka TpeXMBENUX IManujeHata. YMmpo je 1 manmjeHT ca
MHCYJIMHOHE3aBUCHUM 00a1KoM HiehepHe Gosnectu, mTo je 2.5% o y30pka naiujeHra
ca 0BUM 00JMKOM Aujabereca, ofHOCHO 14.3% o1 y30pKa yMpiux HarujeHaTa.

IIpeoctrana 172(81.1%) mnauujeHata HUCY HMaja HHCYJIMHOHE3aBUCHU THII
nujabereca. Onepanujy je npexxuseno 166 mamujenara, mro je 96.5% of y3opka 6e3
WHCYJIMHO3aBUCHOT nujabereca, oAHOCHO 81% ona y30pKa MpexuBETuX MalldjeHara.
YmMpiio je 6 nanujeHara 6e€3 UHCYJIMHOHE3aBUCHOT 00yiMKa aujadereca, mro je 3.5% on
YKYIHOT' y30pKa MalujeHara 0e3 MHCYJIMHO-HE3aBUCHOI Tulla aujadereca, OJHOCHO
85.7% ox y30pka ympJiuX MmanujeHara.

CraTuCcTHUKO TecTUpame MehyrpynmHux pasiavka IoKaszalo je Ja y HalleM
UCTpaXHBamky O0O00JIEJOCT O] MHCYJIMHOHE3aBUCHOI oOiuka mehepHe Oonectu u
NPUIIAAHOCT TPYNH IMpeKuBenn/ympiu cy HesaBucHU (p = 0.669 ; ¥ - Tect), WTO je
npukaszano y Tabenu 52.

NucynuHo3aBucHn 00nuk mehepHe OojiecTH y TPymu MPEXUBETUX UMao je 4
nanujenra, mto je 80% oj y3opka ca oBuM o0iaukoM mehepne 6osect, oqHOCHO 2%
0J1 y30pKa MpeXUBEIUX MalujeHara. Y Mpo je jeJaH MalyjeHT ca OBUM TUIIOM IehepHe
6onecty, mto je 20% oa YKyIHOT y30pKa MalfjeHaTa ca HHCYJIMHO3aBUCHUM OOJIMKOM
nujabereca, oqHOCHO 14.3% o1 yKyIMHOT y30pKa yMpIUX MallijeHaTa.

WNucynuuo3aBucan oOymk 1mehepHe Oonect  Huje wumano 207(97.6%)
nanujenata. Onepanyjy je npexxuseo 201 nmauujent 6e3 oBor obnuka mehepHe 6osectu,
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mto je 97.1% o uenokymHOr y3opka maiujeHata 0e3 MHCYJIMHO3aBUHOT aujabereca,
0JIHOCHO 98% oJ1 y30pKa MpeKKBEIUX MalyjeHaTa.

be3 oBor obmmka mehepHe Gonectu ympio je 6 mamujeHTa, mwro je 2.9% y
OJTHOCY Ha IEJOKYIHM Y30paK MalujeHara 0e3 MHCYJIMHOHE3aBHCHOT Tumna miehepHe
6omectu, 01HOCHO 85.7% 011 y30pKa yMpJIHX MalyjeHara.

CraTucTHYKO TecTupame Meh)yrpyrnHux pa3irka mokasaio je aa je 000JenocT oa
WHCYJIMHO3aBUCHOT 00JMKa 1mehepHe 00JIeCTH U MPUIIATHOCT TPYIU MPEKUBEITH/ YMPIIU
HesaBucHU (p = 1,000; > - TecT), mTo je nmpuka3zano y Tabemu 52.

4.3.2.4. [locmonepamusHu cCMpmMHU UCXOOU U 20jA3HOCT

[oja3HuX MmanujeHTa y HalleM UcTpaxuBamy je omino 50(23.6%). Onepauujy je
U3 Ipyle roja3HuX MpexuBeso 48 onepucaHux, Wro je 96% y oqHOCY Ha CBE rojasHe
nanujesTe, ogHocHo 23.4% y oAHOCy Ha CBe IpekuBene namnujeHte. J[Ba rojasHa
nanujeHTa cy ympuia, mro je 4% y oJHOCy Ha y30paK rojasHHX HalujeHaTa, OJHOCHO
28.6% y oHOCY Ha YKyNaH Opoj yMpJIMX MalyjeHara.

[Mpeocrana 162 (76.4%) nauujeHra y HaleM UCTPaXKHBamby HUCY OWIa rojasHa.
W3 oBor y3opka omnepanujy je mpexuseno 157 mammjenrta, mto je 96.9% on ykymHOr
Opoja HOPMAJHO yXpamCHHX MaldjeHaTa, OJHOCHO 76.6% on Opoja TpexuBEIHX
nanujeHata. [ler HOpManHO yXpameHHUX ManujeHTa je ympio, mro je 3.1% ox ykymHor
Opoja HOPMaJIHO yXpameHuX MauujeHara, ogHocHo 71.4% on ykynHor Opoja ympiaux
naiyjeHarta.

HakoH cTaTHCTHYKOr TecTUpama MOXE C€ 3aKJbyduTH Ja TO0ja3HOCT H
npunaaHocT rpynu(npexuBenu/ympnu) cy HeszaBucHu (p = 1.000; > - Tect), mro
npukasyje Tabena 52.

4.3.2.5. Ilocmonepamusru cmpmu ucxoou u 0y8aHcKa 3a8UCHOCH

VY LEeNOKYITHOM MCITUTHBAHOM y30pKy Omito je 61 (28.8%) akTUBHHX TyBaHCKHX
KoH3yMeHara. Onepanujy je npexuseno 60 omepucanux, mro je 98.4% ox ykymHor
y30pKa IMalyjeHaTa Koju ¢y KOH3yMHpaJid AyBaH, 0fHOCHO 29.3% oJ y30pKa narujeHara
KOjU Cy TPEXUBEIH OIepanujy. Jeman AyBaHCKH 3aBHCHHUK je ympo, mTo je 1.6% on
y30pKa JYBaHCKHX 3aBUCHHKA, 0THOCHO 14.3% o1 y30pKa yMpJuX HanyjeHara.

Axo ce mocMmatpa y3opak Hemymada, oa 151(71.2%) namujenTta omepanujy je
npexkuBeno wux 145, mro je 96% on y3opka Hemymava, ogHocHo 70.7% o y3opka
NpeXHUBENUX MalujeHata. YMpio je 6 Hemymauya, mTo je 4% oa yKymHOT Yy30pKa
HemyIaya, ofHOCHO 85.7% o1 y30pka yMpJMX MallyjeHara.
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CTaTHCTUYKHM TECTHpameM MeyrpymHHUX pa3iiika MOKE Ce 3aKJbYYUTH JIa CY
KOH3yMHUpabe AyBaHa M MPHUIIaTHOCT rpymu (npexuBenu/ympin) HezaBucau (p = 1.000;
¥? -TecT), mTo npukasyje Tadema 52.

4.3.2.6. IlocmonepamusHu cmMpmuu ucxoou u nOPoOOUHHa NPeoUCno3uyuja
30 KApOUOBACKYIAPHU MOPOUOUmMeEm U MOPMAIumem

[To3uTHBHY MOPOIUYHY MPEIUCIO3ULU]Y 33 KapIUOBACKYJIAPHU MOPOUAMUTET
umano je 79(37.3%) mammjenara. Ox oBor Opoja 77 mamujeHaTa je MPEKUBEIO
omepanyjy, mro je 97.5% ox y3opka mmanujeHata ca IO3UTUBHOM IOPOJUIHOM
aHAMHE30M 3a KapIUOBACKyJNapHH MopOumuteT, omaHocHO 37.6% om y30opka
NpeXUBENUX TManujeHara. J[pa mamujeHTa Koja Cy HMMana MO3UTUBHY HOPOAWYHY
aHaMHe3y 3a KapAHOBACKYJIAapHU MOpPOMIUTET cy ympiaa, a To je 2.5% y omHocy Ha
HEeJOKYITHM y30paK IMalujeHara ca IO3UTUBHOM IOPOJMYHOM aHAMHE30M 3a
KapJHOBacKyJlapHu MopOumurer, omHocHO 28.6% y omHOCYy Ha Yy30paKk yMpIHUX
naryjeHara.

be3 mo3uTHBHE MOpPOAMYHE aHAMHE3E 3a KapIMOBACKYJIapHU MOPOUIUTET je
owro 133(62.7%) wucnuranuka. Omnepanujy je mpexuBeno 128 mamujenara, mro je
96.2% on y3opka mamujeHata ca OBHUM o0enexjeM, omgHocHO 62.4% on y3opka
npexuBenux nanujeHara. ller manujeHata 0e3 MO3UTHUBHE MOPOAMYHE aHAMHE3e 3a
Kap/IMOBACKyJapHU MopOHIuTeT je ympso, mTo je 3.8% y oJHOCy Ha Y30pak
nanMjeHata Oe3 aHaMHeE3€e O KapAUOBaCKyJapHOM MOpOHAWTETY, oaHocHO 71.4% y
OJTHOCY Ha y30paK yMpJIHX IaljeHara.

CTaTUCTHYKMM TeCcTHUpameM MehyrpymHHX pas3iidka YTBPAWIA CMO Jia
NPUIATHOCT Tpynu (MpeKUBETH/yMpIIM) W TO3WUTHBHA MOPOJAMYHA aHAMHE3a 3a

2

KapAMOBacKylIapHu Mopouauter cy He3aBucHu (p = 0.713; > - Tecr), mro je

npukazano y Tabenn 52.

4.3.3. TlocTomepaTHBHU CMPTHU UCXOJIM U KapAHOBACKYJIapHU
MOpPOUIUTET

HcnutuBanu cMO YAPYKEHOCT TIpeolepaTHBHE HCXEMHUCjKe OojiecTH cpla,
pEeBaCKYIapH3allMOHNX CpUYaHMX WHTEPBEHIMja, KOHTECTUBHE CpYaHe ciabocTH,
npeonepaTuBHe aTpujaiHe ¢ubOpuianuje, uepeOpoBacKyIapHUX U TnepupepHux
apTepHujakux 00JIeCTH ca MepUoNepaTUBHIM MOPTATUTETOM.

Pesynraru Hammx orcepBaryja npukazanu ¢y y Tademu 53.
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Tabena 53. IlocromepaTMBHM  MOPTAIMTET W  aHaMHe3a O  MPETXOAHOM
KapIOBaCKyJIapPHOM MOPOUIUTETY

Odenexje Cau IIpesxxuBenu Ympan p
0poj (%) 0poj (%) 0poj (%)
Hcnuranunm 212 (100.0) 205 (96.7) 7 (3.3) -
be3 ungapkra muoxkapaa 199 196 3
(93.9) (98.5) | (95.6) | (42.9) | (1.5) | <0.0005
Ca uHdapkromM MHOKapaa 13 9 4
(6.1) 4.4) 1(69.2) | (57.1) | (30.8)
PeBackyaapuzanuja 4 (1.9) 3(1.5) 1(14.3)
AKII* 1(0.5) 1(0.5) 0 (0.0)
T 2(0.9) 2(1.0) 0 (0.0) 0.1440
00e mpoiexype 1(0.5) 0(0.0) 1(14.3)
KonrecTuBHa cpyaHa c1adocT 11 (5.2) 11 (5.4) 0(0.0) 1.0000
ATpujanna pudpuianuja 11(5.2) 10 (4.9) 1(14.3) 0.6260
Ilepe6poBackyJ/iapHe 60JiecTH 9(4.2) 7 (3.4) 2 (28.6) 0.0390
Boaecru nepudepHux 20 (9.1) 18 (8.8) 2 (28.6) 0.2660
aprepuja

* Aopro-kopoHapHo npemolithaBame; TIlepkyTana TpaHCIyMHHAIHA KOPOHApHA aHTHOILIACTUKA

4.3.3.1. Hcxemujcka bonecm cpya u nepuonepamusta CMpmHOCm

Wudapkr muokapaa y anamuesn umaio je 13 (6.1%) Oonecauka. Oneparujy je
npexuBeno 9 mamujerara mro je 69.2% ox ykymHor Opoja mamujeHTa ca WH(PApKTOM
MUOKapaa, ogHocHo 4.4% on ykymHOr Opoja MpEXUBENIUX MaldjeHTa. YMmpina cy 4
nanMjeHTa ca uHpaproM Muokapaa mrto je 30.8% on ykynmHor Opoja manujeHara ca
UH(papKTOM MUOKap/a, 0AHOCHO 57.1% on ykymHOr O6poja yMpiuX MHauujeHara, IITo je
npukaszaHo y Tabemu 53.

bes wuHdapkra Muokapma y anamHe3n Ouno je 199(93.9%) mnanujenara.
Onepanyjy je npexuseno 196 nanujenara mro je 98.5% on y3opka namujeHara 6e3
uH(papkTa MHOKapja, OAHOCHO 95.6% y30pka mainujeHara y TPYIH MPEKUBETUX.
[Ipeocrana 3 manujeHTa 6e3 aHamHe3e 0 HHGAPKTY MUOKap/a ¢y ympia, mro je 1.5% y
OJIHOCY Ha y30pak marjenara 0e3 uHdapkTa MUOKap/aa, oMHOCHO 42.9% y onHOCy Ha
yKymnaH O0poj ympnux mnanujeHara. Jlakiie, mpolieHaT yMpiuX ManyjeHara y rpynu 6e3
uHbpapkTa MHOKapa u3HocHo je 1.5%, a y rpynu ca uadapkrom muokapaa 30.8%.

[IpeTxoaHu cpyaHH yaap U NPHUMATHOCT TPYNH (MIPEKUBEIH, YMPIIN) CY 3aBUCHU
(p=0.0005; ¥ - Tect), mro je mpukazano y Tabemn 53.

VY rpynu npexuBenux je omno 3 (1.5%) naumjeHta ca peBacKynapu3aldjoM
cpua, mTo je 75% oa y30opKka peBacKylapM30BaHUX ~MalujeHata. JenaH
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pEeBacKyJlapr30BaHU MAIMjeHT je y MOCTONEepaTUBHOM NEPUOAY yMpO, IITO je 25% on
y30pKa peBacKyJapu30BaHHX IMaldjeHara, OJHOcHO 42.9% on y3opka yMpIux
nanyjeHara, mrTo je npukasano y Tabenu 53.

On 208 manmjenara 6e3 cpyaHe BacKysapuzanwuje je mpexuseno 202 mamujeHra
mto je 97.1% y omHOCY Ha y30pak manujeHara 0e3 BacKynapusammje, oMHOCHO 98.5%
O y30pKa TIPSKMBENUX TalujeHara. YMpio je 6 TmanujeHata KoOju HHCY
BaCKyJIapu3oBaHu, mMTo je 2.9% on yKymHOT y3opka 0e3 BacKylapu3aiuje, OJHOCHO
98.5% on y30pka ympiux naiujeHara.

Y HameMmM HCTpaXHBaWky CTATHCTUYKO TECTHpame IMOKa3alo je Ja
peBacyliapu3airoHe MpoIeIype cpla y aHaMHE3W WCIHUTAHUKA M TPHITAJHOCT TPYIH
(mpexxusenu/ympin) cy nezaBucHu (p = 0.144; 2 - Tecr), mwro je mpukazano y Tabemu
53.

[TanujeHT Koju je MOCTONEepaTHBHO YMPO, a MPEOTIEPATHBHO j€ Y aHAMHE3H HMao
CpyaHy peBacKyJjapu3alidjy, uMao je 00a Tuma peBackyiapusanuje (a0pTOKOPOHAPHO
npemoinhaBame U MEePKyTaHy KOPOHAPHY aHTUOIUIACTHKY Ca UMIUIAHTAIUjOM CTEHTA), a
npeocTana JiBa PEBacKyJlapu30BaHA TMallMjeHTa KOjU Cy TIPEKHUBEIH OIEPAIH]y
PEBaCKYJIapU30BaHU CY NMEPKYTAaHOM KOPOHAPHOM aHTHOIIACTUKOM Ca MMIUIAHTAIIH]OM
CTEHTOBA, IIITO je MpuKa3aHo y Tabenu 53.

4.3.3.2. Cpuana cnabocm u nepuonepamuéHa CMpmHOCH

[IpeonepaTuBHO MPHUCYTHE 3HAKE CpUaHE CIA00OCTH Yy HAIleM HCTPaXHBABY je
umaio 11(5.2%) manujenata, a 201(94.8%) mamnujeHT HEMOCPEAHO MpPE ONMEPATUBHOT
3axBaTa HUje Mo HU jeJlaH 00JeKTHBaH 3HaK cpyaHe cIaboCTH.

Omnepanujy je nmpexuseno cBux 11 manujeHara ca Koju cy npeonepaTUBHO UMAJIH
3Hake cpyaHe cinaboct, mro je 100% onx ykymHor Opoja mamujeHata ca CpyaHOM
cnabourhy, onHocHO 5.4% manujeHara ol yKymHor Opoja NpeXuBeNnX NalujeHara, mro
je mpuka3ano y Tabemn 53.

[IpucyTHOCT 3HAaKOBa KOHIECTHBHE CpYaHe ci1abOCTH M MPUNAAHOCT TPYIU
(mpexxuBenu/ympin) ¢y Hesapuchu (p = 1.000; y? - tect ), (Tabemna 53).

4.3.3.3. Ampujanna gpubpurayuja u nepuonepamu8Ha CMpmHOCM

[IpeoneparuBro je arpujanny ¢udpwmanujy umaio 11 (5.2%) Gonecuuka. Y
rpynu mpexuBenux mnanujeHara owino je 10 (4.9%) omepucaHux marujeHara ca
arpujatHoM ¢ubpmranujom, mro je 90.9% y omHOCY Ha y30paKk MmarujeHata ca
atpujannom ¢ubpmmammjom, a 1 (14.3%) mamujeHT ox 7 yMpIuX je MMao aTpUjaIHy
dubpunanyjy, omHocHo 9.1% ox y3opka ca atpujanHom ¢pudpunanmjom (Tabena 53).
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Atpujanny ¢ubpmwiannjy Huje umao 201(94.8) mamujeHT W U3 OBE TpyIe
npexkuseno je 195 mauujenara, mto je 97% on y3opka Oe3 atpujanHe ¢ubpuanyje,
onHocHo 95.1% on y3opka npexwuBenux. lllect manujenara Ge3 oBor nopemehaja
cpuaHor putMa je ympio, mto je 3% oa y3opka manumjeHara Oe3 aTpujamHe
dbubpunamnmje, 0oMHOCHO 85.7% o1 y30pKa yMpIIUX MallHjeHara.

ATtpujanHa pubpunanmja ¥ NpUIagHOCT rpynu (mpexkuseo/ yMpo) Cy HE3aBHCHU
(p=0.626; %* - Tect ), mrTo je npukasaHo y Tabenu 53.

4.3.3.4. Ilpeonepamuena yepebposackyiapua 6orecm u nepuonepamueua
CMpMHOC

[To3utuBHY aHamMHe3y 3a nepeOpoBackyiapHe Oosectn umaio je 9 (4.2%)
nanujenata. Omnepanujy je mpexuBeno 7 mnamujenara mrto je 77.8% on ysopka
naryjeHara ca aHaMHe30M O IepeOpOoBacKyIIapHOM HMHCYATY, ogHOCHO 3.4% of y30pKa
NpeXUBETUX OoJieCHUKA. Y Tpynmu oa 7 yMpJiuX ManujeHara, mnepeOpoBacKyIapHU
UHCYIT je umano 2 (28.6%) OGonecHuka, mro je 22.2% on y30pka HauujeHara ca
niepedpoBackynapuom oosnernihy (Tabena 53.).

be3 nepedpoBackynapaor uncynra 6uio je 203 (95.8%) nanujenara. Onepanujy
je mpexuBeno 198 mamujenara, mTo je 97.5% om y3opka mnamnmjeHara 0e3
1epeOpoOBacCKyIapHOT HHCYJITA, OJHOCHO 96.6% op y30pKa NMpeKHBEIUX TallfjeHara.
YmMpiio je 5 marjeHara Koju cy 0w 0e3 MOKIaHOT yaapa y anamHesH, mto je 2.5% on
y30pKa marujeHara 0e3 MoXKJaHor yaapa, oaHocHo 71.4% on y3opka ympiux
naiyjeHara.

VY HameMm HCTpaXuBamby CTAaTUCTUYKHM TECTHpameM MehyrpymHuX pasiuka
npeornepaTBHA arpujanHa QuOpWIanMja W TPHUNATHOCT TPpynu  (IPEKUBEIU
HaIjeHTH/yMpIIU manujeHTH) cy HezaBucHH (p = 0.039); ¥2 - Tect ), ITO je npUKa3aHO
y Tabenn 53.

4.3.3.5. Ilpeonepamusna borecm nepugheprux apmepuja u
nepuonepamueHa CMpmHoOCm

On 6onectn nepudepuux aprepuja je 6onoano 20(9.4%) OosecHuka. Y rpymnu
NpeXUBENMX TMalMjeHara nepudepHy aprepujcky Oonect je wumano 18(8.8%)
UcnuTHBaHuKa, WTo je 90% oxa y3opka mamnujeHara ca nepudepHoM apTepHjcKOM
oosernthy. YMpna cy 2 manujerta, mro je 10% on y3opka manujeHara ca Oonectuma
nepudepHuX aprepuja, omHocHo 28.6% ox y30pka yMpiHMX TMalyjeHarta, IITO je
npukaszano y Tabemu 53.

bes nepudepne aprepujcke 6onectu je 6uno 192(90.6%) nanujeHata u o1 HUX
je 187 mpexuseno omepanujy, mto je 97.4% on y3opka 6e3 Gonectu mepudepHHX
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aprepuja, onHocHO 91.2% of y30pka mpeKuBeINX MalyjeHara. YMpIo je 5 manujeHara
KOJU HUCY UManu nepudepHy aprepujcky OosecT mrto je 2.6% oJ y30pKka mnaiujeHara
6e3 oBux 6osectu, oqHOCHO 71.4% ox1 y30pKa yMpJuX MaiyjeHara.

CTaTHCTHUKHM TeCcTHpameM Meh)yrpyrnHux pasjiuka Haluld cMo Ja nepudepHa
apTepujcka 0oJieCT U MPUNATHOCT TPYIH NpekuBenn/ympiau cy He3aBucHU (p = 0.266;
¥* - TecT ), WITO je mpukazano y Tabemu 53.

4.3.4. TlpeonepaTuBHU HEKapAUOBACKYJIAPHU MOPOUIUTET U
MIEPUOTIEPATUBHA CMPTHU UCXOIU

Tabena 54. npukasyje 3acTyIIbeHOCT OyOpexkHe U XenaTuuHe HHCY(UIMjeHIu]e,
XPOHUYHE OINCTPYKTUBHE OojecTH Iuryha, MalWrHHUX, METaOOIMYKUX, PEyMaTCKHX WU
MUIIMNHO — CKEJIeTHUX OOJeCTH y TpYIU NalyjeHara Koju Cy YMpPIU U TPYIH KOjH Cy
NPEXXUBEIN OIICPAaTUBHH 3aXBaT.

On 4 (1.9%) maunujenra ca OyOpeskxnom cmabomthy 3 (1.5%) cy mpexwuBena
omnepauujy, mwro je 75% oxa y3opka nanujeHara ca 6yopexxHom ciabourhy, a ympo je 1
namujeHT, mwro je 25% on y3opka ca OyopexHom ciabomihy, onnocHo 14.3% on on
y30pKa YMpJIUX HallijeHaTa.

byopexxny cmaboct nHuje umano 208 (98.1%) marmumjenara. Omepanujy cy
npexusena 202 (98.5%) nanwujenta, mro je 97.1% ox y3opka namnujeHata 6e3 0OyopexHe
cnaboctu. Y Tpynu ympiux mainujeHara 6 je 6mio 6e3 OyOpexkHe ciabocTH, IITO je
2.9% on y3opka mamnujeHara 0e3 OyOpekHe crmaboctu, ogHOCHO 85.7% ona y30pka
YMpJIX TaIdjeHaTa.

CraTHCTHYKO TeCcTHpame Mel)yrpylnHuX pas3iiuka MoKa3aio je Jia Cy HpUIagHOCT
rpynu (mpexuBenu, ymMpin) u 0yopexxHa cnaboct HezaBucHM (p = 0.401; x> - Tect ),
ITO je mpuka3zaHo y Tabenu 54.

XenatnyHy uHCypuuujeHujy umao je 1(0.5%) onepucanu nanujeHT 1 oH je
NPEXHUBEO XUPYPLIKY MPOLEAYPY.

Y rpynu npexusenux ~— O6wio je 18 (8.8%) maumjeHara ca XpOHUYHOM
oncTpykTuBHOM Oonemhy miyha, mTo je 94.7% on y3opka maiujeHara ca OBOM
6onemthy, a y rpynu ympiaux 1 (14.3%) nanujenr je uMao oncTpykTUBHY Oosect miayha,
mTo je 5.3% o7 y30pKa nainujeHara ca XpOHUYHOM OINCTPYKTUBHOM Oojemrhy miyha.

XpOHUYHY ONCTPYKTUBHY OosiecT 1uiyha Huje umano 193 (91.0%) nauujenara.
Onepanujy je npexuseno 187 (96.9%) nauujenata 6e3 oBe 6onectu, mrto je 91.2% ox
y30pKa NMpexXuBenux. YMpio je 6 mauujenara, mrto je 3.1% oj y3opka naunujeHara 6e3
OTICTPYKTHUBHE O0secTH turyha, ogHOCHO 85.7% 011 y30pKa yMpIIUX TallijeHara.
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CTaTuCTHYKO TecTHpame MEhyrpymHHX paszliuka MOoKa3yje Ja Cy CMPTHH HCXOJ U
XpOHHMYHA ONCTPYKTUBHA Oosect turyha HesaBucHu. (p = 0.154; 2 - TecT ), ITO CE MOKE
yountn y Tabemu 54.

TabGena 54. MopranuTeT U peorepaTiBHA HEKapIUOBACKYyJIapHU MOPOUIUTET

Cen IIpesxxkuBenn Ympin p
Komopouauretu opoj(%) opoj(%) opoj (%) BPEIHOCT
212(100.0) 205 (96.7) 7(3.3)
ByoOpe:kna ciabocr 4 (1.9) 3(1.5) 1(14.3) 0.144
Xenaru4Ha ¢jadocT 1(0.5) 1(0.5) 0 (0.0) 1.000
XOBI 19 (9.0) 18 (8.8) 1(14.3) 0.154
Peymarcke u MC' 4(1.9) 4(1.9) 0 (0.0) 1.000
Mauturae 60JiecTH 59 (27.8) 56 (27.3) 3(42.9) 0.688

**XpoHUYHA ONCTPYKTHUBHA Oonect muryha, TMummhHo-cKeneTHe

Yerupu (2%) mnammjenara cy OosioBaia oJ peyMaTrckux M MumMhHO -
CKJIEIETHHUX 0OJIECTH U HUKO O bHX HHUje ympo (Tabena 54.).

Masnurny OoJlecT y TpynH TNPEeXUBENIUX HMaio je 56 (27.5%) ucnuraHuka,
oxHOCHO 94.9% o1 y30pKa manujeHaTa ca Maauraum Oosectuma, a 3(5.1%) Oosenuka
ca MaJIMTHUTETOM je ympio, mrto je 42.9% ox y3opka ympiux manujeHara. bes
ManurauTeta je omno 153(72.2%) nauujenata, a omnepanujy je npexuseno 149(97.4%)
namyjeHara, mro je 72.7% on y3opka npexuBenux. Ympina cy 4(2.6%) mamujeHara 6e3
manurae Oonectu, mTo je 57.1% ox y3opka ympiaux mnaunujeHata. CTaTHCTHUYKO
TecTUpame MelyrpynHux pasiuka Mokaszyje Ja cy MPHUIAaJHOCT Ipynu (Mpe’KUBEIH,
yMpiK) ¥ Manurae Oonectu HezaBucHH (p = 0.401; ¥? - TecT ), WITO je MPHKa3aHO Y
TaGenu 54.

4.3.5. dyaknmoHanHe KiacuPuKaImje KapInoBCKyIapHUX OOJIECHUKA U
NepUONEPATUBHU CMPTHU UCXOAU

HcnutuBanu cmo ynpyxeHocT Bbyjopinke kiacudukanmje kapIuoBacKyJIapHUX
Oonmecuuka, Oynknuonamne kiacudukanuje aHruHO3HMX Teroba Kanamckor
Kapuosiomkor yapyxema u Duke Activity Status Index u nepuonepaTuBHy CMPTHOCT Y
HaIleM y30pKy OoJjieHWKa. Ha (yHKIMOHATHUX Kiacudukainuyja Tabemu 55. mpukaszane
cy ¢(ynkmuonanne knacudukanuje: Hbyjoprmka kinacupukanuja KapIuOBaCKyJIapHUX
OosecHUKa, Koje Ccy KopHIINeHE Yy OBOM HCTpaXHBamy M paclojieNna mHamnujeHara y
Kjlace, WIM Tpyne oaronapajyhux kiacudukanuja y OJHOCY Ha IOCTONEPATHBHH
MOpPTaJUTET.
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TaGena 55. @ynkunonanHe kinacudukanyje 1 MOPTATUTET

CBU MPEKUBEJH YMPJIA P
OBEJIEXKJE BPOJ(%) BPOJ(%) BPOI(%)
212(100.0) 205(96.7) 7(3.3)

NYHA** 153 150 3 0.040
Kunaca I (72.2) (98.0)% (73.2)% (2.0)% (42.9)%

NYHA 59 55 4

Kuaca I u II (27.8) (93.5)% (26.8)% (6.8)+ (57.1)%

ccs' 159 155 4 0.370
Knaca I (75.0) (97.5)% (75.6)% (2.5)% (57.1)%

CCS 53 50 3

Kuaca I ulll (25.0) (94.3)% (24.4)} (5.7)F (42.9)%

Duke ASI’ 169 167 2 0.004
(METY > 4) (79.7) (98.8)+ (81.5)1 (1.2)+ (28.6)%

Duke ASI 43 38 5

(MET < 4) (20.3) (88.4)F (18.5)1 | (11.6)F (71.4)%

**Ibyjopmka K1acupuKaIija KaparHoBacKyJIapHUX O0JecHHKa; T y OJHOCY HA YHTaBY Kiacy; I y ogHOCY
Ha NPUIIAJHOCT TIpynu mpexuBenu/ ympid;, 9 OyHKUMOHANHA KiacU(HKalyja aHTMHO3HUX Teroba
KaHaJCKOI yApyKema kapauonora, 2 Momudukosan Duke Activity Status Index; d MeraGonuuku
EKBUBAJICHT

4.3.5.1. NYHA xnace u nepuonepamusHu CMpmHu Ucxoou

Jla Ou ce wcmuTallo Ja JHU Cy NPUIAJHOCT MAallfjeHaTa pa3uYuTHM Kiacama
Bbyjopiike knacupukanuju KapIUOBacCKyJapHUX OoJIeCHMKAa W  IOCTONEPAaTUBHU
MOPTAJIUTET 3aBHCHHU, Moau(UKOBaHe cy Kiace Ibyjopuike knacudukimje 3a norpede
OBOT' HCTpakuBama. Moaudukaiuja ce catojaia y TOMe HITO Cy MAIUjeHTH CBPCTAaBaHU
y ABe ¢yHKIMOHanHe rpymne. [IpBy rpyny YMHWIN Cy NalMjeHTH KOjU Cy NpUIajaiu
opurnHanHoj kiacu |, a wimacy Il u lll cmo mocmarpanu kao jemunctBeny. To je
YUHUIEHO, jep HHU jeJaH MalMjeHT KOJU jJ€ yYeCTBOBAO Y OBOM MCTpakKUBamy HHUJE
npunazgao opuruHanyoj kiaacu IV byjopike knacudukamje.

NYHA | xnacu npumnanano je 153 (72.2%) 6onecuuka. Onepaliyjy je mpeknuBeino
150 manumjenara mro je 98% ox ykynHor Opoja manMjeHTa y OBOj (YHKLIMOHAIHO]
KJacu, ogHocHO 73.2% ox ykynmHOr Opoja NpeXHBENUX MalHjeHTa. YMarmbeHy
¢ynkmonanny cnocooHoct npema NYHA xnacuduxanuju mmano je 59 (27.8%)
nanujeHata. Onepanujy je mpexuBeno 55 manujeHata mro je 93.5% y oaHocy Ha
ykymnaH Opoj nanujeHata y kimacu Il u lll, omHocHo 26.8% y omHOCy Ha ykyman Opoj
nanyjeHara y rpynu npexusenux. Ympia cy 3 namujeata u3 NYHA | kimace mro je 2%
0J1 YKYITHOT Opoja marnujeHara y oBoj Kiacu, oqHOCHO 42.9% o ykymHOT Opoja yMpiIux
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nanujenara. [Ipeoctana 4 ympia nanujeHTa npuraaaig cy 3apyxeaum kiacama Il u 11,
miro je 6.8% y oanocy Ha cBe manujente 3apyxene kiace |l u lll, ognocHo 57.1% y
OJTHOCY Ha YKyIaH Opoj yMpJuXx mnarujenara. Jlakie, mpoleHaT yMpiuX ManujeHara y
rpynu 6e3 ¢pyHkunoHaaHOr orpannyema nmpema NYHA knacudukanuju nsnocuo je 2%,
a'y rpymu 3apyxene krace NYHA Il u 11 6.8%, xako je mpukaszano y Tabenu 55.

CratucTHUKO TecTHpame MehyrpynmHux pasnuka Moau(UKOBaHMX —Kjaca
Bbyjopiike knacudpukaiyje KapIuOBAaCKyJIapHUX OOJECHHUKAa W ucXoaa (IPEeKUBEIH,
yMpJIM) TIOKa3aJlo je Ja TPUIAJHOCT TMalfjeHaTa BHUIIMM Kiacama Ibyjopiike
Kiacudukanyje U MpUIagHocT Tpynu (mpexuBenu, ympiau) cy 3aBucHu (P = 0.040;
duIIepoB TECT arcoayTHe BepoBaTHohe), mTo je npukazano y Tabemu 55.

4.3.5.2. CCS knace aneuno3Hux meeooa u nepuonepamusHu CMpmHu
ucxoou

Jla 61 cMO MCTIHTANO Ja JIM Cy NPUIAJAHOCT TaldjeHaTa pa3IuduTHM Kilacama
OyHKIMOHATHE KiTacu(UKaIyje aHTHHO3HUX Teroda Kananckor yapykema Kapuoiiora
Y TIPUTIAJHOCT TPYIH WU MPEKHUBEIUX WM YMPIHUX MMallijeHaTa CTAaTUCTHYKH 3aBHCHH,
MomuduKoBan cMo kiace DyHKIMOHaNIHE Kiacu(uKanyje aHTMHO3HHX Teroba
Kanazckor yapyxema KapuoJsora 3a morpede oBor UCTPaKUBamba.

To je yuumeHo, jep HU jeJjaH MalljeHT KOjU jeé YIECTBOBAO y UCTPAKUBAKBY HUje
npurnagao CCS xmacu [V. IlaumjeHTH KOju ce CBpCTaBajy y OBY KIacy HMajy
CHUMIITOMATOJIOTHjy HajTeXKer 00JIMKa KOpOHapHe apTepHjcKe O0JIECTH U MOABPIaBajy ce
orepairjama caMo y cliydajy HEMOCpPEIHE JKMBOTHE YIPOXKEHOCTH (XUTHE XUPYPIIKE
mpoienype), a o0jekaT OBOI HUCTpaKHWBama Cy MalMjeHTH KOJU C€ TOJABpPraBajy
€JIEKTUBHUM XUPYPIIKHM MpOIeTypama.

Mopaudukammja ce catojaia y TOME INTO Cy TMAaIlMJEHTH CBPCTaHU, YMECTO Y
4YeTUpH, Y /1Be (QyHKIMOHAIHE rpyne. Y MpBOj TPYIU HALUIU CYy C€ MAlMjeHTH KOjU CY
npunagan opuruHaiHoj kiacu |, a kmace Il u Il cy mocmarpane kao jemuHCTBEHA
kiaca (Tabemna 55).

VY xnacu | no @yHkimonanHoj kinacupukanuju aHruHo3Hux reroda CCS je ouio
159(75%) mnamnujenata. Ilpunagaunm oBe kiace Mo AePUHHUIM]HM HEMajy aHTHHO3HE
Terobe npu yoobuuyajeHuM GU3NYKUM akTUBHOCTHMA. Y ApyxeHe kiace |l u Il umane cy
53(25%) manujenta. I[TpumagHuid OBHX Kilaca WMald Cy aHTHMHO3HE Terode mpu
yoOr4ajeHoj ¥ yMEPEeHO PEeIyKOBaHO] (PU3NIKO] aKTUBHOCTH.

Omnepanujy je npexuseno 155 mamujenata CCS kmace | mro je 97.5% on
yKyIHOT Opoja marujeHra y oBoj (QyHKIIMOHAIHO] KJIACH, OJHOCHO 75.6% on yKymHoOr
Opoja mpexuBenux namujeHta. Y 3apyxenum kinacama CCS Il u Il omepammjy je
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npexkuseno 50 manujenara mro je 94.3% y onHOCy Ha yKynaH Opoj maiujeHaTa y Kiacu
Il u 111, oqHOCHO 24.3% y oaHOCY Ha yKymaH Opoj malujeHara y rpymnu npexuBeInX.

Ympna cy 4 manujenta u3 CCS | wimace mro je 2.5% on ykymHor Opoja
nayjeHara y oBoj kiacu, omHOCHO 57.1% ox ykymHOr Opoja ympiwx malujeHara.
[Tpeocrana 3 ympia nanujenTa npumnagany cy 3apyxenum kinacama CCS Il u 11, mro je
5.7% y onnocy Ha ce manujente knace |l u Ill, onnocHo 42.9% y ogHOCy Ha yKymaH
Opoj yMpJIUX TalHjeHara.

Ha ocCHOBy HaBeNeHHX YHICHUIIA, a II0CIE€ CTaTUCTUYKOT TECTHPamba
MehyrpyrmHux pasnuka MOA(UKOBAaHUX KJ1aca CCS Kiacudukanuje
KapJIMOBAacCKyJIapHUX OoJIeCHWKa H Hcxona (TPeKHUBEIH, YMpPIH) 3aK/bydak je Ja
npunagHocT namnujeHara kimacama CCS dyHKnMoHamHE KiacupUKalKje W MPUTIATHOCT
rpymu (mpesxuBend, ympin) cy nesasuchu (p=0.370; ¥° - Tect), WTO je MPHKA3aHO y
Tabemn 55.

4.3.5.3. Duke Activity Status Index u nepuonepamusnu cmpmmuu ucxoou

3a mpoueHy onmrTer (YHKIMOHAJIHOI CTamka MalMjeHaTa KOPUCTUIM CMO
moaudukoBany Bep3ujy Duke Activity Status Index-a, koju je mpey3eT U3 aKTyeITHHX
ESC npenopyka, a oarosapao je norpedama Haller HCTPaKHBarba.

MoaudukoBana Bep3dja (YHKIMOHATHO CTamke IMOCMaTpa Kao JUXOTOMO
obenexje - wiu A00po wiu Jome. DYHKIMOHATHO JIOUIE CTalke MOapa3syMeBa
Metabonnuku exkBuBaieHT (MET) mamu ox 4 u umano ra je 43 (20.3%) manwujenTa.
Job6po ¢dyHkmonanHo onmte crame je MoryhHoct octBapuBaka MET 4 u Beher u
umaio ra je 169 (79.7%) nauujenara. MET 4 u Behu oarosapa BehnHu yoOuuajeHHX
JTHEBHUX aKTHUBHOCTH.

VY rpynu ca ¢yHKIMOHATHO TOOpPUM CTambeM omepaiujy je mpexuseno 167
nanyjerara mro je 98.8% y omHOCy Ha CBe MmaimujeHTe ca J00puM (DYHKIIMOHATIHUM
crameM, ogHocHO 81.5% y omHOCy Ha ykymaH Opoj mpexuBenux mnarnujeHara. M3 ose
rpymne ympia cy 2 manujeHTta mrTo u3Hocw 1.2% y OAHOCY Ha MEJOKYIHY TPyIy ca
(GYHKIIMOHATHO JOOPHM OMIITHM CTameM, 0JTHOCHO 28.6% ako ce mocMaTpa caMo rpyra
ympiux nanujenta (Tabena 55).

Ca (yHKIMOHAIHO JIOIIMM OIIITHM CTambeM oOIepanujy je mpexuseno 38
nanujesata mwro je 88.4% opn 1enokymHe rpymne ca (QYHKIMOHAJIHO JIOUIMM ONIUTHM
CTameM, OJHOCHO 18.5% ox mpexuBenux naiujeHata. Y rpynu ca (QyHKIIMOHAIHO
JIONTUM OIIITHM CTakeM YMpJIo je 5 mammjenara mro je 11.6% y omHocy Ha cBe
nanyjerre ca (yHKIMOHAIHO JIOMIUM OIIITAM CTameM, omgHOocHO 71.4% om ympnux
nanujenata (Tabema 55).

Tectupamem MehyrpynmHuxX pasznMka TMandjeHara ca JoOpuM H  JIOIIUM
(GYHKIIMOHATHAM CTamkEM y OJHOCY Ha MPHUIIAJHOCT TPYIH MPEKHUBETH/yMpian HaleHa
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pasznuka je craructuuku 3HauajHa (p=0.004; durnepoB TecT ancoiayTHe BepoBaTHOhE),
ITO je nmpukazano y Tabemu 55.

4.3.6. TlepuonepaTUBHU CMPTHU UCXOJU U TIPEONIEPATUBHU
eJIEKTPOKAPINOTPaM, apTEPHjCKU KPBHU MPUTHUCAK U cpuaHa (hpeKBEHIIH]ja

VY rpynu NpexuBENUX NalHjeHaTa HOpMajaH eJIeKTpoKapauorpam je umaio 140
(68,3%) nanujenara, a usmemeH 65 (31,7%) nauujenara. CBu yMpiiu MalyjeHTH UMAJIH
Cy U3MEHEH eIIEKTPOKapANOrpam, IITo je npukazano y Tabenu 56.

TaGena 56. [IpeonepaTBHM €IEKTPOKAPANOTPAM I CMPTHH UCXOJIU

Enexrpoxapaunorpam Csu IMpexusenn Ympin
bpoj(%) bpoj(%) bpoj(%)
212 (100) 205 (96.7) 7 (3.3)

Hopmagan naja3 140 (66.0) 140 (68.3) 0(0.0)

N3memeH HaIa3 72(34.0) 65(31.7) 7(100.0)

VY o0b6e mocmarpane rpymne HajpeKBEeHTHHjE eJeKTpoKapauorpadcke MpoMeHe
Oune cy BeszaHe 3a anrepauujy y cmuciy aenusenauuje CT cnojuuue: 46 (22.4%) y
rpynu npexusenux u 6 (85.7%) y rpynu ymMpiaux namyjeHara.

TaGena 57. Enexkrpokapauorpadcke npoMeHe 1 CMPTHH UCXOU

Oobenexje Csu IIpexuBenan Ympau p*
bpoj (%) bpoj (%) bpoj (%)
212(100.0) 205 (96.7) 7 (3.3)
CBEC** 8 (3.3) 7 (2.9) 1(14.3) 0.2390
BEC' 6 (3.3) 5 (2.4) 2 (28.6) 0.2120
AD' 12 (5.7) 11 (5.4) 1(14.3) 0.0610
BJArXc’ 13 (6.1) 12 (5.9) 1(14.3) 0.0720
BArXc’ 15 (7.1) 15 (7.3) 0 (0.0 1.0000
ABB’ 4 (1.9) 3(1.5) 1(14.3) 0.1270
Q 3yban 18 (8.5) 13 (6.3) 5(71.4) <0.0005
CT cermMeHT 52 (24.5) 46 (22.4) 6 (85.7) <0.0005
T Ttanac 26 (12.3) 24 (11.7) 2 (28.6) 0.2070

*u3mely Tpyne MpexuBENUX M TpyHe yMpIuX;**CynpaBeHTPHKYJICKE EKCTPACHCTOJE;
"BenTpHKYJICKE eKkcTpacucToNe; | atpujanHa Gpubpuanuja; [ 610K TeBe rpaHe XHUCOBOT CHOIA;
§ 610k mecHe rpane XucoBOT CHOMNA; ? aTPUOBEHTPUKYJICKU OokoBH (Oyiok I crenena, 6ok II
creniera Mobitz I).
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CBe enexkTpokapauorpadcke TpPOMEHE OcMM OJloKa JeCHEe rpaHe Owmiie cy
(peKBEeHTHUje y TPYNU YMPJIHX y OJHOCY Ha TPYIy MPEKHUBEIHX, A CTATUCTHYKA
3HAYajHOCT y OJHOCY Ha TPHUMATHOCT TPYynu (MPESKUBEIN/YMPIH) 3a TOCMaTpaHa
enekTpokapauorpadcka odenexja mocrojana je camo 3a nupomene CT cmojuure (p
<0.0005; duiiiepoB TeCT arcoyyTHe BepoBaTHONE) U MPUCYCTBO MaTojomkor Q 3yoma y
enekrpokapauorpamy (P<0.0005; dwuiiepoB TecT ancoiayTHe BepoBaTHohe), Kao MITO
npukasyje Tabena 57.

[IpoceyHa BpeTHOCT CUCTOIHOT apTEPHjCKOT KPBHOT IPUTHCKA Y TPYITH YMPIIHX
owuna je 133.7 £ 21.9 mmHg, a y rpynu npexxuBenux 148.2 + 22.9 mmHg.

[Ipoceuyna BpemHOCT IWjaCTONHOT apTEPUjCKOT KPBHOT TNPHUTHCKA Yy TPYIH
ympiux Omna je 80.0+16.5 mmHg., a y rpynu npexxuBenux 77.3 + 13.4 mmHg.

[IpeoneparuBHa cpeama BPETHOCT CHCTOJNHOT KPBHOT MPHUTHCAKA y TPYIH
YMpIIMX TaljeHata Owia je HUKa O] MPEONepaTHBHE CPEAbEe BPEAHOCTH CUCTOJHOT
KPBHOT IIPUTHCKA TPYIE MPEKUBEINX MalMjeHaTa, a MpeonepaTHBHA CPEamba BPEIHOCT
JIjacTOHOT KPBHOT TMPUTHCKA Y TPYIIU YMPJIKMX TlallMjeHaTa Ouiia je BHIa y OJHOCY Ha
IpyIly MPEKUBEINX IallUjeHATA.

Paznuka cpeiamux BpPEIHOCTH CHCTOJNHUX apTEpUjCKUX MpHUTHCaka u3Mmely
YMpPJIUX U IPEKUBEINX NallfjeHara Huje cratuctuuky 3Havajua (p=0.087; T Tecr).

Paznuka cpenmux BpPEAHOCTH JWJAaCTONIHUX apTEPUjCKUX MpUTHCaka u3Mehy
YMpJIMX W TPEKUBEIMX MalfjeHaTa HUje cTaTUCTWYKU 3HadajHa (P=0.551; T recT).
Pesynraru ctaTUCTHUKHMX aHAIU3a MpUKa3zaHu cy y Tabemu 58.

[Ipoceuna BpeaHocT cpuane GpekBeHIUje Y Tpynu ympiux Ouna je 78.7£12.6
min™, a y rpynu npexusenux 71.7+13.3 min™. Pasnuxa CPEIBUX BPEAHOCTU CpYaHe
(dpekBeHLje YMPIUX W NPEXHUBETUX MalijeHaTa HHMje CTaTUCTHUYKM 3HavajHa (P =
0.151; T-tecT), wTo je mpukazano y Tabenu 58.

TaGena 58. IlpeomeparuBHE BpPEIHOCTH aPTEPUJCKOI KPBHOT MPHUTUCKA U CpyaHe
(dpexBeHIMje U TepuonepaTuBHA CMPTHOCT

Odenexje Ceu IpexunBenn Ympiu p
Vcnimranunu, 6poj(%) 212 (100.0) 205 (96.7) 7 (3.3)

Cucronnu MIPUTHCAK 147.5£22.9 148.2+22.9 133.7£21.9 0.087
ACxC/I} (mmHg)

JujacTomHM  TIPUTHCAK 77.2£13.5 77.3£13.4 80.0£16.5 0.551
ACZCJI (mmHg)

Cpuana (dpekBeHIMja 72.0+13.1 71.7+£13.3 78.7+£12.6 0.151

AC+CJT (min.™)

TApUTMETHYKA CpeHAECTaHAapIHA IeBHjaLnja
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4.3.7. TlpeonepaTuBHU exoKkapanorpadcku Haja3 ¥ MepUONepaTUBHU
CMPTHHU HUCXOU

CBuM nanujeHTrMa je mpeonepaTuBHo ypaheH exokapauorpadcku nperies.

[Tormyno ypeman exokapAuorpadcky Hamas je uMano 88 manujeHTa, mTo je
41.5%, a U3MEHECH eXOKapJAHOrpaM y OJHOCY Ha OWJIO KOjU OICepBHpAHM IMapamerap
(omctyname o1 ypeaHor Hanasza) je umano 124 (58.5%) mamnujeHra, mITO MpUKa3yje
TaGemna 59.

Y rpynu on 88 mamujeHata ca ypeaHHM exXoKapauorparpad)CKuM Haiaa3zoM
npexuBeno je 85 mamujenta mro je 96.6% ox ykymHOr Opoja maiujeHTa ca ypeaHuM
exoKapaAnorpadCKiM Hajla3oM, ogHOCHO 41.5% y oHOCY Ha CBE MpeKUBENE MaIH]jeHTE.
VY oBoj rpynu ympna cy 3 mauugjeHta mro je 3.4% oa ykymHor Opoja maunMjeHTa ca
YpEeAHUM Hajla30M, 0JHOCHO 42.9% y olHOCY Ha CBE yMpJie MalijeHTe.

Tabena 59. [IpeornepatuBHN €XOKapIUOTPaM U MOPTAIHUTET

Ceu pexuBenn Ympan p
Exoxapauorpam Bpoj (%) Bpoj (%) Bpoj (%) BpPEIHOCT*
212(100.0) 205(96.7) 7(3.3)
Ypenaun 88 85 3 0.725
eXOKApAHOrpaM (41.5) (96.6) (41.5) (3.4) (42.9)
[HaTonomkn 124 120 4
eXoKapauorpam (58.5) (96.8) (58.5) (3.2) (57.1)

VY rpymu mnamgjeHata Koju Cy HMalMd €XOKapAuOorpaM KOjU OJCTyNa Oj
HOpMaJTHOT Hanasa, npexuseno je 120 manujenara, mro je 96.8% ox ykymHor G6poja
MalyjeHTa ca MaTOJIONIKUM eXOKapAuorpamomM, oaHocHO 58.5% y omHOCy Ha CBe
npexuBene nanujente. [Ipeoctana 4 manujeHTa ca MaToJIOMIKUM €XOKapAuorpaMuma cy
MOCTONEPATUBHO YMpiH, MTO je 3.2% y OJHOCY Ha CBE MAIMjEHTE ca MaTOJIONIKUM
€XOKapauorpaMoM, oJHOCHO 57.1% y ogHOCy Ha yKymaH Opoj yMpJIuX MaIfjeHTa.

[MpunagHOCT Tpymu NpPeXHUBENU/yMPIH ¥ TMPEONEPATUBHO ypelaH OIHOCHO
NaToJIONIKK exokapauorpadcku Hamaz cy HesaBucHu (p = 0.725, XZ-TCCT) ITO je
npukaszano y Tabenu 59.

Y okBHpY ToONyjalnMje ca MaTOJOUIKUM €XOKapAuOrpadcKuM HajlazoM
aHAJM3UPAHU CYy HYMEPUUYKU U JAECKPUITUBHU YITPAa3BYYHH MapaMeTpH U cariielaBaHo
j€ o KojuM ce obemnexjuMa pa3uKyjy MpeKrUBelId U yMPIIU, Maja, 300r Major 0poja
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YMpWINX TaIfjeHaTa ca IaTOJOMIKUM €XOKapAHOTPaMOM BaJMIHO CTaTHCTUYKO
TeCTHpame HUje Omino Moryhe cipoBecTH

[IpexxuBenyu ManyjeHTy Cy y OJHOCY Ha yMpJe MalfjeHTe HMaId Malby CPelby
BPEIHOCT JMjaMeTpa JIeBe KOMOPE Ha Kpajy CUCTOJE U AWjacToie, Mamu Opoj (Mame of
3 cerMeHTa) CErMEHTHHX HCIaja KOHTPAKTHIHOCTH JIEBE KOMOpE, Mamy CpPelImby
BPEIHOCT IMMEH3HUj€ M3JIA3HOT KOPUTA JIECHE KOMOPE, Mamby CpeAbY BPEIHOCT aHTEPO-
MOCTEPUOPHOT JUjaMeTpa JIeBE IPETKOMOpPE, Mamy Cpelamby BPETHOCT IujaMeTpa
acIeHJIeHTHEe aopTe, Behy cpeliby BpeaHOCT ejeKinoHe dhpakuuje u Gppakiuje ckpahema
JIEeBE KOMOPE. ITO je mpukazano y Tabenu 60.

Tabena 60. Exokapauorpadcku mnapaMeTpu NATOJOIIKUX €XOKapauorpama U
MOPTAJIUTET

ITapamerap IIpesxxkuBean YMmpiu

HMujamerap aopte, ACECJIT (cm) 3.4+0.4 3.6+£0.5
Cenapanuja aopraux Bearyma, ACECJI (cm) 2.0=£0.2 2.2+0.4
EJJIK® | AC+CJI (cm) 5.2+0.6 6.3+0.9
ECIJIK' , AC+C/JI (cm) 3.2+07 4.5+0.7
Ejexuuona ¢ppaxuuja see komope, ACECJI (%) 67.9+12.4 58.7+3.5
®dpaxknuja ckpahema jese komope, ACECJ] (%) 38.749.3  30.2+4.9
N3aa3no xkoputo necue komope, AC+CJl (cm) 2.8+0.5 3.4+0.4
AIl® nujamertap JeBe nperkomope, ACECJI (cm) 3.7+0.6 4.6+0.6
Jujactonna nuchyHkimja gese komope, 6poj(%) 75 (62.5) 3 (75.0)
CermeHTHA XHNOKHHE3Mja JieBe KoMope*, 6poj(%) 1(0.8) 3 (75.0)

Makcumasiaa op3una aoptHor nporoka, ACCJI (m/s) 1.540.3 1.5+0.2

Makcumasina op3una nporoka kpo3 IAs, ACECJI (m/s) 0.9+0.4 1.1+0.3

MurtpanHa BajJByJia

E Tanac, ACECJI (m/s) 0.7+0.3 0.7+0.1

A Tamac, ACECJI (mm/s) 1.1£0.8 1.3£0.9
TpuKycnuaHa BajByJia

E Tanac, ACECJI (m/s) 0.6+0.1 0.6+0.1

A Tamac, ACECJT (m/s) 0.7+0.1 0.7+0.1

.i-
ApuTMeTHuKa CpeAuHatcTaHaapAHa neujandja; § JluMeH3uja JieBe KOMOpe Ha Kpajy aujactoie; {
Jumensuja ieBe KOMope Ha Kpajy cucroiie; AHteponocrepuophny; 3 [InyhHa aprepuja
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4.3.8. IlpeoneparuBue Bpennoctu HT-npobHII-a y npenukuuju
NEPUONIEPATUBHUX KapIUOBACKYJIAPHUX CMPTHUX UCX0J1a

VY uCnHUTUBAHO] MOIyJIalKju MPOCEYHA BPEAHOCT H—-TeMHIHAIHOT IPOMOXKIAHOT
HATPUYPETCKOT MENTH/Ia U3paKeHa Kao MeAnjaHa U 25-TU U 75-TH IepUeHTHII H3HOCHIIA
je 118.2 (67.4 — 263.8) pg/ml.

VY rpynu mpexuBenuX IMPOCEYHa BPEIHOCT H—TeMHWHAIHOT HAaTPUYpPETCKOT
HENTH/Ia M3paKeHa Kao Meaujana u 25-tu u 75-tu nepueHTi nzHocuina je 115.1 (66.8 —
255.0) pg/ml, a y rpynu ympiux 249.8 (194.8 — 763.4) pg/ml.

Cpenme BpenHOCTH H—-TeMHHHAIHOT HATPHYpPETCKOT TMENTHAA M IMPHUIIATHOCT
rpynu (MPeXUBEIH, yMPIH) je craTucTudku 3Hadajua (P = 0.014 Mann-Whitney U
Wilcoxon Tect), mro ce moxe yountu y Tabenu 61.

Tabena 61. HT-npomoxaaHu HaTpUypTETCKH MENTU U IIepHOIIepaTUBHA CMPTHOCT

HT- npo BHIT* Ceu IIpexuBenn Ympian pt
(pg/ml) Bpoj(%) Bpoj(%) Bpoj(%) BPEIHOCT
212(100.0) 205(96.7) 7(3.3)
Menujana 118.2 115.1 249.8 0,014

(25-tn m 75-tn mepuentun)  (67.4-263.8)  (66.8-255.0)  (194.8-763.4)

* H — TeMHHUHAJIHU IPOMOJKAAHN HATPUYPETCKH NMENTH] ; Trpyna yMpIuX IpemMa IpymH MpexuBeIuxX

Jla 6u ce ucnurano na au je H — TeMHUHaNHM NTPOMOKIAHU HATPUYPETCKU
nentuy nobap Mapkep 3a mpeaBuhame CMPTHOT MCXOJa M3pavyyHAaBaHA je TOBPIIUHA
ucnoxa kpuBe ROC (Area Under Receive Operating Characreristic Curve) u TeCTUpaHo
Jla JIM C€ OHa CTaTUCUYKHU 3Ha4yajHo pa3nukyje ox 0.5.

3a onTHMalHU HUBO OJJIY4YMBamWa, TpaHUYHY BpeaHocT (cut-off), y3uma ce oHa
BpeIHOCT H-TeMHHHAIHOT MPOMOXKJaHOT HATPUYPETCKOT NEeNTHA 3a KOjy j€ MPOU3BOA
CEeHTUTUBHOCTH U CIEUU(UIHOCTH MaKCHUMaJaH.

Pesynrare AUROC ananuze 3a H—TeMHHHQJIHHM TPOMOXKJIAHU HATPUYPETCKU
NENTH] Y MPETUKITN]H TOCTOIEPATUBHOT MOpTaJNTETa NprKa3yje Tabema 62.

TaGena 62. Pesynratu AUROC (Area Under Receive Operating Characreristic Curve)
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aHanmu3e 3a H — TeMHMHaNHH TPOMOXKIAHM HATPUYPETCKU NENTH] Yy NPEeAUKLIUjU
CMPTHHUX HCXOJA

[Topmmmna ucniog AUROC kpuse 0.774
P BpenHOCT 0.014
CeH3uTHUBHOCT 85.7%
Crnenuduyunoct 67.3%
OnrumainHa rpaHuYHa BPEJHOCT 190.0 pg/ml

VY HCHHUTUBAHO] MOIYJIALHUjH MPEONEPaTHBHU CEPYMCKU HMBOM H—TeMHHMHAITHOT
HATPUYPETCKOT MENTH/Ia MOTY Ja Oyly MapKep 3a MOCTONEePAaTHBHA MOPTAIUTET Y YH]Oj
Cy OCHOBM KapJIUOJIOUIKE KOMIUIMKamWje. Y Halloj CEepUju CilydajeBa TpaHHYHA
Bpeanoct (cut-off) je 190,0 pg/ml ca censurunomhy 85,7 %, u cneuuduyHoIhy
67,3%.

I'padmuku mpukaz AUROC ananuze 3a H — TeMHUHaNHU NPOHATPUYPETCKU MEMTH]L
nokasyje ['padukon 4.

ROC Curve

1,00

75

,50 1

251

0,00 . . .
0,00 25 50 75 1,00

1 - Specificity
I'padpurxon 4. I'padmukun npuxaz AUROC ananmse mnpeornepaTUBHUX CEPYMCKUX

BpenHOCTH H — TEMHMHAIHOT MPOMOXKAAHOT HATPUYPETCKOT MENTHAA y MPeIuKIuju
MOpTaJINUTETA

102



4.3.9. [IpeonepatuBHE BPETHOCTH BUCOKOCEH3UTUBHOT TporoHuHa Ty
MPEIUKITU]Y TIEPUOTIEPATUBHUX KapIMOBACKYIAPHUX CMPTHUX HCX0]1a

Y UCIMTHBAaHO] TONYNANHMjH TIPOCEYHA BPEIHOCT BOCOKO CEH3MTHUBHOT
tporonrHa T u3paxkeHa kao Menujana u 25-Ti U 75-Tu nepuenTua u3nocunia je 3.3 (3.3
—8.6) ng/L.

VY Ipynu NpeKUBEIUX MPOCEYHA BPEIHOCT BOCOKO CEH3UTHBHOI TporoHuHa T
u3pakeHa Kao MenujaHa u 25-ti u 75-Tu nepuenti uznocuina je 3.2 (3.0 —7.9) ng/L, a
y rpynu ympiinx 11.9(8.7 — 42.30) ng/L.

Pa3nuka cpenamux BpeAHOCTH BOCOKO CEH3UTUBHOT TPONOHMHA T ¥ MPHUITagHOCT
rpynu (yMpiH, MPEKUBEan) je craTuctudku 3Hadajua (P = 0.001; Mann-Whitney U
Wilcoxon tecr), kao mito je npukaszano y Tademnu 63.

Tabena 63. IlpeomepaTuBHE BpeaHOCTH BHCOKO CEH3UTUBHOT TPOMOHMHA T U
MOCTONIEPATUBHU CMPTHH UCXOAH

Bc — THT ** Cau IIpexxuBenn Ympau p*

(ng/L) Bpoj(%) Bpoj(%) Bpoj(%)  BpeaHoct
212 (100.0) 205 (96.2) 7(3.8)

Memmjana 3.3 3.3 11.9 0.001

(25-u 1 75-TH (3.0-8,6) (3.0-7.9) (8.7-42.3)

MEPUEHTHUIT

* mpeXxuBeny npema ympanMma, ** rpornoranH T oapeleH BUCOKOCEH3UTHBHUM TECTOM

Jla 6u ce WCIUTAIO Ja JIM je NpeonepaTUBHO oApeheH BOCOKO CEH3UTHUBHU
TpononuH T  npoGap Mapkep 3a mnpeaBuhame MOCTONEPATUBHOI KapIUOJIOLIKOT
MOpTaJUTeTa n3padyHaBaHa je nospunHa ucnoj kpuse AUROC ( Area Under Receive
Operating Characreristic Curve) ¥ UCOUTHUBAHO Ja JIM C€ OHA CTATUCUYKU 3HAYAjHO
paznukyje on 0,5. 3a onTUMaTHU HUBO OJTy4YHMBaEa, TPaHUYHY BpemHocT ( cut-Off),
y3UMa C€ OHa BPETHOCT BOCOKO CEH3MTHBHOT TpomoHWHa T 3a KOjy je Mpom3BOJ
CEHTUTHBHOCTM M crneunduuHoctn Makcumainad. Pesynrare AUROC ananusze 3a
NPEOTIePaTUBHO MEPEHE BPETHOCTH BOCOKO CEH3UTHBHOT TpPOMOHMHA T y IHIBY
IpEeUKIMje MOCTONepaTUBHOI MOpTanuTeTa npukasyje Tabena 64, a rpaduuku mpukas
AUROC ananu3e 3a BOCOKO CeH3UTUBHU TporoHuHa T mpukasyje ['padukon 5.

VY MCIUTHBAHOj TIOMYJIAIUjH TPEOTIEPATHBHNA HUBOM BHCOKO CEeH3UTHBHOT TpomoHuHa T
Mory na Oyay Mapkep 3a IojaBy IOCTOIIEPATUBHOI CMPTHOT HCXOJA Y3PKOKOBAaHOT
KapIMOJIONTKAM KOMIUTMKaIMjama. Y HaIlloj CEpHUjH CilydajeBa rpaHudYHa BpeaHocT (cut-
off) je 8.6 ng/L ca censuruBHOomhy 85.7 %, u cneumdpuunomhy 77.6 %.
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TaGena 64. Pesynratu AUROC (Area Under Receive Operating Characreristic Curve)
agajn3e 3a BHCOKO CEH3UTHBHU TPOIIOHHUH T y Hpe,HI/IKLII/IjI/I IMOCTOIICPATUBHOT
MOPTAJIUTETA Y3POKOBAHOT CPUAHUM KOMIUIMKALIKjama

[Topmnna ucnog AUROC kpuse 0.869
p BpeaHOCT 0.001
CeH3UTHBHOCT 85.7%
Crermuduanoct 77.6%
OrntuMarnHa rpaHudHa BPEAHOCT 8.6 ng/L
ROC Curve
1,00
75"
50 *
N 251
)
) 0,00 ; . -
0,00 25 50 75 1,00
1 - Specificity

Diagonal segments are produced by ties.

I'paduxon 5. I'papuuku npukaz AUROC ananuze npeonepaTuBHUX BPEIHOCTH BOCOKO
CEH3UTUBHOT TponoHUHA T y MpeuKINju TOCTONEPATUBHOT CPYAHOT MOPTAJIUTETa

4.3.10. [lepuonepaTuBHU CMPTHU UCXOU U TIPEONIEPATHBHE BPETHOCTH
KpEaTUHUHA U XEMAaTOJIOIIKUX Tapamerapa

VY ucnuTHBaHO] MOIMYyNAlKjU MPOCEYHA BPEAHOCT KpeaTHMHHWHA HU3pakeHa Kao
MenujaHa u 25-tu ¥ 75-Ti nepuenTua u3Hocuna je 79.6 (71.6 — 97.2) umol/L. V rpymnu
NpeXUBENNX TalyjeHaTa MPOCeYHa BPETHOCT KpeaTHHHWHA M3pakeHa Kao MeAHjaHa |
25-ti 1 75-t! mepuentun uzHocuna je 79.6 (70.8 — 97.3) umol/L, a y rpynu ympaux
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nanujenata 70.8 (61.9 — 150.4) umol/L. Tlpunagnoct rpynu (IpeKUBETH, YMPIH) U
CEpyMCKE BPEIHOCTH KpeaTHHHMHA cy HesaBucHu (p = 0.898; Mann Whitney U
Wilcoxon tecr ), mro je npukaszano y Tabemu 65.

Tabena 65. IlpeomepaTwBHE BPEIHOCTH KpPEAaTHHHWHA, XEMOTJIOOMHA, JICYKOIMTA W
TPOMOOIIMTA U TOCTONIEPATUBHU MOPTAIUTET

Cau IIpesxxuBenu Ympan p*
IMapamerap Bpoj(%) Bpoj(%) Bpoj(%) BPEIHOCT
212(100.0) 205(96.7) 7(3.3)

Kpearnnun (umol/L)

Meujana 79.6 79.6 70.8 0.898
(25-t11 1 75-TH EPLEHTIIT) (71.6-97.2) 70.8-97.3 61.9-150.4

XeMorioouH (g/L)

Menujana 132.0 132.0 128.0 0.920

(25-tu u 75-tu neprenan)  (122.0-141.0)  (122,0-141,0)  (119.0-149.0)

Jleykouutu (6p.x10%/L)

Menujana 6.7 6.7 7.3 0.199
(25-TH ¥ 75-TH MepLEHTIN) (5.5-8.1) (5.5-8.1) (6.7-9.8)
Tpom6ountn  (6p.x107/L)

Menujana 245.0 245.0 270.0 0.489

(25-tu u 75-tu nepuenan)  (207.0-300.5)  (207.0-294.5)  (193.0-356.0)

* rpyma NpeKuBeNuX npemMa rpyny yMpiHX NayjeHaTa

VY HCIUTHBaHO) MOMYJIALMjU MPOCEYHA BPEIHOCT XEMOIJIOOHWHA Yy MepudepHO]
BEHCKO] KpBU M3pa)K€Ha Kao MeAMjaHa M 25-TH U 75-Tu mepueHTua u3Hocuna je 132.0
(122.0 —141.0) ¢/L. V rpynu mnaipjeHata KOjU Cy HPESKHBEIN MPOCEYHA BPEIHOCT
xemorioouHa usHocuna je 132.0 (122.0 — 141.0) g/L , a y rpymu ympaux 128.0 (119.0 —
149.0) g/L . [punaguocT rpynu (YMpIid, PSKUBEIH) U KOHIICHTPAI[Mja XeMOTJIO0MHA Y
nepudepHoj BeHCKO] KpBH ¢y HesaBucHu (p = 0.920; Mann Whitney U Wilcoxon tecr),
ITO je mpuKazano y Tabemu 65.

VY HCIUTUBAHO] MOMYJAIM]U MPOocedan Opoj JeyKouTa y nepudepHoj BEHCKO]
KPBU M3paXK€H Kao MeJujaHa U 25-TH U 75-TH MEePLEHTU U3HOCHO je 6.7 X 10%/L (5.5 -
8.1) x 10%/L. VY Ipyny OpeXHUBEINX MpocedaH Opoj JeyKouuTa y nepudepHoj BEHCKO]
kpBH m3HOCHO je 6.7 X 10° /L (5.5 - 8.1) x 10° /L, a 'y rpymm ympinx 7.3 x 10° /L (6.7
—9.8) x 10° /L. IpumagrocT rpymu (YMpITH, TPEKUBEITH) U IPOCEYaH 6poj TEYKOIHTA Y
nepudepHoj BEHCKOj KpBHU ¢y He3aBucHH (p = 0.199; Mann Whitney U Wilcoxon Tecr),
ITO je mpuKkazano y Tabemu 65.

VY UCIMTUBAHO] MOMYJIAIN]U MPOCEYaH Opoj TpoMOomuTa y nepudepHoj BEHCKO]
KPBH W3pa)keH Kao MeIWjaHa W 25-TH M 75-TH IepUeHTHI n3Hocko je 245.0 x 10° /L
(207.0 — 300.5) x 10%L. YV rpymm mHpeKHBENTHX IpOCedaH 6poj TPoMOGOLHTA Y
nepudepHoj BEHCKOj KpBH m3HOCHO je 245.0 x 10° /L (207.0 — 294.5) x 10° /L, ay
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rpynu ympiux 270.0 x 10° /L (193.0 — 356.0) x 10° /L. Ipunagsoct rpymu (ympo,
MIPEXKHUBENM) U MPOCcedan Opoj TpomOonuTa y nepudepHoj BEHCKO] KPBH CY HE3aBUCHU
(p = 0.489; Mann Whitney U Wilcoxon tect), 1mro je npukazano y Tabemu 65.

4.3.11. MeaukaMeHTHa KapIUOJIOIIKA Tepanuja u NepuonepaTuBHA
KapAHOBAaCKYJIapHU CMPTHU UCXOAH

3aCTYIJbEHOCT pa3JIMuuTe IPEONepaTHBHE Tepaldje W HhEHA YAPYXKEHOCT ca
MOCTOTIEPATUBHUM KapAHOJIOIIKUM MOPTAJIUTETOM IIprKa3aHa je y Tabenu 66.

[IpeonepatuBHO aHTUTPOMOOIIUTHY Tepanujy je umano 67 (31.6%) ucnimtanuka
u 10 63 (30.7%) y momynanuju npexusenux u 4 (57,1%) y momynanuju yMpIiHX.
[IpeonepatuBHO y3UMame AHTHTPOMOOIMTHE TEpanuje W MPHUIIQJAHOCT TPYIH
(mpexwuBenu/ympin) cy HesaBucHu ( p = 0.113; y2 - Tect).

bera Gnokarope je mpeomnepatuBHO y3umano 90 (42.5%). Jenan mamujeHt je y
Ipynu yMmMpiaux je jedeH Oera Oiokaropuma mro je uzHocuino 14.3%. Ilpeocrammx
89(43.3%) mamujeHata Koju Cy y3uMaiM Oeta OJOKaTOope Cy MPEXHUBEIH
MOCTOTIEPATUBHU  TEpUOJ  XocmuTaim3amuje. Tepammja Oera Ojokaropuma W
NPUTIAAHOCT Tpynu (ca KOMIUIMKanujama ¥ 0e3 KOMIUIMKanWja) cy He3aBUCHH ( p =
0.142; 4 - TecT), Kao mITO je mpukazano y Tademnu 66.

TaGena 66. [IpeoneparuBHa (papmMakoIOMIKa KPAUOIIONIKA TePaNuja U MOCTONEPATHBHH
MOPTAJIUTET

DapMaKoJI0OLIKA Ceun Ipexnsenu* Ympan** pt
Tepanmja Bpoj(%) Bpoj(%) Bpoj(%) BPEIHOCT
212(100.0) 205(96,7%) 7(3,3%)

AHTH TPOMOOIUTHH 67 63 4
JexoBH " (31.6) (30.7) (57.1) 0.113
Bera 90 89 1
6Ji0KaTOpHU (42.5) (43.4) (14.3) 0.142
AIIEN# n/unn 130 124 6
ATBHY (61.3) (60.5) (85.7) 0.489
Juyperunu 42 38 4

(19.8) (18.5) (57.1) 0.051
Hutpartn 53 48 5

(25.0) (23.4) (71.4) 0.004
Ilepopannn 6 6 0
AHTHKOATYJIAHTH (2.8) (2.9) (0.0) 1.000

T rpyma yMpiaumx mpeMa TpynH TpexuBenux ,T anerwicanunuiHa KHCEIWHAa W/WIHM KIomugorpenm, #
Muxuburopn aHrnOTeH3MH KOHBEPTYjyher eH3nma, d 6JI0KaTOpH aHTMOTEH3WHCKHUX PeLenTopa
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NuxuburtopuMa aHTHOTEH3WMH KOHBepTyjyher eH3mma u  OJokaropuma
AQHTMOTEH3WHCKUX PEIenTopa Y IpeornepaTuBHOM U MEPUOTNIEPATUBHOM MEPHOAY JIEYEHO
je 130(61.3%) ucnutanuka. Y TPymd yMpJIMX OBHM JIeKOBHMa je JieueHo 6(85.7%)
UCIUTAHUKA, a y TPYyNu npexusenux mnanujeHata 124(60.5%) ucnurtanuka. Tepanuja
MHXUOUTOpUMAa aHTHOTEH3UH KOHBEpTYjyher eH3uMa u 6JI0KaToprMa aHTHOTEH3WHCKHX
perenTopa M MPUIIATHOCT TPynu (ca KOMIUIMKaMjamMa W 0e3 KOMIUIMKAlHja) Cy
He3aBucHU ( p = 0.489; ¥ - Tect), mTO je nmpukazano y Tadenu 66.

Juypercky Tepamnujy je y wucnuTHBaHO] momynammju uMano 42 (19.8%)
UCTIUTAaHUKA. Y TPYIU yMPIIMX OBHUM JIeKOBUMa je jeueHo 4 (57.1%) ucnuranuka, a y
rpynu npexusenux 38 (18.5%) ucnuranmka. U mopex Tora mTo Cy MCIUTAHUIN Y
TPyl yMpIIMX TOTOBO 3 myTa 4emhe y Tepanuju MUMajld JUYpPETHKE Y OJHOCY Ha
NanyjeHTe y TPYNH NPESKUBEINX, Tepanuja JUypeTHIUMa M IPHUIIaJIHOCT TpynH (ca
KOMIUTHKaIjama u 06e3 koMiuukamnuja) cy HesasucHu ( p = 0.051; ¥ - tect), mwro je
npuka3ano y TaGemnu 66.

[ToTpeOy 3a TepamujoM HUTpaTHMa y HAIOj TPYNU HUCIUTAHUKA UMaJo je 53
(25.0%) wucnuranuka. Y TpynH NPeKHUBEIMX IMAlMjeHaTa HUTPATe je Yy3uMalio
48(23.4%), a y rpynu ympiux 5(71.4%) ucnuranuka, mTO 3Ha4YM Ja je morpeda 3a
TEpanyjoM HATPATUMa MCKa3aHa MPOLEHTHMA OWia y TpyIy YMPIIHX TOTOBO TPOCTPYyKa
y OJTHOCY Ha IpyIy IpeXHBeNuX nanyjeHara Tepanuja HUTpaTuMa U MPUIIAJHOCT TPYIN
(nm npeskuBenu wiu ympin) ¢y 3asucHu ( p = 0.004; ¢ - TecT), Kao MITO je MPUKa3aHO
y Tabenu 66.

[lepopanHy aHTUKOAaryJaHTHY Tepamdjy y LEJIOKYHO] HCIIHUTHUBAHO]
nonynaudju je wumaio 6 (2.8%) wucnuranuka. Huko ox OojnecHuka Koju cy
NPEOTIePATHBHO Y3UMAalld OpajiHEe aHTHKOAarylaHTe HUje ympo. Tepamuja mepopaiHoMm
AQHTHKOATyJIaHTHOM TepanijoM W TMPHIAIHOCT Tpynu (ca KOMIUIMKanujama u 0e3
KoMIUIHKaiuja) cy HesaBucHu ( p = 1,000; ¢ - TecT), kao mro je mpukazaHo y TabGenun
66.

4.3.12. Xupypuike npoleaype u nepuonepaTuBHU CMPTHU UCXOIU

Pacnionena manujenara y 0IHOCY BPCTY UCHOJbEHOT XUPYPIIKOT MOpOUIAUTETA U
KJIace pU3MKa IpemMa akTyeJIHUM BOJUYKMMa A00pe KIMHUYKE MpaKce 3a Mpery3eTe
XUPYPLIKE IPOLEAYPE U OTICEPBUPAHH OpOj MPEKUBEINX U YMPIIUX MallljeHara
MpHUKa3aHu cy y Tabenama 67 u 68.
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Hu jenan manujeHT, Kako CMO U OYEKHUBAIH, HHj€ YMPO HAKOH XUPYPTHje J0jKe U
mrutwade (Tabena 67). Y Hamem y30pky 0mio je 56(26.4%) omnepucaHux OBUM THIIOM
xupypmkux npouenypa (Tabema 68). Pagu ce o oneparjama Koje Cy nmpema aKkTyeJITHUM
BOJMYMMA TIpUNA/Iajy oOlepalmjaMa ca MaJIUM pPHU3HKOM 3a T1I0jaBy TEIIKHX
MOCTOIIEPATUBHUX KAPHOJIOMIKKX KOMIUIMKAIUja, YKJbY4yjyhm M CMpPTHU HCXOJ
(Tabena 68).

TabGena 67. Pacnonmena mnamujeHata TmpeMa THIY XUPYPUIKUX MpoHeaypa H

HepUONEepaTUBHA CMPTHOCT

Tun xupypruje Csn IIpesxxkuBenu Ympin

6poj(%o) 6poj (%) opoj (%)

212(100.0) 205(96.7) 7(3.3)

AGI0MHHAJIHA 107 (50.5) 104 (50.7) 3(42.9)
Backyaapna 27 (12.7) 25 (12.2) 2 (28.6)
Heypoxupypixka 13 (6.1) 11 (5.4) 2 (28.6)
Topako-nyJMoOHAJIHA 9 (4.2) 9 (4.4) 0 (0.0)
Xupypruja nojke 32 (15.1) 32 (15.6) 0 (0.0)
Xupypruja mruTmHave 24 (11.3) 24 (11.7) 0 (0.0)

OmnepanmjamMa Cpelmer pH3WKa 3a 10jaBy  TEMIKMX  KapJAUOJIONIKUX
KOMILIMKAIja, YKJbydyjyhu U cMpTHU Hcxof, npunajaano je 135(63.7%) onepatuBHuX
nporenypa U y OBOj TpyNH Haja3Wiie Cy ce CBE WHTpENepuTOHeNaHe abJOMUHAIHE,
jemaH Neo BacKyJapHHUX, CBE HEYPOXHUPYPIIKE M CBE TOPAKO-TYJIMOHAIHE OIepaluje
(tabesne 67 u 68). Y oBoj rpynu ympJio je 5 manujeHara, mro je 2.3% kaaa ce mocMarpa
HEJOKYITHU y30paK HUCIHUTHBAHE MOIMyJanuje, oqHocHo 3.7% Kkaaa ce mocMarpa caMo
y30paK ONepaTUBHUX MPOLEAypa ca YMEPEHUM PU3UKOM. AKO IIOCMaTpamo Camo TPYILY
yMpIuX, oHza je 71.4% omepHucaHUX M TOCTONEPATUBHO YMPIIMX MallyjeHaTa OleprcaHo

CpebepU3NYHUM ONEPaTUBHUM Mporieaypama (Tabena 68).

TaGesna 68. PusnyHocT npoueaypa 1 nepuonepaTuBHa CMPTHOCT

PusnynocT npouenype Ceu IIpexusenau 0poj Ympian
opoj (%) (%) 205(96.7) opoj (%)
212(100.0) 7(3.3)
Huzax** 56 56 0
(26.4) (27.3) (0.0)
Cpenmut 135 130 5
(63.7) (63.4) (2.3) (3.7) (71.4)
Bucoxki 21 19 2
(9.9) (9.3) (0.9) (9.5) (28.6)

**Xupypruja nojke W  MITUTHave; T aOJOMUHANHE, jeinaH Opoj BacKylapHUX, HEYPOXHPYPIIKE W TOPaKo-
MyJIMOHAJIHE; § BaCKyJapHe Ipolenype
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Bucokopu3nyHUM OTIEpaTUBHUM TMPOIIEIypaMa, Koje Cy CBe MPUMaAaie TOMEHY
BacKyinapHe xupypruje, omnepuca je 21(9.9%) 6onecauk. Y oBoj rpynu cy ympria 2
orepucaHa namnujeHTa, mro uzHocu 0.9% kaga ce mocMmarpa LEIOKYIHA UCIHUTHBaHA
nomynanuja, oxHocHo 9.5%  kajga ce mocmarpa camMO Y30paK BHCOKOPHU3MYHUX
OlepaTUBHUX IMpoleaypa. AKO THocMaTpaMo camMo Tpymy yMpiux, oHaa je 28.6%
ONEepUCAaHUX U TOCTONEPATHBHO YMPIUX HalijeHaTa ONEpPUCAHO BHCOKOPU3MYHUM

orepatuBHUM mporteaypama (Tabemna 68).

4.3.13. JIujeB nHIEKC U TOojeIMHAaYHa aHaJIM3a TOCTONEPATUBHUO YMPIIHX
OoJecHUKa

Pesynratn neckpunTHBHE CTaTUCTHKE KOjU Cy y Be3u ca JIMjeBUM HHAEKCOM,
onHocHo JlujeBuM kiacama pu3uka npukazaHu cy y Tabemu 69. ¥V oBoj Tabenu je
npuKa3ad Opoj CMPTHUX UCX0Ja y rpymnamMa ca pactyhum JIujeBUM HHAEKCOM, OHOCHO
IbUXOB MPOIIeHAT Yy Kilacama pusuka 1o Jlujy. [locnenmwa konona Tabene 69. npukasyje
NPOLICH-CH, BEPOBATHHU, PU3HK 3a BEIIMKE HETOXKeJbHE KapAuoBacKynapHe norahaje. OH
VKJbYUyje ¥ PH3MK 33 CMPTHH HCXOJl KOju cy ayropu (Lee m capamHuium) moowmm y
CBOJUM HCTpPaXMBabUMa 3a IMAal{jeHTE Ca CIMYHAM KapaKTepHCTUKaMa y OJHOCY Ha
orcepBupane pusnkodakrope 3actymbeHe y JIujeBoMm uHaEKCy.

TabGema 69. Pacnogena mopramurera mpema JlujeBom uHAekcy, JlumjeBuMm kiacama
pH3MKa M TEOPUJCKH TMPOICHEHH pPU3UK 3a IM0jaBy (aTalHUX MepHONEePaTUBHUX
KOMILTUKAIIHja

JInjeB unaekc JInjeBe knace Cen  Ympiu Ympin IIpouemenn
pU3HNKa opoj opoj % PM3HK 1O
Jujy
0 | 60 1 1.7% 04%
1 1 120 1 0.8% 0.9%
2 i 28 4 14.3% 6.6 %
>3 v 4 1 25.0% 11%

4.3.13.1. Jlujesa knaca I u ananuza cmpmuux ucxooa

Y rpynu on 60 ucnuraHuka koju cy umanu JlujeB unnexkc 0 uiam npunaaanu
Knacu | o JIujy, ympo je 1 mauujent mro usHocu 1.7%. IlpenBuhenu pusuk npema
JInjy 3a mojaBy BEJIMKUX CPUYaHUX KOMIUIMKAIIMja KOj€ MOTY JIOBECTH JI0 CMPTH y OBOj
kiacu je oko 0.5 %.
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CMpTHH UCXOJ C€ JAOTOAMO TOCIIEe HEYpOXHPYPIIKE ONeparuje — eKCTUpIAIH]je
MEHHHTeoMa I1iepedpaiHor (ajikca JOKaIH30BaHOT (DPOHTOMAPUjETAIHO JIECHO Y JKEHE
oJl 76 ronuHa Koja je BHIIE FoJMHA JIeUueHa 01 OPOHXHUjaTHE aCTME M MTOBHUIIICHOT KPBHOT
nputrcka. TOKOM omepalyje jeBUIa ce acHCTONIMja U MPOaYKEHa KapJAHOBaCKyJIapHa
pecycruTanyja HaKOH eBakKyalldje xemMaToMa 300r WHTpainepeOpaliHe XxeMoparuje Ha
MECTy CKCTUPIUPAHOI MEHUHIeoMa. Y IIOCTOINEPATUBHOM NEPHOAY jaBWia Ce
pPE3UCTEHTHA XHWIOTEH3Wja KOja je YCIOBHMJA TEHEpaIM30BaHy HCXEMH]y OpraHa,
ykJbyuyjyhu u cpre. Hermocpennu y3pok cMptu Ouiia je HCXeMHjCKa JIe3uja MHOKapaa
tuna non Q uHdapKTa, Ha OCHOBY IOPACTa KapAUOCTICIU(PUIHUX SHIUMA.

4.3.13.2. Jlujesa knaca Il u ananuza cmpmuux ucxooa

VY rpynu koja je umana 120 ucnuraHuka u koja je oOyxBaTaja OOJECHUKE ca
JlujeBuMm uHAekcoM 1, koju onaromapa kiacu pusuka lI, mocronepatuBHO je ympo 1
nanujeHT mwro u3Hocu 0.8%. IIpensuhenu pusnk 3a nojaBy KOMIUIMKaIMja Y OBOj KJIacH
KOj€ MOTYy YCIIOBUTH CMPTHH ucxo npema JInjy je oko 1.3%.

Ymprna je 6onecHuna y 67-0j TOAMHH TOCIIC TOTAJHE KOJEKTOMHje H HJIe0-
pektanHe anacromose JI-T m aumdpaneHekTomMuje y cJIMBY /10Hle Me3eHTEepHYHE
BeHe 300r nudy3HE MONMUIO03e KOJOHA M MAIWTHUX HEOIUIa3MU CHUTMOWIHOT KOJOHA H
nekyma. [lanujeHTrma je mpeornepaTuBHO JieueHa o JIakor o0imka OyOpexHe ci1abocTu
ca BpeIHOCTUMA KpeaTHHUHA Koje Cy mpeomnepatuBHo Owie ucrnon 178 mmol/L, nmana
je orpanmndeny ¢yukuunonanny pesepBy (NYHA 11l u CCS xnacudukauuju 1l u Duke
Activity Status Index mamu ox 4).

VY TOKy omepauuje jaBuia ce MaJMrHa apuTMHje - pEleTUTUBHA BEHTPHUKYJICKA
TaxuKapJyja Koja je KylupaHa aHTHAPUTMUKOM. Y HETMOCPETHOM IOCTONEPATUBHOM
MepUOy MalfjeHTKUba je Jo0uIa arpujanny GuOpUIalnjy U UCTIOJbUIA 3HAKE TEIKe
cpuaHe cnmabocTH, Koja je Owia pe3ucTeHTHa Ha Tepanujy. [omwio je g0 mojaBe
U3paXeHuje  peHamHe  ci1aboCTH,  TEHEpalM30BaHMX  OTOKAa  Cca  TEHIKOM
XUIMOATIOYMUHM]EMHUja U eJIEKTPOIUTHUM aAucOanancoM. CeaMor JaHa XOCIuTaln3aluje
jaBuna ce cy0(peOpHIIHOCT KOja je y3pOKOBaHA JOKAaJIHOM HH(EKIMjOM ONepaTUBHOT
MecTa, a MalHjeTKUba je yMpIia y TEIIKOj CpYaHoj caadocTu.

4.3.13.3. Jlujesa knaca Il u ananuza cmpmuux ucxooa

VY rpynu on 28 ucnuTaHuka Koju cy umanu JIMjeB MHAEKC 2, IITO OAroBapa
JlujeBoj kiacu pusuka Il ympro je 4 mnamujenra, mro je 14.3% on ykymHor Opoja
namMjeHaTa y OBOj IpyIH, OAHOCHO Kijacu pusuka. Ilpensuhenu pusuk 3a mojaBy

KOMIUTMKAIMja, yKbyuyjyhu u cMpTHU ucxon npema Jlujy y oBoj Knacu pusuka je oko
3.6%.

110



YMpau namujeHTu cy:

1. Ocoba >xeHckor moja y 63-0j TOAMHU KUBOTA, KOja je Yy aHaMHE3W HMaja
HHPAPKT MHOKapJa, aTpujanHy ¢(uOpHIanjy ca arncollyTHOM apuUTMHjOM KOMOpa,
XPOHUYHY ONCTPYKTUBHY OosiecT turyha, penykoBan ¢pyHkumnonanau cratyc (NYHA I,
Duke Activity Status Index wmamu ox 4) u Ouia je akTUBHHU Iymiad jayBaHa. Hboj je
ypahena JeBa XeMHKOJEKTOMHja ca ammyTamujom pekryma mo Miles-u 306or
MaJUTHUTETa PEKTyMa. YMpJa je ol HcXemujcke Jiesrje Muokapaa tuna NSTEMI
pa3BUBILY KOHT€CTUBHY CPUYaHY CJIa0OCT.

2. Mymkapan y 65-0] TOAMHH >XHMBOTA, KOJHU j€ aHAMHECTHYKH JICUYCH O]
JYTOTOJUIIEHC XUIEPTEH3Mje U HH(pAPKTa MHOKApP/AA, a UMAo je ¥ KapIlIMHOM IPOCTaTe
KOjU je MeTacTracTa3upao y peTpONEpUTOHEAIHe JHUMQHE KJIe3[Je © KOCTH.
[IpeoniepatuBHO je umao peaykoany ¢ynkiponanny peseppy (NYHA 3 u CCS 2 u
Duke Activity Status Index wucnox 4). lbemy je ypahena perporpaaHa
XOJIeUCTEKTOMHja W Xojenoxoromuja ca T gpenaxom xoJiegoxyca 300r
MEXaHUYKOT UKTepyca y3POKOBAHOT MapIHjaTHOM ONCTPYKIHUjOM JYKTYycCa XOJeI0Xyca.
YMpo je on cpyaHe Cia0OCTH, a y IOCTOIEPAaTUBHOM IIEPUOAY pa3BHBHIA CE U
OyOperxHa crnabocT;

3. Mymkaparl y 56-0j roIuHH )KUBOTa KOjH j€ y aHAMHE3H UMao MOKIAHH yaap,
apTepUjCKy XHUIEPTEH3W]y, XHIEPIUMHUAEMH]Y, TepudepHy aprepujcKy Ooiect,
WHCYJIMHOHE3aBUCHU Tyl mehepHe 6osectu, penykoBan Duke Activity Status Index u
MO3UTHBHY TOPOJUYHY aHaMHE3y 3a KapAuoBacKyidapHu Mopoumuter. Kox mera je
peceKHpaHa aHeypusMa a0aomuHajgHe aoprte. IlammjeHT je y apyrom
MOCTONEPATUBHOM JaHy J00MO aKkyTHH UWHGaApKT MuUOKapAa JujadparmaiHe
nokanuzanmje. MHpakpt je Ono 06e3 TUNUYHUX AHTUHO3HMX Teroba, aium ce
KaKapTepucao M3pakeHOM XEMOAMHAMCKOM U €JIEKTPUYHOM HecTaOMIHOhy M jacHUM
€JIeKTPOKapAUOrpaCKUM IpOMEHaMa HEKPO3€ U Jie3uje aujadparMaaHor CpUaHOT 3U/a
Kao ¥ TUMMMYHOM TUHAMUKOM pacTa Kapauocnenupuuaux ensuma. [lanmjeHT je ympo y
CpPUaHOM 3acTOjy - €JEKTPUYHO] aKTHMBHOCTU O€3 Mmysca, Koja ce TepMHUHAIM30Baja
ACHCTOJIM]OM YIIPKOC KapIHO-peCIUpPaTOPHO] peCyCUUTALU]H;

4. Ocoba >xeHckor moja y 59-0j TOAMHM JKMBOTa KOJ KOj€ je YuUHI-eHa
KpaHMOTOMHja y IWJbY peAyKLHuje HHTpauepeOpaisHor Tymopa. IlanujeHtuma je y
aHaMHE3M MMaja CpPYaHM yIap, peBacKyJapu3oBaHa je JBa MyTa, IpPBU IMyT aopTo-
KOpOHAapHUM TMpeMolnhaBakbeM |2 ToAMHA Tpe akTyelHe OIlepanHje W MepKyTaHOM
KOPOHApHOM  aHTHOIUIACTUKOM  ca  HWMIUIAaHTHpameM CTeHTa 13 Mecenw
npeHeypoxupypiinke ormnepainyje. OHa je OojoBajia O HMHCYJMH 3aBHCHOI THNA
mehepHe 0OoJsiecTH, apTepujcKe XUIEPTEH3MjEe, HUMaNa € XUNEPIUMNHUAEMHU]y H
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MO3UTHBHY TIOPOJMYHY HaMaHe3y 3a KapIHOBacKyiIapHu Mopouautet. [lanujeHTumu je
Mecell laHa Tpe Mpeay3eTe olepaldje UCK/bYYeH M3 Tepamnuje KIOMUIorpen (IBojHa
AQHTUTPOMOOIMTHA Tepalikja peAyKoBaHa y CKJIaay ca Imperopykama), a MmeT JaHa Ipe
onepanuje  aueTWICAIMIMIHA  KUCEJIMHA Kao0  AHTUTPOMOOIMTHH  JieK. Y
MOCTONIEPATUBHOM TIEPHOAY MAallMjeHTKUbA je A00mIa nHpapKT MUOKapAa, Ol Kora je
yMpJia, a KOju je 610 mocieauna TpomM003e CTeHTa.

4.3.13.4. Jlujesa knaca IV u ananuza cmpmuux ucxooa

VY gerBpT0j, HajBUIIOj, Kiacu pusuka no JIujy, koja ogrosapa JlujeBom uHaEKCY
KOju je jemHak wiau Behu on 3, 6mio je 4 manmjeHra, o Kojux je 1 ymMpo, IITO U3HOCH
25%. llpenBuheHu pU3MK 3a I0jaBy BEJIMKHUX HEMOXKEJbHUX KapAMOJIONIKHX jaorahaja,
yKJby4yjyhu u cMpTHU Hcxo] y oBoj Kiacu pusuka o Jlujy je oxo 11%.

YMpo je mauujeHT y 56-0j TOAMHU JKMBOTAa KOra j€ YYHMHEEHO AaopTo-
OudeMoIaHO CyNMpaMHIBHHAJIHO npemMomhaBame, a y aHaMHE3W je MMao CpPYaHH
yaap, uepedpo-BacKyJapHH HHCYJIT, MEpUPEpHY apTEpHjcKy OOJIECT, apTepHjCKy
XHUIEPTEeH3H]y, OMo je TrojazaH U umao penykoBaH QyHkuuoHanHu kamauter (NYHA
I11, CCS Il, Duke Activity Status Index mamu ox 4).

Y JpyroM TNOCTONEpaTHBHOM JaHy JOLUIO je 10 I0jaBe XEeMOJWHAMCKe
HECTAOMITHOCTH Y3POKOBAHE raCTPOMHTECTUHAITHUM KPBaBJbEHEM U TI0jaBOM MEJICHE.

VYrpKoc eHepruyHOM Jiedewy aHeMHje TpaHcdy3ujamMa KpBU M MHXHOMTOpUMA
IPOTOHCKE ITyMITe MCTOBPEMEHO je JIOIUIO O MOjaBe aKyTHOT MH(]apKTa MHOKapaa ca
CT eneBanmujoM aHTEpOCENTANHE JIOKANHM3alWje, T€ CMPTHOT HCXO/Aa y TMEeTOM
MocTonepaTuBHOM AaHy. OOMYKIIMOHM Haja3 je€ MOTBPJAMO Ja j€ HEMOCPEIHH Y3POK
CMPTH HEKpO3a MHOKapJa y3pOKOBaHa CyOOKITy3UBHOM KOPOHAapHOM TPOMOO30M JieBeE
JIECIIEHJICHTHE  KOpoHapHe aptepuje.JlyoneHamnu yiakyc OWO je  TPEKPUBEH
KoaryJayMuma.

4.3.13. 5. AUROC ananuza Jlujesoe unoexca y npeouxyuju
HOCMONEPAMUBHUX CMPMHUX UCX00A

300r Tora MITO Cy CMPTHU MCXOJAM Y €JIEKTUBHO] XUPYPrHjU peTku naorahaju,
MITO je KapaKTepucalo W OBO MCTPAKWBAWKE, Ma OW UCIHTAIM Ja T Cy pa3IHduTe
BpeIHOCTH JIujeBor HHIEKCa Y Be3W ca MOCTONEPAaTUBHUM MOPTAIUTETOM, YYECHHKE
CTy/AMj€ CMO CBpCTalIU y 2 rpyIe, mTo je npukazano y Tademu 70.

VY npBoj Tpynu Hanasze ce ucnutanuuu ce Jlujesum unaekcom 0 u 1, a y apyroj
rpyny UCIUTAHUIM YMju je JIujeB unaexc jeqnaxk uiau sehu ox 2.
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VY rpynu ca JlujeBum unaexcom 0 u 1 ympna cy 2 (1.1%) nanujenta, a y rpynu
ca JIujeBuUM MHIEKCOM KOjU je jenHak u Behu ox 2 mocronepatuBHo je ympiio 5 (15.6%)
nanyjeHTa. AKo ce mocMarpa camo Tpyrna YMpIMX HamujeHara y rpynu ca JlujeBum
unaekcom 0 u 1 ympro je 28.6% ucnuranuka, a y rpynu ca JlujeBum uHcekcom 2 u 3 u
BehuMm 71.4% ucnuraHuka.

[Mpunagnoct rpynu ca Jlujesum unaekcom 0 u 1,0mH0CHO Tpynu ca JlujeBum
uHAcKcoM 2 u BehuM W mepuwomneparmBHe Komruimkamuje cy 3asucHu (P<0,0005;
®durepoB TECT ancoyiyTHe BepoBaTHohe), mTo je mpukazaHo y Tabemu 70.

Ta6ena 70. JIujeB HHIIEKC W TOCTONIEPATHBHU MOPTAJTUTET

JInjen Ceun IIpexusenn Ympiu p*
HHJIEKC Bpoj (%) Bpoj (%) Bpoj (%)
(Kuaca) 212(100.0) 205(96.7) 7(3.3)

o(l) 60(28.3) 59(28.9) 1(14.3)

180 178 2
1(11) 120(56.6) (84.9) 119(58.0) (86,3) 1(14.3) (1.1) 1(28.6)1
<0,0005

2(111) 28(13.2) 32 24(11.7) 27 4(57.1) 5
> 3(1V) 4(1.9) | (151)| 3@15) (13,2) | 1(14.3) | (15.6)T(71.4);

* JlujeB unaekc 0,1 npema JlujeBom uHIEKCY 2 1 BehuM 3a TpyITy MPEKUBEINX U TPYITY
YMPITUX

Ja 6u cMo ucnutanu Aa M je JIujeB mHaekc nobGap Mapkep 3a npeasBubame
MOpTaJUTeTa n3padyHaBaHa je nospurHa ucnoji kpuse AUROC ( Area Under Receive
Operating Characreristic Curve) ¥ UCIIUTHBAHO Ja JU C€ OHA CTAaTUCUYKH 3HAYAJHO
paznmukyje on 0.5. 3a onTUMaTHU HUBO OJJTy4YHMBaEa, TPaHUYHY BpemHocT ( cut-Off),
y3uMa ce oHa BpenHocT JlujeBor MHAEKca 3a KOJy j€ MPOU3BOJ CEHTUTHUBHOCTU U
cnenuuyHoctTn MakcumanaH. Pesynrare AUROC anamusze 3a JlujeB uHAekc y
NpeIUKIMjU MOpTaluTeTa npukasyje Tabena 71.

Ta6ena 71. Pesynratu AUROC (Area Under Receive Operating Characreristic Curve)
a”anu3e 3a JIujeB uHAeKC y MpeTuKIUjU CMPTHUX HCX0Aa

[Tospmmna ucrion AUROC* kpuse 0.755
P BpeaHOCT 0.014
CeH3UTHBHOCT 71.4%
Cneuuduyunoct 86.8%
OnTumasiHa rpaHU4YHA BPEIHOCT 1.5

* Area Under Receive Operating Characreristic Curve
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Pesynratn AUROC ananuze mokasyjy ma JlujeB mHIaEeKC Moxe na Oyae mMapkep 3a
NPEIUKIM])y CMpPTHOr wucxona. OnTumainHa TpaHWYHA BPEIHOCT 3a TMPEAUKIIH]Y
MOPTAJIMTETa y HAIlIeM UCTpakuBamy je 1.5 (Mapkep je mo3utuBaH kajn je JIujeB unaekc
jemHak wim Behu ox 2) ca cemsutuHouthy ox 71.4% wu cnenuduunonthy ox 86.8%.
I'papmuxu npukaz AUROC ananu3se nokasyje ['paduxon 6.

ROC Curve

1,00

,75

,50 4

) 0,00 ] ] ]
0,00 25 50 75 1,00

1 - Specificity

Diagonal segments are produced by ties.

I'padukon 6. I'paduuku mpukaz AUROC ananuze 3a JIujeB WHACKC Yy NPEAVKIUjU
MOCTOTIEPATUBHOT MOPTAJIUTETA
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5. TUCKYCHJA

VYrpkoc mpoHanacaky HOBUX M yCaBpIIaBamby CTapUX XHUPYPIIKUX TEXHHUKA
CBaKa XHMpYpIIKa Onepanyja CKOIM4aHa ca PU3MKOM 3a Joml ucxon. OcuM XUpypIIKUX,
JIOIIEM ONEPAaTUBHOM HMCXOJy JOTPUHOCE U KapAuoBacKylapHe Komiunkanuje. One cy
M0 y4YECTAIOCTH HAa JPYrOM MECTy, OJMax IOCIie XUPYPIIKHX, U YuHe 1/3 CBUX CBHX
HeproNepaTuBHUX KOMIUTHKanuja.(23)

Hame ucrpaxuBame je crpoBeaeHo Ha 212 manmjeHata KOju Cy ONEPHUCAHH Y
OIIITOj, EH/JOTPAaxXeaqHO] AaHECTEe3WjU EJIEKTUBHUM HEKapAMOJOUIKHM XHPYPIIKUM
npoueaypama Koje, mpemMa BakehuM BoaWYMMA, HOCE PAa3IUYUT CTENEH pU3MKa 3a
1I0jaBy MPEONEPATUBHUX KapANOJIOMIKHX KOMIUIMKALHK]ja.

VYrpKoc HpeonepaTHBHO CIPOBEICHO] KapIUOJIOIIKO] €Balyaldjd, MO KHUBOT
olacHe KapAHOBacKyJapHe KOMIUIMKanuje je mocromepatuBHo wumano 8(3.8 %)
nanyjeHara, a CeIMoOpo OJ] BbHX je yMpJIo, mTo u3HocH 3.3%.

Y ommToj momyJamMju  KoOja ce€  JIeYd  PA3IMYUTUM  CIICKTHUBHHM
HEKapIHOJIONIKUM OIlepaliijama pa3InduTH ayTOPH 3HAYajHO Ce PA3JIMKY]y Y OJHOCY Ha
Opoj oOIlCcepBUpaHUX KapJUOBACKyJapHUX KomIutukanuja. Pacmon je ox 0% mdo
60%.(125, 126)

OBako BenMKa paszIMKa Yy OINCEPBHPAHOM  Opojy  MOCTONEpPaTHBHUX
KapJHOBacKyJIapHUX KOMIUIMKAIMja y Pa3IMuUTHM CTyIWjamMa, yKJbydyjyhu u Haie
UCTPAXHUBAKE, MOXKE ce 00jaCHUTH, NPE CBEra, pa3IMYUTHM KPUTEpHjyMa 3a HHUXOBO
nepuHHCame. 3a HEKe ayrope je IOCTOIepaTHBHA 1ojaBa BEHTPHKYJICKHX
€KCTPACHCTOJIa WM TIOPACT KPBOT MPHUTUCKA W3HAJ BPEIHOCTH KOje cy mpuxBaheHe Kao
pedepeHTHE mepuorepaTHBHA KOMIUTMKaNHMja,(127) mTo Huje OMo ciaydyaj y Hamem
ucrpaxkuBamwy. M3omnoane npomere CT crojuune ( menpecuja Beha ox 0,1 mV y nBa
Cyce/Ha 0/IBOJIa MJIM TPAaH3UTOpHA eJeBalllja), YKOIMKO HUcCy Owmie mpahene Oap jorur
jemHUM HapaMeTpoM KOju OM TOBOPHO Y TPHIIOr HCXeMHje MUOKapia (rpyaHu 0o,
XeMOJMHAMCKa HECTaOMJIHOCT M MopacT OMOXEMMJCKMX MapKepa Jie3uje U HEeKpo3e
MHOKap/a), a Koje Cy ce jaBuiie KOJ HEKOJIHWIMHE HAIUX TallfjeHara, HIUCY CMaTpaHe
JIOBOJPHO CHEIU(UYHUM 3a MOCTaBJbakhe JAUjarHO3€ HECTAOMIHE aHTUHE MEKTOPHUC, jep
Cy y OICEpPBUPAHUM CITy4ajeBUMa OWJIe yAPYKEHE ca eJIeKTPOIUTHUM AucOanancom. To
j€ pasJior ITO y HalleM HMCTPaXHBamky HHje OMIIO IMalyjeHara ca IOCTONEPaTHBHOM
HECTaOMITHOM aHTHHOM TekTopuc. HoBoHacTamy cpuaHy ciaboCT Kao TepHUIepaTHBHY
KOMIUTMKAIMjy €CaMO Ha OCHOBY KJIMHMYKE CHUMOTOMATOJIOTHj€ U ayCKyJATaTOPHOT
Hajlaza Ha cpuy U iyhuma, a 6e3 paguorpadckor Joka3a KapauoMmeranuje u ruryhxe
KOHIeCTHje, MM HHCMO CMaTpajd JOBOJBHUM 3a IIOCTaBJbamk€ [UjarHo3e CpuaHe
ciaboctu. Ca apyre cTpaHe, MHOTH ayTOpU Cy CpyaHy ci1a0oCT AMjarHOCTHKOBAIN Oe3
UCTIOJbeHE KIMHUYKE CHMIITOMATOJIOTHjE, Ha OCHOBY IIOCTOIEPATHBHOT TOpacTra
KOHIICHTpAIMje HaTPUYPETCKUX MENTHIa Y OJTHOCY Ha MpeonepaTHBHE KOHIICHTpAIH]je
U 300r Tora Cy OHM HMalM CpuyaHy ciab0oCT Kao (PEKBEHTHH]Y MOCTOINEPATUBHY
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KoMIuTukamujy. TokoMm Tpajama Hamier uctpaxuBama Bpennoctd HT-npobHII-a aHucy
Owie poctynmHe. 300r TOora Cy KapIuMOBAacKyJapHHUM KOMIUIMKAaIjamMa y OBOM
UCTpaXHBamky cMarpaHu: WHGpapkT muokapaa (ca u 6e3 eneanuje CT crojHwmIe),
cpyaHa cnaboCcT ca HOBOHACTAIOM WJIM paauorpaCcKy MOropIIaHOM ITyhHOM
KOHTECTHjOM, I0jaBa aTpUOBEHTPUKYJICKHX OiokoBa II cremena tum Mobitz 1T u Il
CTeleHa, BEHTPUKYJCKa (uOpuianuja, eIeKTpUYHA AaKTUBHOCT CpIia ca OJICYyCTBOM
myJca, aCUCTOJM]ja, KapAUOIyIMOHAIHA PECYCTHTAIUja , 1IepeOpOBaCKyIapHU HHCYIT
U CMPTHU UCXOAU Y3POKOBaHU IOMEHYTHM KOMILIHKaIKjaMma.

[TocroneparuBau MoptanuteT of 3.3% y HaIIO] cepuju cllydajeBa je OMo BHUILIU
y OJIHOCY Ha MOCTOIEPaTUBHU MOPTAIUTET KOJU Cy MPHjaBUIM APYTU ayTOPU U KOJU je
najuenrhe 6uo usmely 0.5 % u 2,5% (2, 3, 4, 9, 13, 23, 127, 128)

AHamm3oM  TOKaszaresha  IMOCTONEpAaTHBHE CMPTHOCTH, YKJbY4yjyhu wu
MIOCTOTIEPATUBHU MOPOMIUTET Y3POKOBaH KapAMOBACKYJIAPHUM KOMIUIMKAIMjaMa Yy
WHIYCTPH]CKH PA3JIMYATO PA3BHjEHUM 3eMJbaMa Ca PA3IMYUTHM OpPYTO HAIMOHAITHHM
noxoTkoM, WeISer u capaJHUIM Cy 3aKJbYUHUIIU JIa j& PU3HK 32 JIOLI UCXO/1 ONIEPATHBHOT
Jeder-a BUIIECTYKO BehH y Hepa3BHjeHUM 3eMJbaMa U 3eMJbaMa y Pa3Bojy, OJAHOCHO Y
3eMJbaMa Ca HIDKHM OpYyTO HAIIMOHATHHUM TO0XOTKOM (kojuma mpumnaza u CpoOuja), y
OJTHOCY Ha OIEPATUBHO JIEUYCHE KOje ce CIIPOBOIM y Pa3BUjeHUM 3eMibama. (1)

Jla 61 cMO yTBpIWIM J1a T c€ OpOj CMPTHHUX HUCXOJa U BEIUKUX KapAHOIOMIKUX
KOMIUTMKAIMja Halle WCIHUTUBAaHE TMOMyNalkje pasjiiKyje OJ MOCTOIEePaTHBHOT
MOPTAIMUTETAa U KapJAHOJIONIKUX KOMILTUKAIMja KOju je mpuxBaheH Kao yoOWdYajeH 3a
NOjeIMHAYHE XUPYPIIKE MPOIEaype, cariiefadn cMO (PPEKBEHTHOCT IMOCTONEPATHBHHUX
KOMILUTHKAIMja U MOPTATUTET Ca CTAaHAapIW30BAaHUM PH3UKOM 32 FHHXOB HACTAHAK Y
OKBHPY aKTyeIHHX Npeornpyka EBporickor ynpyxema kapauoiora u3 2009. V muma cy
XUpYpIIKE Ipoluenype kiacu(ukoBaHe y OJHOCY Ha PU3UK KOJU HOCE 3a I0jaBy JIOIIET
ucxona (CMpPTHH HMCXOJ WM KOMIUIMKAIMje) OJ KapJuOoBacKylapHHX norahaja y Tpu
KJIace pU3UKa: Olepaluje Major, yMEepeHOT i BUCOKOT pu3uka.(49)

3a omepanuje MaJIor pU3MKa, KOjuMa cy MpHIajgaie ornepanuje 10jKe 1 ITUTACTe
XKIIe3/Ie Y HallleM y30pKY UCIUTAaHUKA, TIEPHOTIepaTUBHE KoMIUTHKanuje (ykibyuyjyhu u
CMPTHHU HCXOJ) OYEKHMBAHO j€ Jla ce JOrojie y Mame o1 1% omnepucaHux marujeHara.
PeanHn MopTanuter Hamle HCTUTHBAHE TIOMYJAlMje 32 OBY IPyIy UCIIHTAaHUKA je OHO
0%, a y OBOj TPy HUCY OINCEpPBUPAHE HU BEIUKE MOCTONEPATUBHE KApIUOBACKYJIapHE
KOMIUTHKAIIH]€.

3a omepanyje yMEpeHOr pH3UKa OUEKHWBAaHE IEPUOINEPATUBHE KOMILUTHKAIIM]je
npeMa BoauuuMMa J100pe KIMHUUYKe mpakce kpehy ce ox 1 1o 5 %, a Ty cy mpumajane
CBE HHTpallepuTOHENIaHe, WHTpPAaTOpaKaliHe, HEYPOXUPYPIIKE U €0 BaCKYIapHUX
omepanyja |y HAIIO] HWCIOWUTHUBAHO] TMOMyJanuju. Bemuke  mocTonepaTuBHE
KapJIMoBacKyJapHe KOMIUIMKaIMje uMaio je 3.7% marujeHara u CBe Cy Ce€ OKOHYaJIe
CMPTHHUM HCXOJIOM.

116



3a omeparije BUCOKOT pU3MKa, Y KOjUMa CE€ OUYeKyje I0jaBa MOCTONEPATHBHUX
KapIMOJIONIKUX KOMIUIMKAIIMja U CMPTHUX Ucxona y 5% u BUIlle, a KOjUMa Cy y HallleMm
y30pKy TMpHIIajalie BacKylapHE oOIepalyje aopTe W CYNPAWHTBHHAIHO apTEPHUjCKO
npeMoirhaBame, ONCEPBUPAHU MOPTATUTET je y u3Hocuo 9,5%, a mocTonepaTHBHE
KapAMOJIOIIKe KOMIUTHKAIH]je ¢y ce jaBuie kox 14,3% onepucanux.

VY3umajyhu y 003up Hamie pesyiarare o Opojy TEIMIKHX, MO >KUBOT OIACHUX
NEPUOINEPATUBHUX KOMIUIMKAIIMja KOje Cy pe3yiaTHpale W CMPTHHM HCXOIuMa H
ynopehyjyhu ux ca HaBoguMa u3 Baxkehux mpernopyka MoXke ce 3aKJby4HTH Jia Cy OHE
1o (pPEeKBEHTHOCTH OWJie y "HO3BOJBEHOM' OIICETY, OJHOCHO, Ja C€ HaIlu Pe3yJTaTd
yKIJIanajy y ommrte npuxsaheHe cTaHmap/e 3a pU3UK OJ1 JIOUIET UCXO0/a Y MPEay3eTHM
XUPYPIIKHM TIpoIieIypama.

Benuku Opoj oapacnux mammjeHara Koju ce ymyhyjy Ha XUPYpPIIKO JIeUCHE,
nopeji OCHOBHE 0oJiecTH 300T KOje ce omepuiny, 00yjy ¥ O]l HeKe KapAHOBaCKyJIapHe
OoJecTr WM UMajy GaKkTope pU3MKa 3a KapJAHOBACKYJIAPHU MOPOUTUTET.

[To3Haro je Aa y OMIITOj MOMYJIALMJU PU3UK O CMPTU U YKYIMHHU MOPOUAUTET
pacrte ca roguHaMa >KMBOTA. Y HalleM HCTpPakKMBamby CY YYECTBOBAJIM IALUjE€HTU
cTapuju oA 55 roauHa, jep je MO3HATO JAa je XUBOTHO A00a u3HaA 55 roauHa 3a
Myuikapue ¥ 65 rojuHa 3a KEeHe jeé IOBE3aHO ca BehuM puU3MKOM 000JbeBama O
KapInOBaKyIapHUX Oojectu. M y Hamem HCTpaKuBamamy, a y CKIaly ca rmojanuma us3
nureparype, HuBou HT-npobHII-a u BucokocensutuBHor Tpornonun-a T ¢y MO3UTUBHO
KOpeJHMpaau ca roguHaMa »kuBoTta Hamux ucnutanuka ( HT-npo BHIT r = 0.220, p =
0.003, Pearson Correlation; Bucoxocensutusau THT r = 0.330, p < 0.0005, Pearson
Correlation).

VYnopkoc HaBoauMma Ja je CTapuje JKMBOTHO J00a 3HadajaH MpeIuKTop
NepHONICPATUBHUX KapIHOJIONIKMX KOMIUTHKAIMja ¥ CMPTHUX mcxona, (17, 23) mu To
HUCMO YCIIEIH J1a TIOTBPIUMO.

Hamm pesynraru cy y ckiajgy ca akTyelIHUM CTaBOM Jia TOAMHE caMe Mo ce0u y
€JIEKTUBHO] XUPYPTHjU CaMO Majio JIOMpUHOCE MoBehamy MepUONEepaTHBHOI pU3MKa 3a
JOII HWCXOA, WTO cy a00po nokymentoBamu Kumar u capamaunu.(13) Onm cy
ocMaTpally yTUIla) FOJJMHA Ha MPEKUBIbaBakh-e ONIEPUCAHUX TMAIMjeHaTa Ha 1Ba HauMHa,
Ka0 KOHTHHYaJHO IMPOMEHJBMBO M Kao AMXOTOMO O0elexje ca MpecekoM Ha 75-0j
TOJIMHHU KMBOTA U TIOKA3aJM J1a TOJIMHEe, Ka0 KOHTHHYaJIHa IPOMEHJbHBA, HUCY ITOBE3aHe
ca HEeXeJbeHUM IocTornepaTuBHUM jorahajuma. Kama cy rogumHe mocMaTpanu Kao
JTUXOTOMY IMPOMEHJbUBY (Mame of 75 W 75 W BHILE TOAMHA), MalUjeHTH MpeKo 75
roJIMHa Cy UMM Maby YU4eCTalIOCT HEXKEJbEHUX KapAHOJIOMIKUX orahaja, ykibyuyjyhu
¥ CMPTHH UCXO/I, IITO j& YOUCHO U Y HaIlleM UCTPAKUBAbY.

3a oBako J00PO MPEKUBIHABAKE CTAPHJUX 0CO0A KOj€ C€ OIMEPHUINy EIEKTHBHO
[IOCTOjU BHIIEe O00jalllbea, alld y HalleM Cilydajy Tpu cy Hajinormunuja. lIpso,
ONEpPaTUBHO JIeYeHE€ HHIMKOBAHO je CTapujuM ocobamMa caMo YKOJHKO je OmIIo
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MOBE3aHO Ca yJaJbeHOM ITPOTHO30M 3a MPEKUBIbABAK-E (HIIP. Y CIy4a]y MAJIMTHUTETA);
NPyro, CTapUjy MalUjeHTn ¢y Omau "odyBaHOT" 3JIPaBCTBEHOT CTama 3a XKUBOTHO J100a
KOME Cy MNpHIaJaid U Ha Kpajy, XUPYPIIKE NPOIEIype KOjuMa Cy JICUYCHH CYy, IO
NpaBUITy, OMIIe Markbe pU3HYHE.

CarnenaBajyhu >kxMBOTHO /1002 HAIIMX ONEPHCAHUX TMallMjeHaTa HE MOXE Ce
3aHEMapHUTH YUHCHUIIA Ja Cy ONEPATHBHUM IPOIeypaMa YriaBHOM JICUCHH MalHjeHTH
usmel)y 65-te u 74-Te roauHEe KMBOTA W Ja j€ 3HATHO Mamu Opoj omeprcaHux ocoda
Koje umajy 75 roauHa u Buie. [IporieHaT onepucaHux MalyjeHaTa CTapuje KHUBOTHE
N00M y HAIIo] TPYNU HCIUTAHWKA HHUje HU NPUOJIMKAH TPOIEHTY OINEPUCAHHX Y
pa3BUjeHUM 3eMJbaMa 3a repuoa 1994./95., a pasnuka je jomn youssuuja 3a 2004./2005.
roauny.(49) Kako je Tpenn crapema craHoBHUINTBA y CpOHju MpHCyTaH BHIIE
JIeTICHHU]ja, OBO 3alla)Xame CYrepHlIle 1a ce 0co0e MPEeKo 75 U BUILE TOAWHA HEOTPABIAHO
Mame JIeue XUPYPIIKUM Ipoleaypama Koje O, YKOJIMKO Ou ce Tpeay3elie, BEpOBATHO
JIOBEJIE JI0 POy KEHa JKUBOTA CTAPHjUX 0c00a, KaKo HaBojie Heku ayTopH.(13)

Haj3zactymspenuju ¢haktop pusnka, OTHOCHO KapIuoBacKylapHa O0JIeCT y HaIloj
HCIUTHBAHO] MOMYJIAlMjH, a U y CyOmonyaiuji naiujeHara Koju cy MmocTonepaTuBHO
UCIIOJbUIIM KapAHMOJIOIIKEe KOMILUTMKalMje, Omia je aprepujcka xumnepreHsuja. Harie
olcepBalyje Cy y CKJIaay ca olcepBalMjaMa APYTruxX ayropa O BUCOKO] IPEBaJCHLUJU
aprepupjcke xuneprensuje (mpexko 60%) y nmomynanuju crapujux.(129)

3Hauaj apTepujcke XUNepTeH3uje kao (akropa pusuka y momynanuju ox 40 1o
70 rommHa HajOoOJBE ce carjieaBa W3 UWIEHHIE J@ CBaKM MOPAcT CHCTOIHOT
aprepujckor nputucka 3a 20 mmHg u aujacronsor 3a 10 mmHg ox 115/75 mmHg
(onTumainiHa BpeaHocT) g0 185/115 mmHg, ynBocTpydaBa pu3uK 3a KapIMOBaCKyJIapHU
mMop6uautet.(130) .

CBu ayTopH KOJjU Cy MHCTpaXUBaJlU KapJHOBacKyjJapHe KOMIUIMKalWje Y
HEKapUOJIONIKO] XUPYPrUjH TMOKYIIAIM Cy Ja yCTAaHOBE Jla JM IOCTOjJU TOBE3aHOCT
apTepujCcKe XUIIEPTEH3Uje U NePUONEePaTUBHUX KAPIMOBACKYIAPHUX KOMILIMKAIIH]a.

Mera-ananu3a 30 omcepBallMOHHX CTyJWja TOKa3ajga je Jla je XWUIepTeH3Hja
Hajuentha OoJsiecT malMjeHaTa KOJU C€ OMNEpHIly, INTO je TOTBPAWIO U Halle
UCTpaXXMBame, M J1a oBehaBa pU3MK 3a HEXeJbeHE KapAuoBacKynapHe aorahaje 1,36
nyra y nopehemy ca HopMoTeH3uBHUM mnarmjeHTuMa.(131) Ayropu oBe Mera-aHann3ze
Cy HallUIM J1a TMOCTOju ciafba Kopenamuja u3Mel)y nmepuonepaTuBHUX KOMILIMKAIHMja U
BPEIHOCTH KPBHOT MPUTHUCKA Koje ¢y Mame oa 180 mmHg 3a cucromuu u 110 mmHg 3a
JIMjacTOTHU KPBHH IpuTHCcak. [Ipu Tome, OHM HHCY HaBelU KOJMKH je PU3HUK 3a JIOII
MOCTONEPATUBHU UCXOJ 3a npuTHcke u3Han 180/110 mmHg u xoju cy To pu3uIH, T€ Cy
3aKJbYUYWJIM Jla j€ CTaTUCTHYKa MOBE3aHOCT MPHUCYTHA M CUTHU(UKaHTHa, anu je 0e3
3HAYajHUJUX KIMHUYKUX UMIUTHKAIH]a.

VY Haioj cepuju UCTUTAaHUKA MAIMjeHTH 0€3 KOMIUTUKAIMja Cy UMAJIA Y TIPOCEKY
BUIIIE apTepHjCKe NMPHUTHUCKE Y OJAHOCY Ha OOJIECHHKE ca KOMIUIMKAlWjamMa W yMmpJe
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NalMjeHTe, i OBAaKBE HAIlle OICEpBAllMje HHCY Y CYNPOTHOCTH Ca 3aKJby4IMMa
NOMEHYTe MeTa-aHanmu3e. Hamme, CBM YYECHHIIM WUCTpPaKMBama Cy PErpyTOBaHH 3a
ctyaujy 6 — 8 Hezlesba Tpe XUPYPIIKOT 3axBaTa, IITO 3HAYM Ja je OHIIO JOBOJHHO
BpEMEHA 32 JICYCHE U MOCTU3abe CTAOMIHUX, JOOPO PErylIucaHuX BPEAHOCTH KPBHOT
NPUTUCKA, 3HATHO HIKUX oJ BpemHoctd 180/110 mmHg, Te je To objammemne 300r
Yyera HUCMO yOUMJIM HETaTHBAaH YTHIA] apTEepHjCKe XUIEPTEH3Hje Ha MOCTONEPATHBHU
UCXO/I.

YHpKOC TpeornepaTuBHO CIPOBEICHOM JiCUeHhY, IMPOCEYHA BPEIHOCT KPBHOT
MIPUTHUCKA Y IIEJOKYITHO] HAIIO] TPYIU UCIIUTAHUKA MTPUIIaJalia j& U30JI0BaHO] CUCTOJIHO]
XHUIIEPTECH3H]H, IITO je Y CKJIaJy ca olcepBalyjama MOMEHYTe MeTa-aHAIN3e Jia CTapuje
oco0e yriaBHOM HMMajy oBaj oOnuk xumepreHsuje. [locToje moka3u na je u30JI0BaHA
CHCTOJIHA apTepHjCcKa XHWIEepTeH3Wja TMoBe3aHa ca BehuMm KapamoOBacKyJapHUM
MOPOMIUTETOM U MOPTAIMTETOM TalujeHaTa koju ce onepuiny (132, 133, 134), mro mMu
HUCMO YCIIEIH J1a TIOTBPIUMO.

W mopen Tora mToO HE TMOCTOj€ jaCHM KIMHUYKUA JIOKAa3HW 1@ KPBHHU MPUTUCIH
jenHakn w  Bumm  ox 180/110 mmHg cy y Be3u ca HOCTONEPAaTUBHUM
KapJIMOBAaCKyJIapHUM KOMIUIMKALlMjaMa M Jla OJUIarame oIllepallyje MPEeBCHHpa HHXOB
HACTaHaK, y TMpernopykama EBporickor yipyxkema KapAuoyiiora c€ HaBOAU Ja je
TIOXKEJHHO OJIJIOKHUTH CJICKTHUBHY OIEpallHjy 0 peryjvmcama KPBHOT IPUTUCKA YKOJIHKO
OH IO BpeIHOCTUMa TpHIaja TpehemM HUBOY apTepHjCKe XUIIEPTEH3H]e U Ja KO TAKBHX
narujeHarta Tpebda CrpoBECTH MPeoIepaTUBHY KapAHOJIOIIKY eBanyaijy.(49)

Y auteparypu joml yBEK TOCTOjeé KOHTPOBEP3€ Y BE3H T0ja3HOCTH U
NepuonepaTuBHUX KomIunkanuja. Ilocroje ayTopu Koju cy y CBOjUM HCTpaxMBamUMa
YIBPAMIM Ja jeé T0ja3sHOCT CTaTUCTUYKM 3HAyajaH, He3aBUCAH MPEJUKTOp 3a IOjaBy
HIepHUOTIEPATHBHUX KapAHOBaCKyIapHUX Komiutnkanuja.(135, 136)

[Ipoceunun MHAEKC TeleCHE Mace y4yeCHHMKa Halllel MCTpakKHMBama IMPHIAJao je
KaTeropuju MNpeArojasHocTH, a MpHOIMXKHO YETBPTHHA MaldjeHara Ouja rojasHa H
“Maja UHJIEKC TenecHe Mace jenHak u Behu ox 30 kg/m?. ['enepanHo nmocMartpaHo, JKeHe
Cy HWMajie CTaTHCTHYKH 3HAa4YajHO BHWIIE HWHACKCE TeJIECHE Mace OJl MyIIKapara.
[Ipoceyan WHOEKC TeNECHE Mace MalfjeHara ca MEepUONEepPaTUBHUM KOMIUIMKAIIMjaMa
01O je BUIIM O] MPOCEYHOT MHJEKCA TeJIeCHE Mace MalujeHara 0e3 KOMIUIMKaluja, a
pasiivKa je joIl yOwbMBMja KaJla C€ IOCMAaTpajy MPEeKUBENM U YMPJIM IaldjeHTH.
Mehytum, y oba ciydaja orcepBUpaHe pa3luke cy Ouie 6e3 CTaTHCTUYKe 3HA4YajHOCTH,
T€ CMO MH TMOTBPAMIM Ja TOja3HM TAIUjeHTH HeMajy Behy CKIOHOCT 3a
NEpUOTIEPATUBHU JIOII UCXOJ Y3POKOBaH KapJHOBACKYJIApHUM KOMIUIMKaIMjama, LITO
je y ckimany ca omcepBairujama u3 jureparype.(9, 17, 137, 138, 139). Ocum Tora, Hu
jenan oj OuoMapkepa Kojeé CMO HCHUTHBAIM 3a MPEAUKIHU]y KapAuOBacKyJapHHUX
komruinkanuja (HT-nmpoBHII, BucokocensutuBHu TpomoHuH T) HHUje KOpeaupao ca
BMI, xojum cMo mpouewuBain yxpameHocT Hamux nanujeHara (HT-npo BHIT r = -
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0.101, p = 0.142, Pearson Correlation; sucokocensuruBau THT r = - 0.053, p = 0.445,
Pearson Correlation).

Tpehnna Hammx omepucaHuxX TManyjeHata je HWMajla aHAMHECTUYKH
XUMEPIUNUAEeMHUjy. MU HUCMO YCIIENH Ja TMOTBPIUMO OICepBaIije APYruX KIMHUYKHX
CTyAMja Ja je XUIepiuNuIeMHja yIApY)KEeHa ca II0jaBOM IOCTONEPATHBHHUX
KOMIUTHKAIMja, a 00jammemhe O MOTII0O OUTH TO IITO Cy CBH MAlUjEHTH KOjU CY je
UMaJIM JICYCHW CTaTUHUMA HajMame 6 Mo 8 Hemelba mpe omepaiuje, a Hajeehu Opoj
MalyjeHTa je OBE JICKOBE UMao y PEIOBHO] TE€palujyd U MPEe HEro IITO Cy YKIbYYCHH Yy
CTyIIH]y.

[ToBe3anoct michepHe GonecTH ca MOjaBOM IMOCTONEPATHBHHUX KapHOJIOIIKHX
KOMIUTMKAIKja 10 HeJaBHO je Owmma ommre npuxbahena. Lee w capamHumm cy y
PeBuaupanu mHAEKC 3a MEPHONEPATUBHU CPUYAHH PH3UK YBPCTWIM WHCYJIMHO3aBHCHU
o0nmK nujaberec MeNHMTyca Kao HE3aBHCHU MPEIUKTOP 3a JIOMI HMCXOJ EJEKTUBHHX
HEeKapAMOXUPYpUIKKX omnepaiuja.(9) YKOpemeHO je MHIUBCHE Jia IpeorepaTHBHA
XUneprinkemMuja u Beh mocrojehe MHKOpOaHrHOMaTcKe ©  MaKpOAHTHONATCKE
KOMILTUKaIHje aujabeTeca Mory ja nosehajy puU3HK 3a MOCTONEPATUBHE KapHOJIONIKE
komrutukaije, (140) anu oBe TBpAE Cy YIIIaBHOM J00PO MOTKPEIUbEHE JA0Ka3uMa 3a
nrjabeTHdape KOju ce OIMEpHUIlNy KapIuoJIomkuM oreparujama.(141, 142) Hacympot
IbUMa, OICepBallje U3 CTyAdMja Koje HCTpaxyjy TIOBE3aHOCT Jujabereca U
MIOCTOTIEPATUBHUX KAPAMOBACKYIAPHUX KOMIUTMKAIMja Y HEKapAHOJIOIIKO] XHPYPTHjU
cy onpeune.(143)

Bume ayropa ykasyje na Cy MOpPTaJUTET H MOPOMIUTET TOCIe
HEKapJMOJIONIKAX EJIEKTUBHUX oOfepanuja 3a aujabernyape ©  HeaujadeThyape
unentudanu.(144, 145, 146, 147) C npyre crpaHe , M Jajbe IOCTOje J00pO
JIOKYMEHTOBaHE TBpIE Ja AujadeTHyapud HMMajy JIOUIM]y MPOTHO3Y Yy OJHOCY Ha
omepricaHe OoliecHUKe Koju He Oomyjy on nujabereca.(148) Kommpomuc wusmely
HaBeJIEHNX MUILbEHka Cy PUHCKU ayTOpU KOjU yKa3yjy /1a je Y BHMXOBOM UCTPAKUBAY
nujabeTec MeNUTYC M3ryOMO CTaTyC HE3aBHCHOI MpPEJUKTOpa 3a HaCcTaHak
NEepUONEPATUBHUX KOMIUIMKAIMja, ald Ja je YAPYKEH ca ApyruM (akTopuMa pu3HKa
oonpunocehu y HaCTaHKY MEpPUOTIEPAaTUBHOT MopOuauTeTa u MopTainurera.(149)

Pesynratu Hamier ucTpaxkMBama Cy y CKJIaay ca MmojaluMa u3 JUTepaType Koju
yKazyjy Jla nanujeHTu obosenu on mehepHe Gosecty Hemajy Behu pHU3MK 3a HacTaHak
NEepUOTNEPATUBHUX KapJHOBAaCKyJapHUX KomIuukainuja. Ofjanmene 3a To je , mpeMa
HallleM MHUIUBEHY MPBO, PUTOPO3HA PENyralju IIIMKeMHje MPeonepaTHBHO, jep Cy CBU
nujabeTryapy, joIl Ha MOYETKY MCPTaKMBamba, y OKBUPY IpeolepaTHBHE eBallyaldje
ynyhuBaHu €HJOKPUHOJIOTY KOjU je OpAMHUpAao ojaroeapajyhy tepamujy, a y
NEepPUONEPATUBHOM HHTPAXOCIUTAIHOM IEPUOAY KOHTpOJIa INIMKEMHje je crpoBoleHa
BUIIIE TyTa JHEBHO W OWIa TMOJ HEMOCPEIHHM HAA30pOM eHIoKpuHosora. Ko
OTIEpHCAHMX JUjabeThuapa He camo Ja € TeKUJIO €yTITUKEMH]CKOM CTamky, HETO j€ OHO
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U TIOCTM3HO MHTEH3MBHUPAHUM DPEXHMMOM peryjanyje IMKeMuje Ipe, TOKOM U Iocie
XUPYpIIKE HHTEPBEHIIH]E.

Mu HUCMO yclienu J1a MOTBPAMMO [TOBE3aHOCT IO3UTUBHE MTOPOJINYHE aHAMHE3e
3a  KapIMOBACKYJIapHHM MOpPOMIUTET ¥  MOPTAIUTET Cca  IOCTONEPATHBHUM
KOMIUTUKAIjaMa ¥ CMPTHUM HCXO0A0M. HUCMO Hamum HH MOBE3aHOCT HUKOTHHCKE
3aBHCHOCTH M TIEPUOIEPATUBHUX KapAMOJIOIIKUX KOMIUTMKAIMja, MITO je y CKJIaxy ca
nanasuma Woltersa u capannuka,(150) mana y nutapaTypu MOCTOje CAOMIITeHA Ja Cy
nymiayy y Behem pu3uKy 3a pa3Boj CBUX NEpUONEPATUBHUX KOMIUIMKALMja y OAHOCY Ha
Helylayue, Te Jja KOMIUIMKAIHje HICY CaMO y BE3U ca pecnupaTtopHuM cuctemom,(151)
Beh u ca yemhom mojaBoM mepuoNepaTHBHOT CPUAHOT 3acToja, MH(pApKTa MHOKapa U
Moy aaHor yaapa.(152)

Y HameMm WCTpaXUBamy Haj3HAYajHUjH (aAKTOp pU3MKAa 3a HACTaHAK
NEpUOTNIEPATUBHUX KAPAMOBCKYJIApHUX KOMIUTHKAIMja OWia je aHaMHe3a O KOPOHAPHO]
apTepujckoj OojecTH, Tpe cBera Mpelie)kaH CpPYaHW yaap. Y TPYNH MamujeHara ca
UHPAPKTOM MHUOKapJa y aHAMHE3H IMEpHUONepaTHBHE KOMIUTUKAIM]je U CMPTHU UCXOIHU
OMIIM Cy CTaTUCTHYKM 3HA4yajHO 4yelwhu y OJHOCY IpyIly UCIHUTAaHMKA 0e3 MpeTXOIHOT
uHbpapkra y aHaMmHe3u. [Ipum Tome, peBacKylapu30BU NalMjeHTH HUCY MMaiu Behu
pPHU3UK 3a HAaCTaHAaK IEepOoIepaTUBHUX KOMIUIMKalMja oJ ocranux. Takohe, Mu cmo
YOUMJIM J1a Cy NaljeHara ca MHpapKTOM MUOKap/Ja y aHaMHE3U CTaTHCTUYKH 3HAYajHO
nMaiii Buiy cpeamwy BpeaHocT HT-npobHII-a u BuCOKOCceH3UTUBHOT TpomoHuHa T y
OJTHOCY Ha TanyjeHare 6e3 MpeTxo HoT nH(papKTa y aHAMHE3H.

Haxo cy Harie orcepBaimje y CKiaay ca moJauMa U3 JUTeparype Aa NalyjeHTH
ca aHamMHe30M O HMH(apKTy MuUOKapja uMajy demhe mepuornepaTUBHE
KaproBacKyJapHe Komiuukanuje,(7-13) Mu cMo MX OuYeKMBaIM y MambeM Opojy, mpe
cBera 300r Tora IMITO Cy CBU MAaIlMjeHTH OWJIM KapAUOJOLIKM JETaJbHO €BayHpaHU.
[IpBu kopak y eBanmyanuju Ouia je AeTajbHO y3eTa aHaMmHe3a, (QU3WYKH Mperyies U
npeornepaTuBHO ypal)eH JBaHAECTOKAHAIHU eJIeKTpoKapauorpaMm y mupy. IlanujenTtn
KOjU Cy MMaJIi aHaMHe3y U (WIM) IpoMeHe y ABaHaecTokaHanHoM EKI'-y ynyhuBanu cy
Jla TaJby KapIuOJIONIKy eBaiyarujy. [Ipu Tome, OHM KOjU Cy MMaJH MO3UTHBAH Halla3 Ha
HCXEMHU]Y €ITMMHHHCAHU CY Ca OllepaTHBHE JHCTE U ynyhuBaHU Ha KOpoHaporpadujy u
peBackynapuzanujy (kapaujaaHa XUpypruja Wik MepKyTaHa KOpoHapHa IujaTaiuja), a
OTIEpPHCaHU Cy CaMO TAlHjeHTH ca HEeTaTHBHUM TECTOBMMA Ha KIMHWYKK 3HAYajHY
UCXeMHUJy MuOKapaa. 30or Tora je Opoj OICEpBUPAHUX MEPHONEPATUBHUX
KapJIMOBACKyJapHUX KOMIUTMKAIMja MOrao je Ja cyrepuile 3ak/bydyak Ja je
npeorepaTiBHA  KapAMOJIOIIKAa — eBajyalija Oujla HEJIOBOJbHA Ja  JETEKTYje
BUCOKOPHM3HMYHE TMaIMjeHTe 3a HEeMo)KeJbHe KapAnoBacKynapHe gorahaje.

[locToje HEKONMKO XHUIOTETUYKUX objalimema 300r yera KapAHOJIOLIKa
eBajyalfja HUje UIeHTU(PUKOBaJIa MAIM]EHTE ca BUCOKUM PU3HKOM 3a MOCTOTIEPATUBHU
JIOLI UCXO/1 KOJU je OUO YCIIOBJbEH YIIIaBHOM CPUYAHOM JIE3H]OM.
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[IpBo, meT ox ocam mamyjeHarta ca IOCTONIEPATHBHAM KOMIUIMKAIMjama,
OJTHOCHO O] cellaM TallMjeHaTa KOju Cy IOCTOINEPAaTUBHO YMpJH Cy Owim y "JOIIOoj
OINIITOj KOHAMIHUU", a TPOje Ol BUX je UMAJIO CPUaHH yjaap y aHamHe3u. Jlomra ommra
KOHIWIIMja TIOJpa3yMeBa clialdy TOJIEpaHIMjy HAmopa, IITO je y Be3U ca OpKuMm
JOCTH3amkeM cyOMakcumaliHe (pekBeHLuje npu (pu3ndkoM ontepehemy U NpeKuIamy
TecTa, a 6e3 MmoryhHocTH Aa ce 300r KpaTKoTpajHOr ontepehema mpoBoIMpa HCXeMHja.

Jlpyro, TO3HAaTO je Ja ce CyOMakCHMaJHMM TECTOBUMa MOXE OTKPUTH
KOpOHapHa OoJieCT cpia TeK Kaja je arepockiiepo3oMm 3axBaheHo Bume o1 75%
MOBPIIKMHE TONPEYHOr Ipeceka KopoHapHe aptepuje.(153) Mako je eBamyanuja
MOTBP/MJIA J]a OTICPUCAHU TAIMjSHTH HUCY MUMAaJIU OKITy3Hje OBOT CTeTeHa Win Behe, oHa
HUje UCKJbYYHJIA JIa CY HEKH O] OBHX OOJIECHUKA MOTJIM MMAaTH CYOOKITy3HMBHE ITPOMEHE
Koje came 1o ceOu Hucy Omiie JOBOJBHE Ja JOBEIy 10 KIMHHYKKA MaHH(ecTHe cpuaHe
UCXEMHU]e.

OxaroBop Ha MHUTAkE 3aIITO Cy MAIMjEHTH Ca aHAMHE30M O KOPOHApHO] OoyiecTn
cpua MManM CcUrHU(pHUKaTHO Behu Opoj HEMOoXKeJbHUX  KapAMOBACKYJIAPHUX
KOMIUTHKAIMja YIOPKOC CIPOBEIEHO] ONTHUMAIIHOj MpeornepaTaTUBHO] KapIHOJIOIIKO]
eBallyalldju, 1oOWIM cMO aHanu3upajyhu uuTtaB nepuonepatuBHu nepuoia. Haume,
MO3HATO je Ja Y NEepUONEpaTHBHOM INEpUOAY MOocToje OpojHa cTama Koja MOry Ja
JIOBEIly JO HEMOXKEJbHUX KapJHOBacKyJapHuUX norahaja m y OACYTBY 3HaudajHHjer
IPEOTIePaTUBHOT KapAHOBCKyJIapHOr MopOuautera. Hajuemhe cy To mpeomepaTuBHA
aHeMHja WM aHEeMHja YCJIOBJbEHA MHTPAOIIEPATUBHUM KpBaBH-CHEM, HH(IamMaTopHa
peakiifja y3poKoBaHa OMEPAIfjoM, XUIIEPKOATyIa0UITHOCT KPBHU, JIETIIEIHja BOTyMEHa
ca XEMOKOHIIEHTpPAIMjOM, XHUIIEPBOJIEMHja M3a3BaHA jJaTPOT€HO, XHITIOTEH3WBHE
HHTPAOTIepaTUBHE eMu30/ie, 001, nepronepatusau ctpec.(154) V3umajyhu oBo y 003wup,
pEeaHo je 3aKJ/bYUYMTH Jla HY je/laH O]l HAIllMX MallijeHaTa HUje UMAo KPUTHUHO CYKEHE
KOPOHApHHUX KPBHUX CYyJI0Ba Koje Ou camo 1o ceOu MOTIJIo Jia I0Bese JI0 CpyuaHe JiesHnje,
ali 1a je TMPUCYCTBO HEKOT O] HABEJCHHX MEPUOIIEPATHBHUX CTama MOTJIO je aa Oyrie
OKHJIa4 332 HacTaHaK MEePHONEPATHBHUX KapAHOBACKYJapHUX KOMIUIMKAIMja, TIpe CBera
MIOCTOTIEPaTUBHE MHUOKAp/HE Jie3uje, 07 KOje je y HalleM HCTPaXUBAWmbY YMPIO TeT
nanujeHata. lcra mepuomepaTHBHa CTamka MOTJa Cy Jia JOBEAYy IO IOTOpIIama
noctojehe wim ma noBemy 10 TMOjaBe HOBOHAcTaie cpyaHe cimaboctu. "Oxumaue" 3a
HACcTaHaK KapJIMOBACKYJIApHUX KOMIUIMKAllMja pa3jacHWIa je IMOjeAMHAaYHa aHajau3a
NepUOIepaTUBHOT MEpHo/ia MalyjeHara ca KoMIulMkanujama. Ha ocHOBY oBe aHamm3e
MH CMO YOUWIM Ja je CLEHapuo 3a HAaCTaHaK HCXEMHjCKEe Jie3uje MHUOoKapaa Ouo
Pa3IMYMUT KOJI pa3IMuUTUX nanujeHata. KoHKkpeTHo, KoJ Ba MaiujeHrta ca MHGapKToM
MHOKapJia y aHaMHE3H je TTOTBphEHO J1a je ucXxeMujcKa Jie3rja MuoKapaa Koja je JoBena
0 CMPTHOT WCXOJa Y3POKOBaHa OKJIY3MjOM KOPOHAPHX KpPBHUX CYAOBa: KO
HEYpPOXUPYPIIKE MalUjeHTKUIbE KOja je HMaja arcolyTHY KOHTpaWHIUKalujy 3a
HACTaBaK aHTHArperalMoHe Tepamnuje U KoJ Koje je JOIUIO0 10 TpoMO03€e CTeHTa Kaja joj
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je y TmepuomepaTMBHOM IMEpHOAY YKHHYTa  aHTHArperamyoHa Tepanuja U KOI
MaldjeHTKUE KO0jo] je ypaheHa JieBa XeMHUKOJIEKTOMH]ja ca aMITyTaIldjoM PEKTyMa I10
Miles-u, a koja je y3 mocrojehy kopoHapHy O0o0JjecT cpla HMaia, OCHM OpOjHHX
KoMOpOUuaHuTeTa, 3HaUajaH mopemehaj xomeocTasze eKcTarenylapHe TEYHOCTH, U Koja je
MOCTONEpaTuBHO pa3Bwia cybokny3uBHu NSTEMI, a ympna je ca 3Hamuma Temike
cpuane cnaboctu. M koI ocraimx mamujeHara ca WH(ApKTOM MUOKapJa y aHaMHE3H,
MIEPUOTIEPATUBHO j€ YBEK MOCTOjajIo CTamke KOje je MPEIUIMUTUPAIO UCXEMHU]Y MHOKap/a
(omepamje ca BEIMKUM TYOHMTKOM €KCTpAaIeyJapHOT BoJiyMeHa, (HeOpHITHOCT,
racTPOMHTECTUHAITHO KPBABJHCHE Ca KPATKOTPAJHOM, alll H3paKEHOM aHeMujoM). Ocum
TOTa, je/IaH MaIMjeHT ca KOpoHAapHOM 0oJiehy y aHaMHE3H MOCTONEPATUBHO j€ UCIIOJHHO
3HaKe KOHI€CTHBHE CpYaHe CIIA00CTH.

Hajkpahe pedeHo, Hamm pe3ynTatu Cy MOTBPIMIM OIICEPBALIMje IPYTHUX ayTOpa
Ja TaUjeHTH ca aHaMHe30M O UH(AapKTy MHOKapAa HWMajy CTaTUCTHYKU
CUTHU(UKAHTHO Behy ydecTasocT KapauOBAaCKYJIapHHX KOMIUIMKAIMja U Ja C€ OHE
YIIPKOC KapAHWOJIOIIKOj eBalyaluju wWmak pjorahajy, amm J1a je 3a HacTraHak
KapAMOBAaCKYJIapHUX KOMILUTMKAlLIMja MOTpedaH jowr Hexu npeyunumupajyhu axmop
BE3aH 3a caMy XHPYPIIKY NPOIEIypy WIH IMOCTONCPATHBHU MEPUOA.Y KIMHHYKUM
CTy/AMjaMa ca BEJIMKOM OpojeM HCIHTaHHWKA, TO JOJIa3W JIO0 MYHOT U3pakaja ¥ u3rjena
Kao Ja ce KOJI MCTUX NalMjeHaTa '"TOMWIAjy" W KapIuoBacKyJIapHE U XUPYPIIKE
KOMILTHKAIIH]je, IITO je ¥ JOBEJIO J0 3aKJbydKa Jia Cy MalujeHTH KOju T00ujy jeaH THI
MEPUOTIEPATUBHAX KOMIUIMKaNMja y BeheM puswky na pasBujy W JOpyrdm  THUI
komIutukaiuja(155), a mro je mojequHavYHA aHAIKM3a ONEPHCAHMX IAllMjeHaTa KOjU Cy
MMaJi KOMILTUKAIIHM]e TTOTBpIUIIa.

HacynpoT noctynHuMm nojanuma M3 JuTepaType Aa cpyaHa ci1abocT HUje caMo
HE3aBUCHM MPEAUKTOP JIOHIET MCXO0/a y EJNEeKTUBHUM HEKapHOJOMIKMM XUPYPIIKHM
onepauyjama, Beh W Jla je Haj3HayajHMja 3a HACTaHaK MepUONepaTUBHUX
KapAMOBaCKyJIapHUX KoMILUIHKanuja,(9,17, 156) pesynratu Haiier HUCTpakuBamba TO
HUCY moTBpAmiId. [locToje CHaXKHU TOKa3M O YIPY)KEHOCTH OBOT (hakTOpa pH3HKa ca
JOIIUM HCXOJIOM Y ITOCTONEPAaTHBHOM IEPHOAY U TO HE caMo 3a OOJNECHHKE KOjU ce
OIIEPUIIly BUCOKOPU3UYHUM XUPYPIIKUM Tporenypama,(5, 6) Beh u 3a nanujenre koju
ce ONepully Mambe PU3NYHUM IpoleaAypaMa, a KOJU UMajy KIMHUYKU CTaOWIIHY CpUaHy
crmabocr.(157)

Y  HameMm  HUCTpaXuBamby  HENOCPeOHO  NpeonepamuéHo  KIMHWUKE,
exokapauorpagcke M paguorpadcke 3HaKe cpyaHe cinabocTu je umMano oko 5%
ucnutanuka. llanMjeHTH ca TPUCYTHUM 3HAIMMa CpyYaHe CiladoCTH y HalleM
UCTpaXUBamky HUCY UMaU Behu Opoj KapIuoBacKyJapHUX KOMIUIMKAlMja y Topehemy
ca manMjeHTuMa 0e3 NPUCYTHMX 3HAaKOBa CpuyaHe cJIadoCTH, HITO HUje ycaMJbeHa
orncepranuja y sutepatypu.(158) Ilocroju Buie oOjammbema 32 HBHXOBO J100pO
NPeXHUBJHABAE Y OKBHPY OBe cTyauje [IpBo, ca omepannoHe JHCTe Cy eTMMHHUACAHH
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CBU TIAIMJCHTH Ca TEIIKOM M PE3UCTCHTHOM Ha JIeYeHEe CpuaHoM ciiabomrhy, To ject,
OIlEpHCaHU Cy CaMO HAlMjeHTH KOJ KOJUX j€ CHEPTMYHUM U YIOPHUM JIEYEHEM TOKOM
IPEONepaTuBHOr MEpHoJia MOCTUTHYTa "ONTUMasIHA" KOMIIEH3allkja U XEeMOJIUHAMCKa
crabmiHocT. J[pyro, manujeHTH ca cp4yaHoM ciabomhy omepucaHu cy MO HpaBUILY
HUCKO Y YMEPEHO PU3UYHUM OlepallijaMa, U3y3eB jeHOT TMAIMjeHTa, KOJU j¢ ONepHCaH
BHCOKOPU3WYHOM OTIEpPaIjoM, a KOjU j€ TOCTONEPATUBHO HCIOJHHO KApIAHOJIOIIKY
KOMIUTHKAIM]y — Mmoropmame mnocrojehe cpuane cmaboctu. Tpehe, o63upom na ce
paguiIo O MO3HATOM MOPOMIUTETY ca IO3HAaTUM pPU3MKOM OJ JIOLIET HCXOZd, OBHU
NalMjeHTH Cy OWIM IOJ MHTEH3MBHMJUM MEIMLIMHCKUM HAJA30pOM Yy OJHOCY Ha
nanyjeHTe 0e3 MPUCYyTHUX 3HAKOBA CPUYAHE CIA0O0CTH.

[To3nato je ma je ymameHa (yHKIHOHAJIHA CIIOCOOHOCT jelaH OJl TJIAaBHHX
HpeIMKTOpa 3a IOojaBy IepHOIepaTMBHUX Komiutukanwja.(159, 160, 161, 162, 163)
OcHOBHa cBpXa MpeonepaTuBHE MpOoIeHe (PYHKIMOHATHOT CTama je Ja Ce MPEIBUIH
moryhHOCT mojeauHna na moBeha WCHOPYKY KHCEOHHKA, CXOJHO ToOBehaHuM
METa0OJIMYKUM 3aXTE€BUMA KOJU TIOCTOj€ y OTIEPATHBHOM U TIOCTOIIEPATUBHOM HIEPUOTY.

Mu cMo 3a mpoueHy (QYHKIMOHAJIHOT CTamka KOPUCTUIM HEKOJIHUKO
knacudukanuja: byjopuky kinacudxanujy kapauoBacKylapHUX OoJIeCHHKA, KOja ce y
JUTEpaTypd HABOAM Kao Oa3uyHa 3a MPOILEHY TEKUHE CcpuyHe cinabocT,(123)
OyHKuMoHaNHy Kiacudukauujy KaHanckor KapIuoJOLIKOr yApY)Kema 3a HpPOLEHY
TeKHEe aHruHO3HUX Tero6a(122) u Duke unnekc aktuBHOCTH(45).

VY nHameMm uctpaxsamy Hajehu Opoj oneprucanux namujenara (72.2%) npumaaao
je NYHA | pynkmonanHoj kinacu, mTo 3HaYM J1a HUCY UMAIId YMamkeH (QyHKIIMOHATHH
kanarureT. [Ipeoctammn onepucanu nanujentn npunazam cy NYHA Il — 26.4%, a
ceera 1.4% tpehoj xkmacu NYHA knacudukamuje. Kako ce paauino o €lIeKTHUBHO]
XUPYTHjH, HHU jJedaH ONEepUcaHH NanujeHT Huje mnpunanao uversproj NYHA
(GYHKLMOHAIHO] KJIacH.

Mu cMO HOTBpAWIM HaBOJE U3 JIMTEpaType Aa Cy MallMjeHTH ca CMambeHOM
¢yHkunoHanHoM  crnocobHomhy mponewmeHom npeko  NYHA  knacudukanuje
CTaTUCTHYKMA 3HA4YajHO uemhe WMalld TOCTONEepaTHBHE KOMIUIMKAIHMjE KOje CYy
pe3yaTHpalie ¥ CMPTHUM UCXOJMMa y OJHOCY Ha TAIlMjeHTe KOjU Cy UMl HeyMambeHy
dyHkmonanHy crnocobHocT (8.5% : 2%. 3a kommmkanuje u 6.8% : 2% 3a cMpTHE
ucxoze). OcuM Tora, younnu cmo na cy HuBon HT-npobHII-a u BucOKOCEH3UTHUBHOT
tpononuHa T Omin y Be3u ca pyHKIIMOHAIHOM criocoOHoIhy nanujeHaTa npoLuemheHOM
oBOM KiacugukaujoM. [Ipoceune npeoneparuBHe BpeJHOCTH 00a Guomapkepa ouie cy
BUIIIE y TPYIHY NalMjeHaTa ca ca yMambeHOM (DYHKIIMOHAIHOM criocoOHOhy MpoIemheHoM
OBOM KJIaCM(UKAIMjOM Yy OJHOCY Ha TMauujeHTe O0e3 ymameHe (yHIMOHATHE
CHOCOOHOCTH.

Nako je NYHA knacudukanmja onmre npuxaheHa y rpagainyju yMamemba
(YHKIIMOHATHUX CIIOCOOHOCTH KapJMOBACKYJIApHHUX TaldjeHara, JIeKapuMa je 4ecTo
0o mpolbiieM N1a NETEPMHUHHINY yMambemhe (YHKIIMOHATHE CIOCOOHOCTH HMCIUTAHUKA,
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nocebHo 3a mpunaaHocT kinacama I u Ill. Pazmor 3a To je , mpema HalieM MHUILBEHY,
JeIHUM JeioM OMo y Be3H ca 00jeKTUBHOM HemoryhHomrhy marujeHarta ja npeno3Hajy
CBOja OrpaHHueHba, a APYTrUM JEJIOM y Be3U ca MUHUMH3UpPAmBEM Teroda 1 MOTUBOM Jia
ce LITO U3BECHHM]E, IITO Mpe U 0e3 JO0AaTHUX UCITUTHBAA ONICPUIILY.

300r Tora CMO y OKBHUPY OBOI UCTPaXMBamba CBUM TMAaIlMjeHTHMA OAPEIAMIN
merabonnuku ekBuBaieHT (MET) Ha ocHoBy Duke mnnekc aktuBroctu (Duke Activity
Status Index — DASI), 1j. npuxBaTUJIM CMO HErOBY MOJU(HUKAIM]Y KOja je oJroBapaia
Hamum norpebama.(49) Ipennoct oBe kinacuuKaIyje je y TOMe MITO Cy MHUTamba y Bboj
0 MHTEH3UTeTHMa (U3NYKE AKTUBHOCTH KOHKPETHA M JETEPMHHHMILY KOHKPETHE
OJIrOBOpE.

Bume ayropa je morBpauio mo0py konepanujy usmehy Duke wunzaekca
aTHBHOCTH M MaKCHMaJHE TOTPOIIKbE KUCCOHHKA Y TpeornepaTuBHOM mepuomy.(164)
MomudukoBana Bep3rja y OBOM HCTPaKMBamy je (PyHKIIMOHAIHO CTame Imocmarpaia
Kao JUXOTOMO oO0enexje - Wi a00po wuinu Jsome. DYHKIMOHATHO JIOIIE CTambe
nonpazymeBasio j¢ MET mamu on 4. JloOpuM (GyHKIIMOHATHUM ONINTHM CTambEeM
cmarpad je MET 4 u Behu. (49)

Oxo 20% yudecHHKa MCTpakKuBama OWIO je y (PYHKIIMOHAIIHO JIOIIEM CTamy U
OBHM MALMjEHTU Cy CTATUCTUYKH 3Ha4ajHO MMau yenrhe mocTonepaTuBHE KapHOJIOIIKe
KOMIUIMKAIMje ¥ CMpPTHE HUcXoAe y mopehemy ca mHanyjeHTUMa KOoju cy Owiud y
(GYHKIIMOHATHO 100pOM CTamy, IITO je y CKIaay ca Hajlasuma u3 juteparype.(45, 165)
Takole, mpoceune npeorneparuBHe BpeIHOCTH 00a Onomapkepa Ouse cy BUILE Y TpyIu
nanMjeHaTa ca JIOmUM (PYHKIIMOHAIHUM CTamkeM MPOICHEHUM OBHUM HHIEKCOM Yy
OJIHOCY Ha MaIujeHTe ca GyHIIMOHATHO JOOPUM CTamhEM.

VY HameMm HcTpaxkuBamy Kilace KOje€ IpaJupajy TEKHHY aHTMHO3HUX Terooa
npema kinacudukanuju KaHajackor yapykema Kapauojiora HUCY Owile yApyKeHe ca
yemhoM 1ojaBoM NepUONEepaTUBHUX KOMIUIMKAIMja U CMPTHUX ucxona. Hajmoruunuje
o0jalmene 3a OBy olcepBalujy je a 00J0BH y rpyiuMa Koje Cy HalujeHTH OMUCHBAIIH
Ka0 aHTMHO3HE Cy HajBepOBaTHHje OJpa)kaBajH JAPYry MATOJOTH]y, a HE KOPOHApHY
Oonect. Y mpwior OBOj TBpABU TOBOPH UYHMIGHHIIA Ja Cy YYECHHULHM Haller
UCTPaXKMBamba NPEOTIEPATUBHO OWMJIM KapIUOJIOMIKK €BATyHPAaHW W J1a Cy ONEpUCAHH
CcaMO OHM KOjU HUCY MMajM KJIMHUYKHM 3HA4aJHO yMameme KOpoHapHe pesepBe. Ocum
TOTa, CBU TAaIllMJEHTH Ca aHaMHE30M O KOPOHApHO] OOJIECTH Cy MMaJH, y CKJIaay ca
aKTyeJIHUM TIpernopykama, MeIMKaMeHTHY aHTHAHTMHO3HY Tepanujy Koja, pemMa
HaBOJMMA U3 JIMTepaType JONPHUHECH pEeNyKIHMju aHTMHO3HMX Teroba u
NepUOTNEePaTUBHUX KOMIUTUKAIIH]a.

W3 nuteparype je mo3HaTo Jia je IBaHAeCTOKAHAIHH €JIeKTPOKapAHOrpam y MUPY
Hajuenthyu HUjarHOCTUYKU TECT y MEIUIIUHH, a MPEOTIEPATUBHH EICKTPOKAPIUOTPaM je
Hajuenhu KapAMOBACKyJIapHH JIMjarHOCTUYKU TECT mpeornepaTiBHo.(166, 167)

MelhyTtum, jom yBeK IOCTOjeé KOHTPOBEpP3€ O 3Hauajy MpeonepaTUBHOT
€JIEKTPOKAPANOTPaMa y MUPY Y MIPETUKIIN)U TIEPHOTIEPATHBHIX KOMITJIHKAIIH]A.
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WNnenanm npeonepaTuBHU CKPUHHUHT TeCT Tpebano Ou na Oyxae jedhTuH, na mma
BHUCOKY TIIO3UTHBHY M HETaTUBHY MPEAUKTUBHY BpEOHOCT, JAa IMpyxa oJodamue
uHghopmayuje o OHHUX KOje Cy Beh caapikaHe y HCTOpHjU OoyiecTH WM (PU3NIKOM
nperiiely U Aa Memba WIH MOJU(HUKYje TIOCTYIKE Y MPEonepaTuBHOM Iepuoy Koju he
ce MpeIy3eTH y IUJbY ClpeuaBama KapAHOBCKYJIapHUX KoMIutnkaiija.(168, 169)

Pesynrartu Hame cTynuje Cy mokasaid Ja je MpUOJIMKHO TpehrHa MCIUTaHUKA
uMalia H3MEIEHE eJEeKTpOoKapAuorpaMme, IITO je y CKJIagy ca oOIcepBalujaMa
cucreMaTckor mperiena Munro-a u capagnuka.(170) BpojHe enuaeMHOIONIKE CTyIUje
Cy TOKa3zaje yJIpYy>XEHOCT MaTOJIOMIKOT eleKTpoKapauorpaMa u noBehaHor pusmuka of
KapIHOBaCKYJIAPHOT MOPTAJIUTETA y OniToj momynanuju.(171) CBu Halu manyujeHTH ca
UCIOJbEHUM  KapAMOBACKYJIapHUM  KOMIUIMKallMjaMa HMMalld Cy  IaTOJIONIKE
enekTpokapauorpame. Ca ayre crpaHe, CBH TAl{jeHTH Cca  TATOJONIKUM
eJleKTpokapauorpaMuma umanu cy 11.1% kapanoBacKymapHHX KOMIUIMKAIUja, a
NPeoCTaId TAalHUjeHTH Cy YIPKOC H3MEHEHUM eJeKTpoKapAauorpaMuma Owmm 6e3
NEPUONIPATUBHUX KOMIUTUKAIH]a.

Pesynratu oBor ucTpakMBama Cy MOKa3ald Jla Cy MalMjeHaTh ca BEIHKUM
NEpUONEPATUBHUM KOMIUIMKAIMjamMa, KOjeé Cy TOTOBO CBE OKOHYale CMPTHO,
CTaTUCTHUKU 3HayajHo umanu Q 3yban u anrepauuje CT crojHuue y ogHOCy Ha
NanyjeHTe Koju Cy TMPEeKUBEIM OIepaldjy, OJHOCHO HHUCY UMald BeJIHKe
HeproIepaTBHE KOMIUTHKAIMje, IITO Cy 3anaxkama W apyrux ayropa(l72, 173).
Mehytum, KaKko ¢y o/CTynama 07 HOPMATHOT eIeKTpOoKapArorpadCcKor Haias3a yemha y
CTapHjeM >KMBOTHOM 1100y, aKTyellHH CTaB j€ Jla je€ MATOJIOIIKH EJEKTPOKapAUOrpam
MIOBE3aH Ca BEJIMKUM KapAHOBACKyJapHUM TIEpHOIIEpaTUBHIM Jloralajuma, anu Ja Hema
3Ha4yaj] HE3aBUCHOT NPEAMKTOPa 3a HACTaHAK IEepUOINEePATUBHUX KoMIUIMKanuja. To je
pasJior HITO ce y JIUTepaTypu yKa3yjy Ha HECBPCUCXOJHOCT PYTUHCKOT PEONepaTuBHOT
€JIEKTPOKapIMorpaMa Kao CKpMHHUHTA 32 MOCTONEPAaTUBHY MHOKapIHY HCXEMU]Y, Koja je
Haj(h)peKBEHTHH]a KapIHOBACKyIapHa epUoIepaTHBHA KoMILTHKauja. (48,174).

VYobuuajeHo je a ce MalMjeHTH ca U3MEHEHMM (U3MYKUM Hala3oM Ha CpIy
(MyKIM WM aKIEHTOBAaHM  CpYaHW  TOHOBH, NPUCYCTBO  IIIYMOBA)  WJIH
CHMIITOMATOJIOTHjOM KOja yKa3yje Ha cpuaHe OoJiecTH TpeorepaTuBHO ynyhyjy Ha
exokapauorpadcku mperies, jep je OH JIako JO0CTYyIaH, HEMHBAa3UBaH, y OpraHu3aM ce
HE YHOCE paJMOaKTHBHHM W30TOIM, HUTH CE MallUjeHT u3iaxke paaujaiuju.(175) OBaj
nperyie mpyxa yBUJ y IJI00aHy CHCTOJIHY (DYHKIHM]Yy Cpla, MPUCYCTBO IHjacTOJHE
TucyHKIMje, KBaHTH(UKYje TEKHWHY BAJIBYJIApHUX MaHa U Mpyxa jxo0ap yBUI Yy
CerMEHTHY MOKPETJbUBOCT CPUaHHUX 3MJI0BA, MOCEOHO KOJ MAallMjeHaTa ca MPEeTXOTHUM
UH(papKTOM MUOKapAa.

Exokapauorpadcku mperien je ypaheH KoJ CBHUX ydyeCHHKa HCTpakMBama U
OCMM JIBa TallMjeHTa KOja Cy TO0 YYUEEHOM eXOKapauorpad)CKoM Tperieny
SJIMMUHICAHA Ca OTepaTHBHE JIHCTE 300T XEMOIMHAMCKM 3HAYajHUX CTEHO3a aOpTHOT

126



ymrha, CBY OCTaJv MalMjeHTH Cy UMAJIA eXOKapauorpadCcKu Hajga3 KOju IpemMa MpOoIeHU
exokapauorpaducTe HUje Cyreprucao JIOII NepUorepaTuBHA UCXO/I.

Pesynratu Hamie crymuje cy Nmokasaid Ja HHje OWJIO CTaTUCTHYKU 3HA4YajHE
pasJiMKe y MojaBH MEepUOINIEPATUBHUX KOMIUIMKALMjAa U CMPTHHUX MCXO0Ja KO MallljeHTH
ca U3MEHEHUM eXOKapIuorpad)CKuM Halla3oM y OJHOCY Ha MAalUjeHTEe KOJU CYy MMM
ypenan exokapauorpadcku Hanma3z. Hamm pesyaTtatu Cy HMHAMPEKTHO TOTBPIMIN
3akJbyuke uctpaxupamwa Wijeysundera u capajgnuka, 1a uHbOpMaIUje Koje HaM Mpyxa
npeorepaTuBHa exokapauorpaduja He yTudy Ha 00Jbe NMPEKUBIbABAHC MAllMjeHATA Y
oIHOCY Ha orepucaHe 0e3 exokapauorpadckor Hanaza.(176) Ayropu HaBome J1a
npeorepaTuBHa exokapauorpaduja y MUpy MOXE Yak IOTOPUIATH TEPHONEPATHBHH
UCXOI M TO Ha BuUIle HaynHa. Kama je exokapauorpad)Ccky Hajga3 ypelaaH MOXKE ce
MOTIEHUTH OTEPATUBHU PU3UK 300T M30CTAaHKA CETMEHTHUX HCIAa/a KOHTPAKTHIHOCTH
y MHpY — JaKjie, JUjarHOCTHYKa TPOLEAYypa ce HE MOXKE CMAaTpaTH CKPUHUHTOM 3a
CcyOOKITy3WBHE NPOMEHEe KOPOHApPHHUX KPBHHX CynoBa. Kama je Hana3 exokapauorpama
NaTOJIONIKH, Hajuemhe rpaHyYaH y OAHOCY eNMMUHHIIYNhH cyrepucaH y mpernopykama,
MOYXE YCJIOBUTH "Opucame’ maiyjeHara ca ornepairoHe JUCTe, OJylarama Onepanuje u
npeay3uMama HOBUX JMjarHOCTHYKHX M TEpanujckux mnporenypa. CBako ojjarambe
XUPYPIIKE ONepairje PU3UK je 3a HalpeIoBambe OCHOBHE OOJIECTH MM KOMIUIMKAIW]a
KOje Ce MOTY jaBUTH 300T HCHOT IMOTOpIIakha Ca HACTAHKOM H3MCHCHUX YCIIOBA KOjH
€JIEKTUBHY XHPYPTHjy MOTY Ja NPEeBeAy Yy XUTHY, IITO OHAa HOCH BehHm pH3HUK 3a
HacTaHak kKoMmiutnkaigja.(13, 177). 30or HaBeJeHOT Cy CBE NMPUCYTHHja MHUTamba Koja ce
OJTHOCE Ha peeBallyalldjy CTaHAApAWX TPOTOKOJA Yy MPEONEepaTHBHO] €Bayalldju M
HECBPCUXOJHOI  omnTepeheme  Kapauonora  BEIMKUM — OpojeM  (GopMaiHHMX
npeorepaTuBHUX KOHCYIITaIMja 1 exokapauorpadckux mnperiena.(178)

Texma 3a craHAapAU3aLKjoM KapIUOBACKYJIAPHOT ONEpaTUBHOI PU3HKa J0BENa
je 1o HacTaHka 0OJIOBHMX CHCTEMa 3a MpOLeHy NepuonepaTuBHOr pu3uka. buio ux je
Bulie, anu je camo JlujeB peBuanpanu uHiaekc nmyomukoBan 1999. roamne mo cana
U3pXKao CyJ KIMHUYKE Ipakce M 300r JoOpux pe3yarara y MpeIuKLuju, CBOje
jenHoctaBHOCTH M omiute npuxsaheHoctu, 2007. roaquHe je WUHTErpucaH, y3 ojapehene
Monupukanuje, y nocrojehe Boguue koju ce 0aBe 0BOM MPOOIEMATUKOM.

Ha ocHoBy mpeomnepaTuBHO M3padyHaTe BpeaHOCTH JIMjeBOT MHIEKca, YIPKOC
CIIPOBE/ICHO]  KapJAMOJIOIIKO]  €Balyalldjud,  HaIU MalyjeHTH Ccy  HUMalu
Kap/IMOBaCKyJapHe KOMIUIMKALIMj€ U OHE Cy Ce JIOTOJIMIe y CBaKoj o1 rmocrojehe uetupu
KJIace pU3HKa.

M#u cMO MOTBPAMIIM J1a MOCTOJU CTaTUCTUYKHU 3HauajHa Be3za u3Mmely pactyhmx
JIujeBuX Kiaca puU3MKa ca jeJJHe CTaHE W MEepUOINEPAaTUBHUX KOMIUIMKAIMja U CMPTHHUX
UCXO0/Ia ca Jpyre CTpaHe, MITO je y CKIIAAy ca HCTpaXKHUBambUMa Ipyrux ayropa.(42)

Mebhytum, Hamm pe3yaTaTtd Cy MOKa3ad Ja Cy TOTOBO 3a CBAaKy KJacy pH3HKa
OTICepBUpaHE IMEpUOINEpaTUBHE KOMIUIMKALIM]E U CMPTHH HMCXOJIU OWJIM y4yecTalluju y
OJTHOCY Ha HABOJIE U3 JINTEPAType, MITO je TIOCTAIIO MPEIMET Jajbe Hallle aHaJIH3e.
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Bumie ayropa je ykazanmo na kKaaa ce Kaja ce W3BOJIC 3aKJbYUIU 332 XEPETOTeHY
rpyIy HeKapJujajiHe XUPYpPruje Koja o0yxBaTa MIUPOK CIIEKTap Orepaiuja, 0J1 KOjux cy
Haj3aCTYIJbCHH]E OIepaluje ca YMEPEeHUM W HUCKHUM PHU3UKOM 3a II0jaBy
MEPUOTIEPATUBHUX KOMILTHUKAIIM]ja, U3IJIe[a J1a je MPecyaHo 3a 100po 3aKJbyunBame Ja
ucnuTUBaHU y3opak Oyae mto Behu.(179) To Ou 3HaumiO Aa je y HalIeM Cly4ajy 3a
HACTaHAK pasiuka u3Mely ONcCepBUpaHUX U XUIMOTETHYKUX KOMIUIMKanuja mo Jlujy
jeOHum Oenom OATOBOPHA MalIOOpPOJHOCT HAIlle WCIHUTHBaHE Tomynanuje. Hawmwme,
NepUoIepaTUBHE KapAMOBAcKylapHe KOMIUIMKAIMje Cy peTKH jgorahaju m Kaga ce
JIOTOJIC Y MaJloM Y30pKY HCIUTaHWKA, OHJA je HHUXOBa 3aCTYIJbEHOCT, HMCKa3aHa
penatuBHUM OpojeBuMa, BHcoka. OBO o0jalImkeme je OuuriieHo 3a Hamy [V kiacy
pusnka no JIujy koja je umana cBera 4 OoJeCHUKA U y KOjOj j€ CMPT jeHOT TMalldjeHTa
YCJIOBHJIA TIEPUOTIEPATUBHY CMPTHOCT 011 25%.

Ocum Tora, cTaTUCTHYApH ONPABIAHO YKa3yjy Jaa nHpopmanuja Kojy modujamo
u3 JlujeBor MHACKCA HHjE MPOLCHEH PU3UK 32 IM0jeIMHAYHOT, KOHKPETHOT, IMAIlHjeHTa,
Beh 3a Tpymy OosieHMKa ca CIMYHMM WM WCTHM 3JpPaBCTBEHUM mpodmiom. M3
u3pauyHator JIjeBor MHAEKCa MM CaMO MOXEMO Jia TpeABHIUMO aa he ce y rpymnu
naiyjeHata kKoju wumajy uctd Opoj JlujeBux QakTopa pusuka, KapAHOJIOLIKA
KOMIUTHKAIHja Modcoa ToroauTH (y XUIIOTETUIKOM PACIoHy 30MpHO 3a cBe rpyre oz 0
10 11%), anmu He MOXEMO TBPIUTH Aa he ce OHa CTBApHO JECUTH KOJ KOHKPETHOT
nanyjeHTa. 300r Tora ce OOJOBHM CHCTEMH OBOI THIAa HAa3WBajy MOJEIMMa 3a
NPEOTepPaTuBHY  CTpaTU(QUKAIM]y pHU3HKA KOJ  HEKApAHOJIOMKHX XHUPYPLIKUX
unmepsenyuja.(180)

Jla 6u cMO yTBpAWJIM KOjU CY JOII Pasjio3n yTUIIAIK HA T0jaBy OTCEPBUPAHUX
pa3iMKa y 1mojaBH JIOIIET TTOCTOIIEPAaTUBHOT UCXO0/a Y TOTOBO cBUM JlMjeBuM Kitacama y
HallleM W OpPUTMHAJIHOM HUCTPaXHUBamwy, OOJIECHUIIM KOJI KOJUX CYy C€ jaBHIe
KOMIUTHKAIMje, a Koje Cy MO MpaBWly JOBOJMJIE IO CMPTHOT HCXO0Ja, MOCTalU Cy
npeaMeT MojeJMHAYHe aHaJIn3e.

M#u cMO 3aKJby4MIIH J]a HETaYyHO MPOLEHEH pU3UK KopuitheweM JInjeBor ckopa
HHJe HacTao 300T ampoKCHMaIlMje /1a CBU PU3HKO(AKTOPU KOJU CY Y BEMY CaJp’KaHU
HOoce ucTu Opoj OomoBa, Beh 300r HEpEaTHOCTH Ja CY UCK/BYYUBO WHTPATOPAKATHE,
UHTpaabJOMUHAIIHE W CYNPAalHTBUHAIIHE BACKYyJIapHE OIEpaIije CKOMuaHe ca PH3UKOM
3a MojaBy KapAHOJOWKUX KoMmmuinkanuja. ¥ kinacama | u IIl mo JIujy nepuoneparusue
KOMILTUKAIHje, KOje Cy c€ OKOHYaje CMPTHO, JOTOJUIIE CY C€ MOCIEe HEYPOXUPYPIIKHX
ornepauyja. Y n3BopHOM JIMjeBOM UCTpakuBamy HHUje OWUJIO HU jeHE HEypOXUPYPLIKE
orepaiyje, Te€ Ta BpcTa olepalnuje, HanpocTo, HUje HU 00JI0OBaHAa Kao omepaiyja ca
pu3uKoM. 300r Tora cy ce JiBa Hallla MallMjeHTa Hallla y HIKUM KjlacamMa puU3MKa U
"onreperuna" oBe (HUXkKe) Kiaace BehoM ydectanomhy HEKeJbeHUX KapAHOBAaCKYJIapHUX
norahaja.

Nako je oBaj apryMeHT KJby4yaH 3a OOjallllerme 300T yera je pu3uK y Halloj
KiJacu | TOTHEmEeH y OJHOCY Ha OPUTHHAIHO HMCTPAXHBAKHE, OH CaMO JICITMMUYHO
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objammaBa 3amro je notueweH pusuk y |l kmacu. Haume, 1o motuewmnBama pu3nka y
Il xmacu pmomnwio je 30or ampokcumanuje Jluja ma cy cee HWHTpaTopakaiHe,
UHTpaabJOMUHAITHE ¥ CYIIPauHTBUHAIHE BaCKyJIapHE Olepalnje CKOYaHe ca jeOHaKum
PHU3UKOM 3a I0jaBy KapJIMOJOUIKMX KOMIUIMKAalHWja, mTo Takohe Huje peanHo. /[Ba on
neT nanujenara y kinacu |l cy mmana Hajpu3udHIje HEKapIUOJIOIIKE ONepalnje Koje Cy
NpuIagane JOMEHY BacKylapHe XHUPYpPruje — peceKkiujy abJoMHHAIHE aopTHE
aHeypusMme. Y JMTepaTypd ce HaBoau Ja JIMjeB HWHAEGKC MOTLEHYje TO0jaBy
MOCTOINEPATHBHUX KOMIUIMKAIIM]a yIIPAaBO Y BaCKYJIApHO] XUPYPTHjU U TO je OMO pasyior
300r Kojer cy Bertges u capagHuiu cyrepucaiy aa ce kopuimheme JlujeBor nHmekca 3a
cTpatuduKaIyjy OBUX OOJECHUKA 3aMEHH HOBUM OOJIOBHUM MOJICJIOM, KOJH PCaJIHH]jE
oJipakaBa IMOCTOIEPATUBHU PU3HK Y BaCKyJIapHUM orepanujama.(181)

CarnenaBajyhu oBakBe cirydajeBe KOjU Cy YECTH Y KIMHHYKO] IPAKCH, a KOJU Cy
Ce MCHOJPMIIM M Yy PETAaTHBHO MajJoOM Y30pKY HMCIUTAHMKA KakaB je OMO Hall y30pakx,
KOMUTET OJITOBOPaH 3a aXypHUpame Npernopyka uHTerprucao je Jlujere gakrope pusmka
OCHM jeIHOT, W CBPCTA0 MX y YMEPEHOPU3WYHY Tpyny (akTopa pu3HMKa 3a MOjaBy
HEMOXEJbHOT TIEPUOIIepaTuBHOr Ucxoa. [IpeocTanu GakTop pu3nKa KOjU je MPeTpreo
Monudukanujy je "BHCOKOpPH3WYHA XHUpyplika uHTepBeHIMja" mo Jlujy. Komuter je
carnenaBajyhu  pealHy  yAPYXKEHOCT pa3IMYUTHX XUPYPUIKHX Mpoleaypa ca
MIOCTONIEPATUBHO HACTAJIUM KapIUOBACKYJIAPDHUM KOMIUIMKAIlMjaMa KJIACH(PHUKOBAO
orepanyje y TpU Tpyle pHU3MKa: HHUCKOPU3WYHE, ONepaluje YMEpEHOT pH3HKa |
BUCOKOPDH3MYHE OIepanyje 3a I0jaBy IMOCTONEPATUBHUX KapIHOBACKYIAPHHUX
KOMIUTHKAIIH]a

AUROC (Area Under Receive Operating Characteristic Curve) ananuza je y
HallleM UCTpakKMBamky OMJIa OCHOBHM MOCTYINaK KOJUM j€ MPOLEHUBaHA MPOrHOCTUYKA
Ta4yHoCT JIMjeBor OOJOBHOT cUcTeMa Y NPEAUKIM]H MEePHONEPATUBHUX KapIHOIOMIKHX
KOMIUTHKAIMja ¥ CMpPTHHUX ucxona.(182) Tlomamm w3 nuTepatype ykasyjy na ce
IPOTHOCTUYKA Ta4YHOCT JIMjeBor MHeKca MepeHa Ha OBaj HAUMH Pa3IMKoBaja y 0 caja
CIIPOBEJICHUM HCTpaxuBamuMa.(42) OBa XETEPOTreHOCT je je[HHM JCIOM YCJIOBJbEHA
Pa3IMYUTHM IJBEBHMa UCTPAKUBAA, J€p Cy HEKH ayTOpH KopucTuin JInjeB nHaeKc 3a
NPEIHKIH]Y YKYITHOT TIEpHOTIEPAaTUBHOT MOPTAIUTETA, 32 IITa OH MPBOOUTHO HHjEe OWO
HaMmemeH.(183) MehyruMm, dak U kaga je ynotpeOJbaBaH HMCKIbYYHMBO 3a MPEIUKIH]Y
MIOCTOTIEPATUBHUX KapAHMOJIOIIKUX KOMIUTUKAIMja ¥ MOPTAJIUTETa y3pPOKOBAHOT UM,
HEroBa TAYHOCT j€ Omajiana Kaja je KopuIlheH y rpyny BeoMa XOMOTeHHX IallijeHara,
IJie je OH M0Ka3a0 Mamwy MOTYhHOCT Aa HarpaBu J00pYy AMCKPUMMHAIM]Y u3Mel)y oHuX
KOjU Cy MMaJId KapJIuOJIOIIKe KOMIUIMKAIMje U OHUX KOjU MX IMOCTONEPATUBHO HUCY
umanu.(42) 3aro je JlujeB MHAEKC MOKa3ao CBOjy CYNEPHOPHOCT Yy OIHOCY Ha Apyre
kopurthene 0omOBHE Mojene y '"™meraHo]" W OIIITO] XUPYPrHjU, a MOCeOHO KOJ
NPETXOJHO HECEJeKTOBAaHUX, KAapIHMOJIOIIKA HEEeBATYHUpaHUX TaldjeHara, MTO je H
JIOTUYHO, Jep j€ W HAacTao MPOCIIEKTUBHOM aHAJIW30M TakBe momyiarnuje. Hama ryma
uMana je KapakTepucTuke "MemraHe" XUpypruje, ajad cy HalljeHTH IpeornepaThBHO
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eBaJlyMpaHH, JaKjie CEJIEKTOBAHH, ILITO j€ JOBEJIO 10 BbeHE XOMOI'€HU3allje Y OJJHOCY Ha
0Baj KPUTEPHUJYM, U JEJIOM yTHULAJIO HA I0jaBy OICEPBUPAHUX DPA3JIMKa Y OIJHOCY Ha
JlujeBy rpymy UCIUTaHHKA.

VYopkoc HaBeaeHMM MamwkaBocTuMma, pesyatatd AUROC ananuse y Hamiem
UCTpaXMBamy MoKa3aiu cy jAa je JlujeB mHIEKC n00ap KIMHUYKH MPEIUKTOP JIOLIET
UCXO0/la Ca ONTUMAJIHOM rpaHudHOM Bpennomihy 1.5 (Mapkep je MO3WTHUBaH Kaja je
jennak nim Behu oxn 2) ca cersutuBHomhy on 75.0% u cnenuduunomthy ox 87.3% 3a
KapAMOBaCKyJlIapHE KOMIUIMKalMje, OJHOCHO ca ceHsuTuBHowhy ox 71.4% wu
cnenuduynonthy on 86.8% 3a cMpTHe HCXoje, WITO je Y CKJIaay ca OpUTHHAIHUM
ucrpaxkuBameM Jlja u capaJHuKa, ald ¥ Ipyrux ucrpaxknbada.(9,24,42,108)

Cnenehe nurame Be3aHo 3a JIuMjeB MHJIEKC je: KakO M 3a LITa CBE MOXKEMO
KOPUCTHUTHU MPOTHOCTUYKY HH(POPMAIHjy J0O0HjeHy U3 OBOT KIIMHUYKOT Mapkepa?

Kanma ce 3na ma je je JIujeB ckop Koju je 2 W BUIIHM YAPYKCH Ca KIMHHYKH
3Ha4ajHO BehOoM M0jaBOM NepHONEpPaTUBHUX KapAMOBACKYIAPHUX KOMIUTMKAIMja U
CMPTHHX MCX0/1a, Beh mpu MpBOM CycpeTy MaiyjeHTa u Jiekapa, Ha OCHOBY M3padyHaTor
JImjeBor ckopa, He caMo MallljeHTUMa ca Terodama, Beh U OHHMMa KOju cy 0e3 MKaKBHX
Teroda, MoXke ce OJPEUTH IUIaH MpeornepaTuBHe eBalyanrje. OBaKoO MPOLEHEH PU3UK
Tpebano 6u ob6aBe3HO y3eTH y 003Mp Kaja ce ogabupa HajloXKeJbHU THII aHECTe3uje U
HAjIOXKEJbHUJU TUIl XUPYpLIKE NpoLeAype 3a KOHKpeTHor mauujeHta. Jlasbe, Jlujes
MHJIEKC MOXKe ToMohM Jiekapy Npu J00ujamy IMPHCTaHKA 32 JICYCHE OIEePAaTHBHOM
IpOIETypOM, INTO HYXHO IIO/pa3yMeBa M CarjiacHOCT IalWjeHTa Ja TpUCTaje Ha
XUIMOTETUYKN PH3HK, HE C€aMO OJf XHUPYpPIIKHX, Beh W O KapIuOBACKYIapHHUX
KoMmIutuKanuja. [Ipu Tome, MpaBMIIHO MPOLEHEH PU3MK OJf XUPYPUIKE MpoIenype je
Ta4yKa OCJIOHIIA KOj€ MOTIYHO CUMETPUYHO IIITUTH TMAIMjeHTa KOJU CE€ ONEPHIIIE U JIeKape
KOjU YYECTBY]Y Y HE€TOBOM JIeUeHY, TOCEOHO y CiIydajy KaJa ce INepUuoNepaTUBHO jaBe
KapJIMoJIolIKe KoMIUIMKauuje. HapaBHO, BHCOK NpeonepaTUBHO MPOLEHEH PHU3UK je
HEOOOpHB apryMeHT Yy pyKama Jjekapa KOju ce MPOTHUBH XMPYPILIKOM 3axBaTy, 4ak U
KaJia MalyjeHT NHCUCTHPA Ha OTIEPATUBHOM JICUCHY.

OcuM KOpHUCTH OJ TIpOIleHe pu3uKa JIMjeBUM HMHIEKCOM KOje Cy Yy Be3u ca
CBaKOJHEBHUM UHMPAWHCTUTYIIMOHATHUM KIMHUYKAM DPagoM, WHpOpMalrje Koje OH
HOCH MOTY C€ KOPUCTHTH UHMEPUHCTUTYIIMOHAIHO, y TPOICHW KBaJIHTETa pana
3IpaBcTBEHUX ycTraHoBa. Kopumiheme JIujeBor mHaekca y OBy CBpXY 3aCHOBaHA je Ha
oficepBalyjama Jia UCTH PU3UKO-TIPO(uII MaIijeHaTa y3 1nojaBy Beher mocTonepaTuBHOT
MopOUIUTETa M MOpTAJIUTETa yKa3yje Ha MpomycTe y Jjeuewy. Hucka rpaHumdHa
BpenHocT JIujeBor ckopa 3a HacTaHak IEpUONEepaTMBHUX KOMIUIMKAIMja 3axTeBa
aHaJM3y y3poKa Cy JIOBEJH /O I0jaBe MepHONepaTMBHUX KOMIUTHKAIMja U yBoheme
Mepa 3a BUXOBO CIpeYaBame, M Kaj Cce JIOToJle, FhHUXOBO 00Jbe Jieuerme. Y TOCTYITHO]
auTepaTypu y HajeheMm Opojy KiIMHMUYKHX cryauja JIujeB MHIOEKC 2 je TpaHUYHA
BPEIHOCT 3a T0jaBy MEPHONEPATUBHUX KOMILUTHKAIHU]ja,(42) MITO je MOTBPAMIO U HaIle
UCTPAKUBAbE.
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Axo je TauyHO Ja Cy ce XMpYpIIKE TEXHHUKE 3HAayajHO YyCaBpIIWIE TOKOM
HOPOTEKJINX [JElEHUje M aKo je TayHO Ja caja MHOro 0oJbe JICUMMO MAalMjeHTe O]
0ostecTH Koje Cy Kao pusukodakTopu 3acTyisbeHe y JInjeBom uuaekcy,(184, 185, 186)
[OCTaBjba C€ IMHUTame, 3alTO OO0AOBHM Mojen Hactao 1999. Huje u3ryomo Ha
aKTYeTHOCTH, OJTHOCHO, 3aIlTO j€ U JaJbe, YIIPKOC CBUM IIPEIy3eTUM MepamMa, IpOoIeHaT
NEpUONIEPATUBHUX KapIUOJOUIKUX KOMIUIMKaIMja caga u npe 10 romuHa yriaBHOM
UCTH 32 UCTE KJIace PU3MKA, YaK U y Pa3BHjCHUM 3eMibama’

W3rnena na je oAroBop Ha OBO NUTamke Mame y Be3W ca camuMm JlujeBum
MH/IEKCOM, a BUILE Yy BE3U ca OCAaBPEMEHEHUM IIOCTYIIMMA KOJU CE€ KOpHUCTE Yy
JINJarHOCTHIIM CPYaHMX OOJIECTH, KOje Cy MCTOBPEMHO W Hajuemhe IepuorepaTuBHE
KapauoJiomKe  KoMIuMkauuje. OBIe ce NpeBacXOJAHO MHUCIM Ha KOPHUCT Of
BHUCOKOCCH3UTHBHUX TPOIIOHMHA M HATPUYpeTCKuX mentuaa b tuma, uuja je ymorpeba
J0BeJa JO0 JUjarHOCTUKOBAamka paHWje HEAWjarHOCTHMKOBAHUX IIOCTONEPATHBHUX
KOMILTHKAIMja, a KOje Y OCHOBH MMajy UCXEMHU]JCKY WM JPYTUM MEXaHU3MUMa HacTalry
Je3ujy cpla M TMEpUONepaTHBHO HOBOHACTANy WM Toropmany (mocrojehy) cpuany
ciaboct. Jlakie, opkaBambe NEPUONEPATUBHX KOMIUIMKAIMja y UCTUM MM CIMYHUM
peNaTUBHUM BPEJHOCTHMMA Kao U pPaHHUje, pe3ylTaHTa je PaBHOTEKE IOCTHUTHYTHX
NO3UTHUBHUX DPE3Y/TaTa y HUXOBOM IIPEBEHUPAIY Ca jelHE CTpaHe, U CEH3UTHBHM]O]
JIMjarHOCTHUIIM KaJla c€ OHE MCII0Jbe, ca Jpyre CTpaHe.

Ynorpeba kapaumoOuomapkepa y MpPEAWKIHMjA HEMOXEJbHUX cpuaHuX norabaja
3aCHUBA CE€ Ha IPEMUCH J1a je joul y ['oTMaHOBOM MHAEKCY pU3HKa 32 MOCTONIEPATHBHY
10jaBy CpYaHMX KOMIUIMKAIlMja ¥ CMPTHUX HMCXOJa MpeorepaThBHA cpyaHa ciabocT
O3Ha4Y€Ha Kao HAjCHAXXHUJU (aKTOp pU3MKaA 3a HUXOBY I0jaBy, a Ja c€ KOpOHapHa
OoJiecT cpiia Hajga3M OJMax M3a e Mo Opojy JonesbeHux 0omoBa. UMHHM ce cacBUM
IpPUMEPEHUM Ja OM OHMoMapKepH BEHTPUKYJICKE AUC(HYHKIM]E U CpUYaHe JIe3Hje MOoralu
takohe O6utH n0oOpM OmoMapkepu y MpeaBubarmy HENOBOJHHOT KapAMOBACKYJIapHOT
UCXO/la y TIEpUOINEPATUBHOM TMEPHOAY HEKapIUOJIOUIKMX XHUPYPIIKUX OIlepalyja,
003upoM 51a cy adpupMHUCaHU Kao NMPEIUKTOPH JIOUIET HUCXOAa y IIMPOKOM CIEKTPY
KapJuoBacKyjJapHor Mopouaurera. Jlpyru pasnor 3a yBoheme Ouomapkepa y
NPEeIUKINU KapAMOJIOUIKMX KOMIUIMKaluja Ouia je TeXma Ja Ce MPEeIBUIU IITO
00jeKTUBHUjH, uHOUsudyatnu pusuk.(187).

Kana roBopuMo 0 00jeKTHBHO] MPOILIEHU PU3HKA, HE CME CE 3aHEMapUTH Ja Cy
HAaj/I0CTyNHU]je, HajBuIe KopuilheHe W HajjepTHHHjEe AMjarHOCTHYKE Mpolenype 3a
eBaslyanrjy (KIMHUYKH Tperjen, paguorpaduja cpua u ruiyha, exokapauorpaduja,
epromerpuja) unak onrtepehene cydjekTuBHomhy, jep AMPEKTHO 3aBHUCE O IMPOIICHE
(3Hama M MCKYCTBA) JeKapa Koju ux obasiba. OBje cmajaa aelioM U KopoHaporpaduja,
KOja He caMo Ja HHje jeTHHa, Hero je BheHa ynorpeda y CpOuju orpaHudeHa joul yBeK
MajguM OpojeM KaTeTepu3aloHuX Jabopatopuja , a Koje Cy JaHac, yriIaBHOM, Yy
GbyHKIMjU 30pubaBamka eMuIeM1je€ aKyTHOT KOPOHAPHOT CHHAPOMA.
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VY nocrymHoj nuTepaTypu 3Hauyaj] b HaTpHYpeTCKHUX MENTHAA UCTPAXKUBAH j€ y
NPEIUKIMjH JIOIIET MCX0/a: KO IMojaBe akyTHOr Gona y rpyauma, (188) y mudapkry
muokapnaa,(189) y crpecom uHAyKOBaHO] MHOKapaHo] ucxemuju,(190) y cpuanoj
muchynkuju y cencu,(191) kao u mpeonepaTMBHO] M TMOCTONEPATHBHOj CPUYaHO]
nuchynkimju.(192)

Nako nocroje noka3u na cy bHIT u HT-npobHII jennako noo6pu 6uomapkepu 3a
JeTeKTOBambe cpyane auchynkanmje,(193) Mu cMo ommydmaM Ja  MCOMTaMO
MPEIUKTUBHY BpeaHOCT npeonepaTuBHOr cepymckor HT-npobHII-a u3 Buiie pasnora.
Bonehwu je 6uo Taj mro je oH HoBUju Mapkep oa bHII-a u y auTeparypu nmocroju Mamu
O0poj KIMHUYKHX CTyIWja y KOjuMa je KOpUIINEeH 3a MPEeIuKIHMjy MepHOTepaTUBHUX
HEenokeJbHUX forahaja y HekapaujanHoj xupypruju. Oarosapajio HaM je U TO HITO CYy
a3marcke (cepymcke) konnenrpanuje HT-npobHII-a 20 myra Behe on BHII-a (jep je
Bpeme nonyxuota HT — npoBHII — a y cepymy je oko 120 munyta, a momyxuot BHII
je kpahmu, oxo 21 muHyTa), na ra je jakme kBautudukonaru.(194, 195) Ocum Tora, kKako
auBou HT-nipobHII y cepymy onpaxaBajy xeMoanHaMCKe MpoMeHe yHyTap 12 gacoBa
O]l TpEHYTKA y3uMama y3poka, a HuBou bHII-a xemoannamcke mpoMeHe yHyTap 2 daca
Ol y3uMama y3poKa, YMHWIO Ce MPUMEPEHHM Jia 3a MPEAMKIHjy JIOLIer HCX0ja
kopuctumo HT-ipoBHII, jep cMo 3aBpiiHy KapIuoJIONUIKy MpeornepaTUBHY eBalyalu]jy
o0aBJbalyu JaH mpe omnepanwuje, kaaa cMo 1 yzopkoBanu HT-npobHII (ox 12 - 18 yacosa
npe omnepanuje). [loromgosano Ham je u To mro je HT-npoBHII in vitro crabunan 48
gacoBa Ha co0HOj Temneparypu, nok je BHII Ha uctoj Temmeparypu crabuian TokoM 4
no 8 ywacoBa. I Ha kpajy, WU u capamuunu cy ykazaim na je HT-npo BHIIT muoro
censutuBHuju Mapkep o1 BHII, jep je y cepujckom y3umamy MOKa3uBa0 Mame IPOMEHE
pegpepenmnux epeonocmu 'y omaocy Ha BHII, 196 mro je Omio mokeJbHO y HaIiem
UCTPaXHBaWky, y KOME je Tpebano camo Ha 0CHOBY jeOHe npeonepamuene 6peoHOCmu,
Koja Ham je Ouna Heno3nama MmoOKOM UCMPANCU8arbd, TOHETH 00jeKTUBHM 3aKJbY4aK O
HEr0BOj MPEAUKTHUBHO] BPEAHOCTH 3a JIOLI UCXO/ XUPYPIIKE IPOoIeType.

3a kBaHTU(UKALM]y BPEIHOCTH cepyMcKOr H — TeMHMHaIHOI HaTpUypeTCKOr
NenTuia y HaieMm wucTpaxuBamwy kopuctwim cmo tect (Elecsys 2010, Roche,
Mannheim, Germany) koju je MOTIYHO ayTOMaTH30BaH ecej 3a kBaHTudukanujy HT—
npobHII-a y cepyMy mim rra3mMu. AHATUTHYKH pactoH Tecta je o 5 — 35000 pg/ml ca
koedpunujeHToM Bapujauuje on 3,2 no 2,4% mnpu KoHueHTpauujama on 175 mo 4962
pg/ml.

VY Hamoj UWCNMTUBAHO] TMOMNYJAllMjU TMPOCEYHA MpeorepaTUBHAa BPEAHOCT
cepymckor HT-npoBHII u3paxkena kao meaujana u 25. 1 75. mepUeHTWI H3HOCUIIA je
118 (67 — 264) pg/ml.

[TocToju HEKOMMKO O0janTmkema 3a HUCKY poceuny BpeanocT HT — mpobHII-a y
IIEJIOKYITHO] UCMIMTHBAaHO] momynanuju. Hajsehum nemom oHa je y Be3u ca mMubeBUMa
crynuje. [IpBo, 003UpoOM 1a ce paiuiio O eleKmusHoj XUPYPTHju, U3 UCTPAKUBAKHA CYy
eTMMUHUCAHU, TMAalHWjeHTH Cca TEIIKOM KOHTECTHBHOM Cp4aHoM ciabomrhy 3601
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HEMOTYNHOCTH /1a c€ ONTUMAJTHO KOMIICH3Y]Y, & KPUTEPU]YM 3a CIIMMHUHAIIN]Y HUje Ouria
nosumeHa BpeaHoct HT-npobHII-a, jep Ham ona Huje Omia mocTyrmHa Ha yBu, Beh
UCKJbYYMBO KJIMHHUYKH, €XOKapauorpacku u paavorpapcku KpUTEpUjyMH  3a
NOCTaBJbamkEe JMjarHo3e cpuHaHe ciaboct. [Ipu Tome, envMuHaNMja U3 UCTPAKUBAHA
HUje 3HAaYMJIa ayTOMaTCKy eIMMUHAIIN]Y MalijeHara ca OlnepaTuBHE JIMCTE, jep Cy HEKH
O]l IbUX ONEPUCAHM, aJTH Y APYTOM TUITYy aHECTE3H]je Of] CHI0TpaxealiHe, T Cy MPEeCTaH
na Oynmy mpeaMer Hamie orcepBarnuje. [pyro, Benukm Opoj mamnmjeHara y HaiieMm
UCTPA)XMBaky je HUMao KapJUOJOLIKy Tepanujy Koja YMHU OKOCHHUIly Tepamnuje 3a
JeUeme cpuaHe ciaabocTu (AMypeTHKe, WHXUOWTOPE AaHTHMOTEH3WMH KOHBEpPTYjyher
eH3uMa, Oera Oinokarope). M3 nurepaType je 1Mo3HATO Ja je Omajame IUIa3MaTCKUX
HuBoa HT-npobHII-a kapaktepuctuka 100por oAroBopa Ha Tepamnujy Koja ce KOPHCTH
3a JleUeHe CpyaHe HWHCY(UIMjEeHIMje, Ma MU MPETIOCTaB/baMO Ja j¢ ONTHMaHA
Tepanuja TOKOM HajMame 4 10 8 cenmMuIla, KOJMKO je Tpajao MpeorepaTUBHU TEPUO,
MOTJIa J1a JOMPHUHECE T0IaTHOM Omaiamy riasmMarckux Bpeanoctu HT-npobHIT-a,(197)
noce6Ho 30or Tora mro MH HHcMO Yy3opkoBamun HT — mpoBHII na mouerky
uctpaxuBamwa, Beh 12 no 18 wuacoBa mpe omepanuje. HapaBHo, HHMCKa IHpocedHa
IUIa3MaTCKa BPEAHOCT PEIpPE3eHTOBalla j€ MPETEeKHO OYyBaHE CHUCTOJIIHE CpyaHe
byHKIMje y4yecHHKa HCTpakuBama. M Ha Kpajy, HAIIM MAlUjeHTH Cy OWIIM CTapuju Of
55 ronvHa ¥ Kao Haj3HAYajJHUJU KapAHOBACKYJIApHU MOPOUIUTET UMaJH Cy apTepHjCKy
XunepTensujy. Mako cy roauHe >KMBOTa IMO3UTHBHO Kopenupane ca HuBouma HT-
npobHII-a, moruep-exokapauorpadku mperiean Ccy TOKa3alW Ja je MPUOIUKHO
TpehrHa 0/1 HAIIMX UCTIMTAHWKA UMaJIa INjacTONHYy NUC(HYHKIN]jY JeBe KOMOpe, Koja ce
JaBJba y CTapHjeM KUBOTHOM /100y, alM U KOJ XUIIEPTEH3UBHUX OOJIECHUKA, a KOja HHUJe
npahena OutHujuM nopacrom 1iasmarckor HT-npobHII-a.

Yeh u capanuiu cy peTpocrieKTUBHOM aHanu3oM y rpynu o 190 ucnuranuka,
KOjU Cy HAaKOH IpeonepaTUBHE eBallyallije ONEepUCAHU €JIEKTBHO Y OMILTO] aHECTE3UjH,
nokazanu na cy koHuentpanuje HT-npobHII-a 6une 3HavajHO BuIe KOJ ManujeHara
KOjU Cy IOCTONEpaTMBHO MMM IIpe CBEra cpuyaHe, ajld U JIpyre KapAHOBacKyJlapHe
KOMIUIMKAIMje Yy OJHOCY Ha OHE KOjU MX HHUCY MMallu U Ja cy KoHueHTtpanuje HT-
npobHII-a Behe ox 450 pg/ml mnpenukTHBHE 3a HAcTaHaK KOMIUIMKAIMja ca
censutuBHomhy ox 100% wu cneunduunomhy on 82,9%. YV 0OBOM HCTpakuBamy
MyJITUBapHjaHTHA aHAJIM3a j€ MoKa3aia Jia j€ Y OJHOCY Ha Jpyre pu3ukopakTope Koju
cy OwnM yApyKeHM ca KapAMOBacKyJapHUM KOMIUIMKaljama (MPHUIAZHOCT BUIIO]
kiaacu npema Kiacudpukamuju OojecHHKa AMEpPHYKOT YApPYXKemha aHEeCTe3MO0JIOra,
TOJMHE JKMBOTA, KIMHUYKK 3HAlM CcpyaHe cinabocTH) jeAMHO MpeorepaTuBHA
koHueHntpauuja HT-npobHII Ouna He3zaBucHM ¢akTop pu3MKa 3a I0jaBy BEIUKHX
HETOXKEeJbHUX Kapauojomkux norahaja, ykbydyjyhu u cmptau ucxoz.(104) Feringa u
capagHuIM cy ucTtpaxuBaiu kopucHoct HT-npobHII-a y mpeaukinuju HexesbeHUX
Kapauosomkux jporahaja kox 170 mammjeHara Koju Cy OIEpHCaHW oleparjama 3a
PEKOHCTPYKITH]y a0JOMHHAIHE aopTe W TPOIeaypaMa 3a pPeBaCKyJIapu3alujy JAOHHX
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ekcremuteta. Menujana HT-npobHII-a y rpynu mamnujenata Koju ¢y mOCTOIEPATHBHO
UCIIOJbHIIM  KapIUOJIOIIKe KOMIUIMKanuje Owmiaa je 939 pg/ml, a y rpymu 06e3
komrutukaiuja je msnocuia 101 pg/ml. Husou HT-nipo BHII-a Bumm wnu jemqnaku 533
pg/ml y oBoj cryamju cy uaeHTH()UKOBAHM KAO ONTUMAIHH HPEIUKTOP 3a I0jaBy
NOCTOIIEPATUBHUX CPYaHUX KOMIUIMKAIMja, yKibyuyjyhu u cmptau ucxox.(105) Hcru
ayropu cy y cruenehoj mpocmekTHBHO] cryauju ox 182 BackymapHa OOJECHHKA
ucnuTUBaIM  yapyxkeHocT konueHtpamuje HT-mpobHII-a, wmuokapnne wucxemuje,
KOHIIeHTpanyje TporonuHa T u cpuane ¢pekxseniuje. Huson HT-npobHII-a jennaku
i Behu ox 270 pg/ml Guiu cy yApyKEHH ca BHIIMM ITOCTONEPATUBHUM PU3UKOM 3a
CpYaHy MCXEMH]y M BUIIMM BpeaHocTtuma tpornonuHa T.(198)

Choi u capagauny Cy y HpOCIEKTHBHO] YHHUUEHTPUYHO] CTYIHjH HCIUTHBAIH
npeaukTuBHy cHary HT-npoBHII-a, "L|" peaktuBHOT npoTtenHa u JlujeBor mHIeKca 3a
HaCTaHaK KapIMOBACKYJIAPHHUX NEPUONEPATUBHUX KOMIUIMKAILMja © CMPTHUX HCXOZa Y
rpymu ox 2054 manujeHara Koju Cy ONEpUCAHH Pa3IHYUTHM EJICKTHBHUM XHPYPIIKAM
omepanujama. KapauoBackynapHe koMiummkamuje je wmano 14.1% mnamnujenara, a
penaTUBHU PU3MK 332 HACTaHAaK KOMIUIMKallMja pacTao je ca nopactoMm BpenHoctd HT-
npobHII-a. I'panuuna Bpegnoct  HT-npoBbHII 3a HacraHak mnepuonepaTUBHHUX
xkomrutukaija je 6una 301 pg/ml u 3a KoHIEeHTpanyje jeaHake Wi Behe o HaBeJCHE.
HT-npoBHII je 6uo 60561 Mapkep 3a IPEeIUKIN]y KapIuOBaCKyJIapHUX KOMIUIHKAIHja
on JIujeBor uHaeKca ca rpannyHOM Bpeanomhy 2 u Behom.(108)

Hame omcepBamuje cy y caryiacCHOCTH ca OICepBaldjamMa JUTeparype aa
NAalMjeHTH Ca BHUIIMM IPEONEPaTHBHUM KOHIICHTpalmujamMa OBOT OHOMapkepa HMajy
Behy ¢pekBeHTHOCT MepuonepaTuBHUX KoMmiutukanuja.(104-108) Mu cmo yTBpauau ia
ce cpeame BpeaqHoctu HT-npobHII-a y rpynu nanujeHarta ca KoMIDIMKanyjama 1 rpynu
nanyjeHara 0e3 KOMIUIMKAlWja CTaTHCTHYKH 3HaudajHo pasnukyjy. (p=0,042; Mann-
Whitney Tect). Cpenmwa Bpennoct HT-npobHII-a y rpynu ca koMiuiMkanujama je Ouna
222,4 (181,1 — 644,1) pg/ml, a y rpynu  6e3 xomrutukarmja 115,1(66,7 — 255,4) pg/ml.
Taxohe, npeonepatuBHa cpeama BpeaHocT HT-npobHII-a ympnux mnamujeHara ce
CTaTMCTUYKHU 3HAYajHO pa3jHKyje y oJHOCYy Ha npexusene nanujente (p=0,014; Mann-
Whitney tect). Cpenmwa Bpennoct HT-npobHII-a y rpynu ympnux je 6una 249,8 (194,8
—763,4) pg/ml, a y rpynu npexusenux 115,1(66,7 — 255,4) pg/ml. I'pannyna BpeaHOCT
(cut-off) HT-npobHII-a 3a mojaBy nepuornepaTHBHUX KapIHOJIOMIKUX KOMIUIMKAIMja 1
cMpTHOr Hcxona JnobujeHa Ha ocHOBY AUROC ananuse y Haloj HMCIUTHBAHO]
nonynaimju omna je 176,5 pg/ml ca censutuBHomhy 87,5 %, u cneuuduuHomhy
65,2%.

[lo3Hato je na y ONINTO] MOMyNAIMjH PHU3UK 33 CMPTHH HCXOJ U TIOjaBy
HETOXXEJbHNUX KapIMOBacKyJIapHHUX Jorahaja pacte ca mopacToM HHBOA HATPUYPETCKHUX
nenTuaa. Y cryadjaMa ca aCUMIITOMAaTCKUM MalijeHTHMa M0Ka3aHo je Ja je peJaTUBHU
PU3HK OJ CMPTH W Kapauo-miepeOpoBacKymapHux jgorahaja pacte Kaga Cy BPETHOCTH
HATPUYPETCKUX TICTITH/IA PacTy, YaK W Kaja Ccy IO BPEIHOCTUMA JajeKO WCIOJ HHBOA
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KOJU C€ TPEHYTHO CMarTpajy TPAaHWUYHUM BpPETHOCTHMA 3a JTUJarHOCTHKY CpYaHe
cimaboctn.(199, 200) Ocum tora, nosuaro je ma HT-npoBHII mosutuBHO KOpenupa ca
roJMHama *H1BOTa, IITO CMO U MM MOTBPIIIU, a TO je Y BE3U Ca PEAYKIIM]jOM CHCTOJIHE
cpuaHe (QyHKIHjE Y CTapHjeM KUBOTHOM JI00Y, ajli U MagoM IJIOMEpyJcke (GuiTpamnuje
KOjU HacTaje Kao mocieania crapema. (201) YmpaBo je 0Bo 3amaxame YCIOBHIIO Ja Ce
BPEIHOCTH 3a JICTEKTOBame cpuaHe ciadoctu momepe ca 125 pg/ml ma 450 pg/ml y
ocoba mpeko 75. roguHa xuBoTa. [lomepame rpaHWYHHMX BPEIHOCTH 3a OHOMapKep
KOHKPETHO 3HA4YM Jl1a Y MHTEpPBaTy ca HajBehoM MHIIMICHIIM]OM CpYaHE CJIa0OCTH KOjU
ce kpehe ox 65.-85. roguHe )kMBOTa OCTOjU 00JEKTUBHO 3Ha4YajHa T3B." cHBa 30HA" 3a
HT-npobHII y k0joj TecT MoXxe OUTH 0/ MaJie KOPUCTU U 30yHUTH KiIuHU4Yape. [[pyrum
peunma, moxe ce pehm ma mmBom HT-mpobHII-a msmam 125 pg/ml kox GomecHuka
mitahux ox 75 romuHa u mpeko 450 pg/ml crapujux om 75 roauHa OJpaxaBajy
MOCTOjamke cpuane ciadboctu. Kako Ccy CBM HAlU MCIUTAHUIM UMK TIPEKO 55 roauHa
KHBOTA, & Mambu Opoj MMao mpeko 75 roamHa (IPOCEYHO KUBOTHO 11002 je M3HOCHIIO
66.1+6.1 roauHa), aktyesieHa rpanunyna Bpeanoct HT-npobHII-a ox 176.5 pg/ml, nako
Ce Haja3Wia y MHTEpBaly 'CHMBE 30HE", YKa3MBaJa je Ha MOCTOjambe JAKO PEeIyKOBaHE
CUCTOJHE (YHKIMje Yy HaIllo] UCHUTHBAHO] TMOMyJaluju, 0O3UpOM Ja je MpoceyHa
IpeornepaTiBHAa KOHIEHTpallMja KpeaTMHWHAa YyKa3uBaja Ha OudyBaHy OyOpexHy
(GYHKIIHM]y HAIIMX UCTIUTAHUKA.

Ymupaso 36or Tora mu BpenHoctu HT.nmpobHII-a uzmehy 125 pg/ml u 450 pg/mi
HUCMO CMaTpaii HeJlMjarHOCTUYKHUM 3a cpyaHy ciadoct. Mnak, orncepBupana rpaHuvHa
BpeaHocT (cut-off) 6Gromapkepa 3a 1mojaBy nepuoONepaTHBHUX KOMIUIMKAIIMjA Yy HAlleM
UCTpaXMBamky HYKHO HaBOAM Ha 3aKJbYYaK Jla MPOTHOCTHYKA WH(pOpMAIHja KOjy HOCH
oBaj HuBo HT —mpobHII-a 3a mojaBy mocronepaTMBHUX KOMIUTMKaIMja ( U CMPTHHX
UCXO0/1a), HUKAKO HE MOYXKE JIOBECTH y BE3y camo CpuaHy claboCT ca MepHONepaTHBHUM
KOMIUTMKaIMjamMa, Beh 1a y3 OBy BpPEAHOCT KapAuoOMoMapkepa M CIELU(PHYHOCT O]
65.2% mopajy nocmojamu u oooamuu ¢haxmopu KOju JONPUHOCE CBOJUM HPUCYCTBOM
Jla ce TepuoIepaTUBHE KOMIUIMKAIMje JOrojie, Wiu ¢y "okuaad" 3a BUXOB HAacCTaHaK.
Mu cmo mpernocTaBWIM Ja TH (akTOpu pHU3MKa MOry OUTH y JUPEKTHO] BE3W ca
XUPYPLIKOM IPOLEAYPOM - YKIbYUyjyhU ¥ XUpYpIIKEe KOMIUIMKAIH]€, UHTPAONEepaTHBHE
U TocTonepaTuBHe "HenpeABuaNBe" norahaje - anu U y Be3u ca IPyTruM npeoTiepaTUBHO
noctojehum MopOuIUTETHMA U CTalkbUMa, Koja cama 1o cedu, 0e3 orepaTuBHE TpayMme,
HeMajy MOTYhHOCT ekcrpecHje 300T "He1I0BOJbaHOT MAaTOreHOT MOTEHITHjaa "

OxaroBope Ha muTame KOjU cy TO (akTopu, IOOMIM CMO carjieaaBambeM
pesyiTara Haller UCTpakKhBama KOJU Ce OJHOCe Ha JpYyrd Ouomapkep KopHiheH 3a
IPEIUKIIH]Y JIOLET UCX0/1a, a TO je OM0 BUCOKOCEH3UTHUBHU TPOMOHUH T.

N3 nuteparype je mosHato na cy cpyaHu TpomonmHnm T w U cnemuduyunu
O6uomapkepu cpuaHe Jyiesuje. CBaka moBpena KapIHOMHUOIUTA, TpaJrpaHa o Jie3uja 10
HeKpose, mpaheHa je  TOPOMOPIHMOHAIHUM  TIOPACTOM  HHXOBE  IUIa3MaTCKe
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KOHIIeHTpanyje. /[lnHaMuyHa mpomeHa TIa3MaTcKe KOHIIGHTpallje OBHUX OMOMapKepa
YCIIOBMJIA j€ BUXOBO Kopullheme y J1jarHoOCTUIM aKyTHOT MH(papKTa MHOKap/a.

Texmwa 3a wugeanHuMm OuOMapkepuMa JlOBella je JI0 yBOhema HOBUX,
OCETJPMBHjUX €ceja 3a KBaHTHU(HKAIHM]y TpormoHMHA. EcejoM o03HaYeHUM Kao
BUCOKOCCH3UTUBHHU TPOMOHUH T JeTekroBaHe Cy W KBaHTHU(HKOBAHE BPETHOCTH
TponoHna T U y ONIITOj MOMyJAUjH, IITO C€ HUje MOTJIO CTaHJapAHUM TECTOBHMA.

VY HaleM HCTpaXHBamy y LENOKYITHO] TOMYyIalujyu MPOCcCeYHa BPEIHOCT BOCOKO
CEH3UTHBHOT TponoHnHa T m3pakeHa Kao MeaujaHa u 25. U 75. MEPLUEHTHI U3HOCHIIA j€
3.3 (3.3 — 8.6) ng/L. OBako HHCKa HpPOCEYHA BPEIHOCT KapaAnOOHMOMAapKepa HaIlIMX
OosilecHuka Owia je agupmaTHBHA 3a TPEOINEPATUBHY KapIHOJIONIKY €Bajyalujy Ha
CpUaHy HCXEMH]y KOja je CIpOBEJcHA y HalleM HCTpaxuBamwy. Mehyrum, mu cmo
YOUWIN Ja je Tpyla MaiujeHara ca KOMIUIMKaIl{jamMa MMajia CTAaTUCTHYKH 3Ha4ajHO
BUIIIY TIPOCEYHY BPEIOCT BUCOKOCEH3UTHBHOI TpomoHuHa T ox rpyme mamujeHara 0e3
komrutukanuja [11,7 (8,5-35,0) ng/L vs. 3,2 (3,0-7,9) ng/L], a cauunu pe3yaratu Cy
oTicepBHpaHH 3a ympJje u npexusene nanujente [11,9 (8,7-42,3) ng/L vs. 3,3 (3,0-7,9)
ng/L]. TlotmyHo je JOrMYHO ga Ce IepUollepaTHBHE KOMIUTMKAIHje, YKbydyjyhu u
CMpPTHE HCXOJI€ CTAaTUCTUYKU 3HAUajHO Yy4YeCTalMje jaBJbajy KOJ IMalujeHata ca
BPEIHOCTHMA BHCOKOCEH3UTUBHOT TPOIOHMHA u3HaA 14 Nng/L, jep je To BpeaHOCT Koja
0JIBaja TOIyJalHUjy 3IpaBUX O] MOMYyJlalHje ca KIWHWYKU MOTCHIMjaTHO 3HAa4ajHOM
MHOKapJHOM  Je3ujoM. MebhyTum,npenukTiBHa TrpaHu4Ha BpeaHoct  (cut-off)
BHCOKOCCH3UTHBHOT TpormoHnHa T mobuwjena Ha ocHoBy AUROC ananm3e y HaIioj
UCNUTHBaHO] momynanuju Owina je 8,2 ng/L ca cewsuruBHomhy 87,5%, wu
cnenuduunonrhy 76,0% 3a mepuonepaTuBHE KapaAnHOJIONIKe KoMIUTHKaluje u 8.6 ng/L
ca censutuBHOmhy85.7% u crnemuduunomhy ox 77.6% 3a mojaBy CMPTHUX HCXOAA.
OBako HMCKa MPEIUKTUBHA TPAHWYHA BPEIHOCT y HALleM UCTpaXXKUBamby U3IJIeana je
noTnyHo obecxpabpyjyha 3a kopumrheme BUCOKOCEH3UTUBHOT TporoHuHa T kao 1o0por
Ouomapkepa y NpeIuKLUjU HEeXeJbeHUX KapIHOJIOIIKUX IOCTONEpaTuBHUX jaorahaja,
noceOHO Kaja ce 3Ha Jia je Hajuemtha mepuonepaTMBHA KOMIUIMKanMja OMo HMH(papKT
MHOKap/a.

Tymauhu HHCKY NMpeIMKTHBHY BPEAHOCT OMOMapKepa CBAaKaKo J1a CMO Yy3€ld Y
0031p N1a je BUCOKOCEH3UTHBHH TPONOHMH T y OBOM HCTpaxuBamy OMO y Be3M ca
pactyhuMm roavHama >KMBOTa HcnuTaHuka, pactyhum Huomma HT-npobHII-a,
penykoBaHo] (yHKIHMOHANHO] crocobHocTH mporewmenoj mpeko NYHA u DASI,
aHaMHEe30M O MH(papKTy MHOKapa, a CBU Cy HaOpOjaHU YMHHOIM OCUM KMBOTHOT 1002
Beh  uuexkTupukoBaHM Kao  Hajuemhe  YApYy)KEHH ca  MEpUONEPaTUBHUM
Kap/IMOBACKYJIApHUM KOMIUIMKAIMjaMa U CMPTHUM ucxoauma. MehyTum, unmeHuna ia
Cy C€ KapJMOJIONIKEe KOMIUIUKAIM]€ U CMPTHH UCXOaU Yenrhe jaBibalid KOJ| TalijeHara
ca BPEIHOCTHMAa BHMCOKOCEH3MTHBHOI TpomoHuWHa wu3Han 8,2 Nng/L, cyrepucana je
XUIOTEe3y Ja Cy KOHIEHTpAIMje TpOMmOoHHHA T IeTeKTOBaHE BHUCOKOCEH3UTHBHHUM
TECTOM, KOj€ C€ JIaHAC CMaTpajy KIMHUYKH HPEIEBAaHTHUM 32 MTOCTaBJbakhe JNjarHo3e U
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MPOTHOCTUYKY CTpaTU(HKAIM]y Yy aKyTHOM KOPOHAapHOM CHHAPOMY, 3HayajHE 3a
cTpatudUKalMjy IMandjeHaTa Koju Tpeba Ja ce OIepuily, jep HOCE CHaXHY
NPOTHOCTHYKY MH(OpManujy 3a I0jaBy IEPHONEPATUBHUX KapAHOBACKYIapHHUX
KOMILTUKAIHja, KOje MOTY Y3pOKOBaTH U CMPT.

VY peneBaHTHO] METUITMHCKO] IMTEPATYPH HAIILTA CMO U3BOPE KOjU MOTBPhYjy 1a
cMo Ha ao00pom myry. Hamme, cBe Bumie ayropa ykasyje na cy pactyhu HuBOH
BUCOKO3EH3UTUBHOT TporoHuHa T, KOju HeMajy HU ITUHAMUKY, HUTH Cy 1O BPEIHOCTH
JOCTHUTIIM TPaHWYHY BPEJHOCT Koja OM yKasWBaja Ha KIMHWYKHM 3HA4YajHy JIE3H]jy
MHOKap/a, yIPYKEHH ca TPOrpecHjoM HEKEJbEHUX KapIUOBacKyJapHHX jgorahaja,
yKbydyjyhu u CcMpTHH ucxon M y ocoba 0e3 MO3HATOr KapHOBACKYJIApHOT
MopOuauTera y ommroj nonmynandju. On Kaja cy yOodeHe, 3a OBE jacHE OICepBalldje
HUje OWJIO, W jOII YBEK HEMa BaJbaHUX KIMHUYKHX HWMIUIMKAIMja, HU BaJbaHUX
naTou3nONIOMKHUX 00jallmkemha, Mala MOCTOje XUIOTe3€ KOoje MOKYIIaBajy aa objacHe
OBy mojaBy. Latini u capagHuIM Cy YTBPAMIH J1a TIOCTOjU 3HAYajHA TpyIa ManrjeHara ca
XpPOHMYHOM  CTa0MJIHOM CpPYaHOM HWHCY(QUIHUjEHIHjOM KOja HWMa IO3UTHBAH
BHUCOKOCEeH3UTHBaH TpornoHuH T, dak 89,6% OonecHuka, U Aa Cy OBU MAallMjeHTU
NOTIIYHO HEACKTAaOWJIHM paHMjUM TECTOBHMA 3a oJpeluBame TPONOHWHA. AyTOpU CY
3amaswiM J1a cy pactyhe BpeJHOCTH BHCOKOCEH3WTHBHOI TporoHuMHa T y Be3n ca
nporuo3om oBux mnanujeHata(202). V HHXOBOM HCTpaXUBaky Cy HHPKyIumyhe
BPEITHOCTH BHUCOKOCEH3UTHBHOT TPOINMOHMHA T mMmaine Behn MPOrHOCTHYKM 3Ha4aj Of
3BaHWYHO TpuxBaheHNX OMoMmapkera cpyaHe TUCPYHKIMjE — HATPHUYPETCKUX IENTHIA
3a NYHA ¢ynkunoHaiHe Kiiace, o je OUiio 3amaxame | HallleT HCTPaKUBabA.

JlerexkToBame TporOHUHA T BUCOKOCEH3UTHBHUM €CEjOM M Y HAW3IIIEA 3[PaBUX
ocoba, a Koje HMje Y3pOKOBAaHO MO3HATUM TPOMOOTCKMM M HETPOMOOTCKUM y3poIuma
Otsuka ¥ capagHHIU Cy JOBEIH y Be3y ca KapauoBacKyiaapHuM continuum-om.(203)
OnHM cy HauMe CIIpoBeIH UCTpaxuBame kKoJ 1072 mymikapana Koju HUCY O0JOBaIN O
KapJMoBacKynapHux Oonectd. HajHuka nerekroBaHa BPEAHOCT BHCOKO CEH3UTHUBHOT
THT y oBoj crymuju je Omma 0,002 ng/ml, a najsuma 0,02 ng/ml. OBum ecejem
neTekToBaH je TpornoHUH y 867 (80,9%) ydecHuka uctpaxkuBama. Mehy OpojHuM
KapIMOBACKYJIADHUM PU3UKO(PAKTOPHMA KA0 IITO CY XHBOTHO /100a, MOBUIIEH KPBHU
MpUTHCAK, Op3uHa TIIOMEPYJICKe (uiTpaiuje, myliemhe TyBaHa U XurepTpoduja jeBe
KOMOpE Hallao C€ W JACTeKTAaOMJIHH BHCOKOCEH3WTHBHH TPOIIOHHMH Kao0 HE3aBHCHU
dakTop pHU3MKa 3a KapAMOBACKYJIApHU MOPOUAUTET. AYTOpU Cy 3aKJbyUMJIH Ja OM OH
Morao Jga Oyae KOpHCTaH Yy JeTeKIUjU U TPEIUKLIUJU JOII HEUCHObEHO2
Kap/IMOBAaCKYJIapHOT MOpOHUIUTETA.

Ako nohjemo o1 mpeMuca Jia je JeTeKTaOMIIHN BUCOKOCEH3UTHBHU TPOINOHHUH Y
paHry ca Haj3Ha4ajHUjUM (pakTOopuMa pU3MKa 3a KapAHOBAaCKYJIapHU MOPOUIUTET, U Ja
KapAMOBAaCKyJIapHU MOpPOMAMTET HE MOpa HYXHO OWTH HCHOJBEH, Tj. Ja je
CYOKJIMHUYKH, OHJIa OM MEepUONEepaTUBHU NMEPHOJ KpLaT OpOjHUM CTamuMa Koja MOTY
OWTH M3a3BaHa CaMOM OIIEPAIMjOM M peaKidjaMa OpraHu3Ma Ha Mpeay3eTy XUPYPIIKY
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omiepanujy Morao OMTH OKHJa4y 3a HU3 Pa3IUYUTHX MATO(PHU3UOIONIKMX MEXaHH3aMa
KOJU Ha Kpajy MOTY JOBECTHU O BEIMKHUX KapAHOJIOUIKWX KOMIUIMKALMja U CMPTHOT
UCXoJa.

VY nurepaTypu ce HaBOAM Jla MOCTOjU KOH3HMCTEHTHA M 3aBHUCHA Be3a u3Mely
BUCHHE IHMPKYIUIIyher BHCOKOCE3UTHUBHOI TpomoHMHAa T H KapAHOBACKYIAPHHUX
HenokeJbHUX jaorahaja, aiu ne b6aw u Kommuuyaina, 0 4eMy roBope pesynraru Heart
Outcomes Prevention Evaluation (HOPE) cryaumje. ¥V ®0j je Ha 2941 crabmmHuX
KapJIMOBacCKyJIapHHX IManujeHaTa Tokom 4.5 ronuna npahema yTBpheHo 1a BepoBaTHoha
3a TOjaBy CpuYaHUX UM MOXJIAHUX yJaapa WIA CMPTHUX MCXO0Ja Y3POKOBAHHMX
KapJAMOBAaCKYJIapHUM y3poIlMMa pacTe ca I[OopacTOM HHBOA BHCOKOCEH3UTHUBHOT
tponionnHa. 1 y oBoj cryamju je AUROC ananu3om wu3BeneHa rpaHUYHA NMPEIUKTHBHA
BpeaHoct (cutoff) 6mma 8 ng/L 3a nmpumapHe Hemoke/beHe KapAroBacKysIapHe jaorahaje,
0am ka0 W y HalleM HCTpaxuBamy. lcnuraHumm Koju Cy HWMajdd BPETHOCTH
BUCOKOCEH3UTHUBHOI TPOIIOHMHA y PACIoOHY Koju je Ouo jeanak wiu Behu ox 8 ng/L a
mamu o1 14 ng/L umanu cy ucmy BepoBaTHONY 3a PHU3HMK OJI BEIMKUX HEMOXKEJHHUX
KapAMOBaCKyJlIapHUX Jorahaja ¥ HCTU PU3UK KA0 W TAlMjEeHTH ca BPEAHOCTUMA
BHCOKOCEH3UTHUBHOI TPOMOHKMHA y pacmony ox 14 ng/L mo 21 ng/L. HapaBHo na cy
nanyjeHTd ca KoHieHTpaijamMa Behimm ox 31 ng/L umanu HajBehy BepoBaTtHOhy U
HajBehM PU3MK OJ1 HENMOXKEJbHHUX KapaunoBackyigapHux norahaja.(204) Kako ce y oBoj
CTYAMjH HUjE PAIWIIO O MPEIUKIHUjHU JOMIET UCX0/Ia Y MePUOTIEPATHBHOM NIEPUOTYy YNHH
ce Jla UCTa TpaHWYHa BPEIHOCT OMOMapKepa 3a CIMYHE PHU3HKONPO(QUIEe UCTTHTaHUKA
(momynanuja WCIHMTAaHWKA ca CYOKIMHMYKMM M CTa0MJIHMM KapAHOBACKYyJapHUM
MOpOMANTETOM) cUTYpHO HMje ciaydyajHa. Haume, oncepaunje HOPE cryamja u Hae
CTY/Mj€ CYTepHIy HEKOJIHMKO 3HaYajHUX 3aKJbydaka. [Ipe cBera, Mu cMo 3aKJbydWIId Jia
je Hama IpeonepaTMBHa eBajlyalldja W cTpaTuuUKanyja pusuka u 0e3 yBuza y
BPETHOCTH BHCOKOCEH3UTHBHOI TPOMOHMHA T ONTHMAaNHO 3alITUTHIIA HalUjeHTE O]
KJIMHUYKH ~ PECNEeKTaOMIIHOI  IpeornepaTuBHO  mocrojeher  kapAuOBacKyJapHOT
MopOuauTeTa Koju OM, YKOJIMKO HMje MpEero3HaT MpeonepaTHBHO, a MpeMa MO3HATHM
pHU3UIIMMa KOje HOCH, OMO MpecyiaH 3a MojaBy WHTPAOTIEPATHBHUX U MOCTONIEPATUBHUX
KapIMOBACKYJIADHUX KOMIUIMKanuja. M majbe, Ha OCHOBY KIMHHYKHX IMPETUKTOpPA MU
HHUCMO YCHENH Ja WASHTU(PHKYjeMO BHUCOKOPU3MYHE TMAI[Mj€HTE Cca CYOKIMHUYKUM U
CTaOUITHUM KapJMOBACKyJIapHUM MOPOUIUTETOM, a KOJU Cy Y MMl BHUCOK PU3MK 3a
[10jaBy KOMIUIMKAIMja Yy U3MEHEHUM yCIOBHMA KaKaB je nepronepatuBHu nepuoj. O6a
Ouomapkepa Cy HENOIpEeIIMBO yKa3aJld Ha IOCTOjalkbe CYOKIMHUYKOT M CTaOMIIHOT
KapJIMOBACKYJIapHOT MOpOUIUTETa U MOTYhHOCT /1a ce meprornepaTUBHE KOMILTUKAIM]je
"U3XUTpEeHO" oroje y cHeuu(pUYHUM yCIOBMMAa KOjH KapaKTEpUIIy OINEpPaTUBHU H
MIOCTOTIEPATUBHU TIEPHOI.

Hamre ucrpaknBame J0BENO J0 HOBHX NHTama O] KOjUX je KJbydHO: Mory
Hallla Ca3Haka W Ha KOJU HAYWH TPOMEHUTH WM MOAW(UKOBATH TMOCTYIKE Y
NEpUOTIEPaTUBHOM TepHoAy Koju he ce Tpeny3eTd y [HJby CIpedaBamba
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KapAMOBCKYIapHUX KoMmiutukanuja? Illta moxemo mpeny3eTd Ja yMamUMO PHU3UK O]l
JIOLIET NEPUONEPATUBHOT UCXOJa 3a Hallle MalujeHTe KOju uMajy pedepTHe BPeIHOCTU
BHCOKOCEH3UTUBHOT TpornoHuHa T, y omcery koju je jeqnak uwiu Behu ox 8 ng/L a mamu
on 14 ng/L, wak w kama 3HaAMO JAa je BepoBaTHoha Ja HMMajy MEpUOIIEPATHBHE
KOMILUTUKAIMje jeJHaKa Kao J1a Cy MM BPEIHOCTH BHCOKOCEH3UTHMBHOI TPOIMOHWHA
jennake wim Behe on 14 ng/L a mame on 21 ng/L? Tpeba n pa3MuLbaTH O yBOhewy
HOBHX TPEAUKTUBHUX BPEAHOCTH BUCOKOCEH3UTHBHOT TPOIIOHMHA 32 MAIMjEeHTe KOjU ce
Jiede ONepaTuBHO Yy OJHOCY Ha J0 caja npuxsaheny pedepeHTHY BpeIHOCT KOja 0/Baja
MOMYJAlK]y 3paBuX oj nomynanuje 6onecHux? Kako ce ogHOCUTH Mpema cazHamy Ja
MalMjeHT uMa CYOKIMHWYKY OOJeCT WM KIMHUYKH CTaOWIIHY OOJIeCT - Ha KOjy
HEMOTPeIIMBO yKazyjy o00a OuoMapkepa - a caMuM THM U ToBehaH pHU3HK O]
NEPUOTIEPATUBHUX KapIUOBACKYJIAPHUX KOMIUTMKAIMja? MOXXEMO JIM CMambUTH PH3HK
eHepruyHujoM Tepamujom? Icra wnm  ciuyHa TUTama ¢y  Beh  ompaBaaHo
noctaBibeHa(205), a TUPEeKTHH ¥ 3BaHUYHU OJArOBOPH HA HEKA OJ EbHX jOII YBEK CY
IpeMET OIITPHX IMOJIEMHKA, TTOCEOHO 3a OHA KOja ce TUUy IepHUONepaTHBHE, IIPE CBEra
MIPEeornepaTuBHE EHEPTUYHE KapIUOJIOIIKE TEPANUje Y LIMJbY MPEBEHIIHN]e KapIUOIOIMIKIX
nepronepaTuBHUX KoMIutukaimja.(206)

3a cama mMu Moxemo pehu ga cMmo jgocienHo copoBojaehu mpemopyke 3a
MpeornepaTuBHY KapAHUOJIONIKY eBalyallnjy, a Koje y cebu cajp:ke nuukopnopupas Jlujes
00JOBHM MoOJIeN 3a cTparHHKanujy pu3MKa, W KOje ce TeMeJbWie Ha JETaJbHO]
aHaMHE3H, du3nIKOM nperieny, (G yHKIIMOHATTHIM Kiacudukanujama,
JIBAHAECTOKAHAIHOM EJIEKTPOKAPANOTPAMY, €XOKapAHOrpa)CKOM H paarorpadcKkoM
nperjieny TIpyAHOI Kollla, €proMeTpuju M peTKUM KopoHapropadujama y HalieM
UCTPAXWBAKy [OLIUIM JI0 ONTHMAIHOT HHUBOA TWIPEONEpPATHBHE e€Ballyaldje KOju
ONTUMAJIHO  UITUTH  MalWjeHTa OJl MEepUONEPATUBHUX  KapAHOBACKYIAPHHUX
KOMILUTHKAIIH]a.

buomapkepu cy adupmucand KIMHUYKY [pEONepaTHBHY eBalyalldjy U Kpo3
HUCKE, aly NpPEJUKTHBHE BPEAHOCTH YKazajdd Ha PUBHK O] HEXEJbeHUX
KapJImoBacKylapHux gorahaja.
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JAK/JbYYIIN

Ha ocHoBy aHanuse pesynrata H00HjeHHX TOKOM OBOI' HCTPAXHBamba MOTY Ce
U3BECTH cielehn 3aKkJbydlu:

1.

ArnconrytHu Opoj MepuonepaTHBHUX KOMIUIMKAaIMja je HajBehwm Ko
narujeHata Koju ce OINEpHIy YMEPEHOPH3UYHUM HEKapAUOJIOUIKUM
orepaljama, jep cy TO Haj3acTyIUbCHH]€ XUPYPIIKE MPOIEAype KojuMa
ce Jieue aayaTHU OOJICCHUIIH.

Kox enekTHBHMX HEKapIUOJIOMIKUX XHPYPIIKUX MPOLEAypa TOAWHE
KMBOTA HHUCY Y BE3M ca IMEPUONEPATUBHUM KapAHOBACKYJIapHUM
KOMILTMKAIjaMa U CMPTHUM HCXOIUMA.

Bpenenoctu aperpujckor KpBHOT IPUTUCKA U aHAMHE3a O XUIIEPTEH3UjU
ONIEpUCAHMX TalUjeHaTa HHUCy Owmiue y Be3W ca  I[10jaBOM
MEPUOTIEPATUBHUX KapIUOBACKYJIAPHUX KOMIUTMKAIMja M CMPTHHX
ucxona ['ojasHu manmjeHTH HeMajy Behy CKJIOHOCT 3a MepUOINepaTHBHU
JIOUI MCXOJ Y3POKOBaH KapAHOBACKyJIapHIUM KOMIUIHKAIIMjama.
[Tarujentn obonenu of mehepHe 00IECTH, MAIMjEHTH ca ca TO3UTUBHOM
MOPOJMYHOM aHaMHE30M 3a KapJIUOBAaCKYJIApHU MOPOHIUTET U
3aBHCHUIIM O] TylICHka JyBaHa HeMmajy BehW pH3MK 3a HacTaHaK
MEPUOTIEPATUBHUX KAPIUOBACKYIAPHUX KOMILIHKAIIH]A.

Haj3nauajauju ¢akrop pu3uKka 3a HaCTaHAK MEPUOTICPATHBHUX
KapIMOBCKYJIapHUX KOMIUIMKAIIK]a j€ aHaMHe3a O KOPOHAPHO)]
aprepujckoj 6omnectu. [larujentu ca anamHe30M 0 HHGAPKTY MHOKapaa
nMajy Behy ydecTaraocT KapiMOBacCKyJIapHUX KOMIUIMKAIMja
PeBackynapr3oBu nmanujeHTH HeMajy Behn pU3UK 32 HacTaHaK
nepornepaTuBHUX KOMIUIMKALIK]a.

VY eneKTUBHUM XMPYPIIKUM IpolieypaMa HalujeHTH ca IPUCYTHUM
3HaIMMa cpuaHe c1a00CTH HeMajy yuecTaliije KapAHMOoBacKyIapHe
KOMIUTMKaIje y nopehemwy ca nanujeHTuMa 6e3 NpucyTHUX 3HaKOBa
cpuaHe c1ab0CTH MPEBEHCTBEHO 300T XeMOIUHAMCKE CTAOUITHOCTH
MIOCTUTHYTE TIPEOTIEPATUBHUM JICUCHHEM.

YMmameHa QyHKIMOHAIHA CIOCOOHOCT MalHjeHaTa Koju ce ONepuIy
jeIaH oJl TIIABHHUX MPEIUKTOpA 32 M0jaBy MepUONIEPATHUBHUX
KOMIUTMKAIMja U BbHMa y3pOKOBAHUX CMPTHHUX MCXO0Ja.

[TocToju cTaTUCTUYKK 3HAYajHA MoBe3aHOCT u3Mely pactyhux JlnjeBux
KJ1aca pU3MKa U NepUONEePaTUBHUX KapIMOBACKYJIAPHUX KOMIUIMKAIIW]a,
OJTHOCHO CMPTHUX Ucxo/a. JInjeB unaexkc nodap NpeaAuKTop JoIIer
UCX0Ja ca MpeIMKTUBHOM BpenHoihy 1.5.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

H-tepmunanau b HaTpuypeTcku nenTug MepeH y cepymy mnargjeHara 12
4acoBa Ipe olepalyje HOCH IPOrHOCTUYKY HH(OpMALH]y 32 HEIIOXKEHHE
KapanoBackynapHe gorahaje u cMptHe ucxoje. Ilanujentu ca moBummuM
MpEeoNnepaTuBHUM CcepyMCcKHM KoHueHTpanujama HT-mpobHII-a umajy
Belly (PpeKkBEHTHOCT TepUONEPATUBHUX KOMIUIMKALMja W CMPTHHUX
UCX0/a.

[ManjenTtu ca HHGAPKTOM MHUOKAp/Ia y aHAMHE3U UMajy BHIIE TPOCEUHE
BpenHoctr HT-npobHII-a y oqnocy Ha manujente 6e3 uHapkra
MHOKapa.

[IpeoneparuBHe cepymcke koHieHTpanuje HT-npobHII-a cy Bume xox
ManujeHaTa ca yMambeHOM (QYHKIIMOHAIHOM CIIOCOOHOIIhY.

Cepymcke xkonuentpammje HT-npoBHII mnosutuBHO KOpenmupajy ca
rOJMHaMa JKUBOTA.

[locTroju mo3uTHBHA KOpenanuja u3Mel)y CepyMCKUX MpeorepaTHBHUX
koHnenrpanuja HT-npobHII-a u BucokoceH3uTHBHOT TporoHuHa T.
Bucoxocen3utuBHM TporioHUH T MepeH y cepyMy nanujesara 12 yacoBa
IIpe olepalyje HOCH MPOTHOCTHUKY HHGPOpMALK]y 3a HEMNOXKEHhHE
KapanoBacKynapHe jporahaje m cmprHe ucxone. IlanujeHtu ca BuUINM
IIPEONEPATUBHUM CEPYMCKUM KOHIIEHTpalMjaMa BHUCOKOCEHUTUBHOT
tpononnHa T  wmajy Behy  (pEKBEHTHOCT  TeEpHOIIEPATUBHUX
KOMIUTMKAIja ¥ CMPTHUX HMCXOJa, YaK M KajJa Cy KOHIICHTpaIlje
omomapkepa o BpeaHoctuma Behe wim jennake 8ng/L, a mame ox 14
ng/L.

[TanujenTy ca nH(MApKTOM MUOKap/Aa y aHaMHE3U UMajy BHILE MPOCEUHE
BPEIHOCTH BUCOKOCEH3UTUBHOT TporoHHHa T y 0JTHOCY Ha MalujeHTe
6e3 nH(apkTa MHOKap/a.

[IpeonepatuBHe  cepyMCKe  KOHLEHTpalMje  BUCOKOCEH3MTHUBHOT
TponoHnHa T cy BuIlle KOJ MalyjeHaTa ca yMameHOM (YHKIIMOHATHOM
criocoOHorhy.

CepyMcke KOHIIEHTpaIMj€ BUCOKOCEH3UTUBHOT TPONOHUHA T MO3UTHUBHO
KOpenupajy ca roJMHama >kMBOTa.

Yopkoc oONTHMaiaHO] MPEONEPaTUBHOj KapJMOJIOIIKO] eBalyallju
nepuornepaTuBHe KapIUOBacKyJlapHe KOMIUTUKaluje ce gorahajy, amu je
3a HHUXOB HAacTaHaK MOTpedaH jow: Heku npeyunumupajyhu gakmop
B€3aH 3a CaMy XHUPYPIIKY Hpolenypy Wi creuuduyHe yciaoBe KOjH
KapakTepHILy TOCTONEPAaTUBHU MEPHO/.

[TanujenTyn koju nOOMjy jedaH THUN MEPHONEPATHBHUX KOMIUIMKAIMja
nMajy Behu pU3UK Aa pa3BUjy U IPYrH TUIl KOMIUIMKAIMja
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I''TABHMU 3AK/bYYAK

Benuke kapaumoBacKynapHe KOMIUIMKALMje €JIEKTHMBHO] HEKapAMOJIONIKO]
XUpypruju (kKoja TOApa3ymMeBa IPEONEPATUBHY KapAMOJIOIIKY eBalyalHjy IpemMa
AHA/ACC Boauunma) Mame Cy y3pOKOBaHE MPEONCPATUBHUM KIMHUYKU CTaOMITHHM
KapJIMOBACKYJIApHUM MOPOMAMTETOM M CYOKIMHUYKHM (opMaMa KapJHOBaCKyJapHUX
Oonecty, a y Behoj Mepu 3aBHce 0]l ONlepaTUBHE TpayMe U peakliije OpraHu3Ma Ha mbYy.

Jlajby TOCTYNIM Yy NPEBEHEpUIbY KapAHOBACKYIAPHUX KOMIUIMKAIMja KOJ
IPETXOAHO KapHOJIOIIKH €BaTyMpaHuX NamujeHaTa he npeBacHOAHO 3aBUCUTH Ol Mepa
KOje ce Mpeay3uMajy Aa pelyKyjy XUpYypIIKy TpayMy U PEeakli]y OpaHU3Ma Ha Y.
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[TOITNC CKPA'REHUIIA

PIIPU (RCRI) Revised Cardiac Risk Index PeBuaupanu nuaekc 3a cpuanu pusuk, Jlun —
UHJICKC

EKTI" enekTpokapauorpam

ACC American College of Cardiology

AHA American Heart Assotiation

CCS Canadian Cardiovascular Society

CCSC Canadian Cardiovascular Society Class

NYHA O®ysknuoHanHa kiacupuKamnpja KapAHOBACKYJIApHUX 000Jbema Ibyjopmikor
KapIUOJIOLIKOT IPYIITBA

MET Metabonuuku eKBUBAJICHT

DASI Duke Activity Status Index , Duke nngekc HUBOA aKTHBHOCTH

ESC EBporickor ynpyxema Kapauoaora

AUROC Area Under Receive Operating Characteristic Curve

BHII (BNP) Brain Natriuretic Peptide Mo aanu HaTpuypeTcKu HeNTH

[Ipo-BHIT IMpomoxxaanu nHatpuypercku nentua (Pro-BNP) - Pro-Brain Natriuretic
Peptide

HT-IIpoBHIT (NT-ProBNP) H-TepMuHaiHu MpOMOKIaHU HATPHYPETCKH METITH,T

hsTnT (High sensitiv Troponin T) Bucoxko censutiau Tpononun T

[IBU LlepeOpoBackynapHU HHCYIT

ACK Anerui-calvuuiHa KUCeTnHa

bb bera 61okaropu

ALIEV MuxuOuTopu aHrMOTEH3WH KOHBEPTYjyher eH3uma

ATD brnokatopu anrnoHeH3uH 1 peuenropa

EDTA Etunen nuamuH teTpacupheTHa KucenrnHa
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